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Esta novela escrita en primera
persona es la historia de una joven
que conocl en una de mis aulas de
adolescentes.

He conocido a otros mas, claro, y
descubri que todas las historias son
buenas. Todos tenemos algo
importante que puede interesar a los
demas. Todos somos importantes en
este cosmos que debe unificar las
energias positivas.
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Esto no es otra historia de
Navidad y yo misma como
autora, me planteo la necesidad
imperiosa de impedir que la
socledad nos imponga eso de
'tener que ser felices por que si'
en Navidad.

Y no pasa nada sino se es feliz
en Navidad, porque hay que
Intentar serlo todo el ano.
Eiso es 1o que me molesta que
s0lo una vez al ano sufrimos por
lass ausencias, por soledad...o
simplemente por naday
buscamos rollos para
complicarnos la vida.






¢Y al final qué es la felicidad? Por
lo menos debe corresponderse
con "estar en armonia con uno
mismo" o algo asi, con lo que nos
rodea, con un Ser Superior si11lo
hay...con el planeta.

Como podemos ver, el ser
humano, los individuos nos
complicamos mucho la vida,
despreciamos lo que tenemos,
hacemos demasiado caso a lo que
piensen de nosotros...Nos
llenamos de influencias que no
molan.






Siempre digo que al final estamos
solos, si, tu lector, lectora, amigos
todos. Lo estamos y asi debe de ser,
pero tampoco hay que tener miedo,
francamente.

La escritura puede ser un aliado
nuestro porque hablamos con el
mejor companero que tenemos que
€S Uuno mismo.

Nos da pie a conocernos mejor, 1a,
escritura es curativa, entretenida,
sorprendente.

Por esa razon me gustaria que me
envies tu historia, una anécdota,
un pequeiio capitulo de algo que te
sucedio.






Podemos hacer una obra coral, ta
puede ser protagonista de algo
bueno. Es posible que 1o seas de 1a
obra completa,

Os propongo que en este mismo
cuadernillo escribas tus propositos
para el ano proximo. Lo que te
gustaria hacer, lo que vas a luchar
por conseguirlo. La razon de estar

donde estas.
4Qué querras cambiar de ti?
-Como puedo mejorar mivida y la
de los demas?
(Qué me va a importar mas este
ano?
¢En quién voy a pensar?






t(Por qué estoy aqui? y qué huella,
quiero dejar en esta tierra.

Vale, 1o haré, dejaré huellas pero
no porque sea Navidad. Ese
espiritu que lleva a las personas a
ser buenas y a pensar en los otros,
tlene que tener una continuidad
durante todo el ano.

Y0 0S espero en este correo con
todo lo que querais enviarme para
publicarlo en 2019. Yo si te
escucho y ése es mi compromiso.
Rosa Amor.
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Y ademas vamos a
Interactuar en nuestra
pagina de Facebook

https://www.facebook.com/n
oesotrahistoriadenavidad/?
modal=admin_todo_tour







