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* Conocer una herramienta que 
nos facilite alcanzar acuerdos con 
nuestros/as adolescentes. 
 
* Aprender la metodología propia 
del Contrato Educativo.
 
* Reflexionar sobre cómo 
ayudarnos de esta herramienta en 
nuestra dinámica familiar.
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* Educar de manera personalizada a 
nuestras/os adolescentes.
 
* Mejorar el vínculo afectivo con 
nuestros/as adolescentes.
 
* Establecer normas y límites.
 
* Mejorar la convivencia familiar. 
 
* Coordinarnos con el Centro 
Educativo de nuestras/os adolescentes.

,%.%1%, + /

FAMILIAS DE ADOLESCENTES DE 

ENTRE 10 Y 19 AÑOS 

Padres, madres

Abuelas, abuelos 

Tutores/as legales 

 

 

GRUPOS

Entre 10 y 15 participantes
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Sábados 23 y 30 de marzo 2019

Horario: 10:30 a 12:00h
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* Participativa   

* Dinámica   

* Motivadora   

* Flexible   

* Lúdica

* Basada en las motivaciones e  

intereses del grupo de  participantes


