RUTAS A PIE

 MORALZARZAL SALUDABLE
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Se recomienda

R

Debera llevar a los animales domésticos controlados

de la noche u otras causas, mantenga la calma y pida
S0COITO.

$ Evite ir en solitario y si se pierde por la niebla, llegada

E Lleve el equipo adecuado para la exigencia de la excursion O En verano, utilice las horas mas frescas de la manana.
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Informese de las previsiones meteorologicas

Si el camino discurre por crestas, cumbres o con
arbolado disperso, evite estas zonas en prevision de
tormentas.

Si el camino discurre por arroyos o rios, preste atencion
a posibles crecidas repentinas por tormentas, lluvias
fuertes o rapidos deshielos.

No todas las rutas tienen fuentes, lleve provision de
- agua, recuerde que el agua que vaya encontrando no
es agua tratada.

ﬁ Se encuentra en coto de caza,

www.moralzarzal.es
0©0




: - Rutas a pie :

Comienzo: Fin: Distancia: Tiempo estimado Dificultad de la ruta:
Parque de El Raso Parque de El Raso 7,70 km 2,30 horas Baja-media
(Ruta circular)

Tipo de sendero: Estacion recomendada: Puntos de interés:
Viario, pista Todo el ano, evitar las horas de Cruces (calle Maillo), Canteras de granito, Chozo
forestal, sendero mayor insolacioén en verano de pastores, Fuente Camachas, Fuente del Piojo.

Desnivel de subida:
247 m

Comienzo: Fin: Distancia: Tiempo estimado Dificultad de la ruta:
Plaza de los Cuatro Plaza de los Cuatro Cafios 7,20 km 2,30 horas Baja
Canos (Ruta circular)

Tipo de sendero: Estacion recomendada: Puntos de interés:
Viario, pista Todo el afio, evitar las horas de Arroyo Grande, Fuente del Zarzal, Fuente del

forestal, sendero mayor insolacién en verano Piojo, Rio Navacerrada, Venerejo.

Desnivel de subida:
191 m
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Manantiales de Robledo ;ﬁ

Comienzo: Fin: Distancia:
Plaza de Los Cuatro Plaza de Los Cuatro 7,10 km
Canos Caiios

(Ruta circular)

Tipo de sendero: Estacion recomendada:
Viario, pista forestal, Todo el ano, evitar las horas de
sendero mayor insolacién en verano

Desnivel de subida:
346 m

Comienzo: Fin: Distancia:
Plaza de Los Cuatro Plaza de Los Cuatro 4,20 km
Cafios = Carios

~ (Ruta circular)
Tipo de sendero: Estacion recomendada:
Viario, pista forestal, Todo el aiio, evitar las horas de
sendero mayor insolacién en verano

Desnivel de subida:
207 m
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Tiempoestimado ~ Dificultad de la ruta:
2,30 horas Media-alta

Puntos de interés:

Sistema hidraulico de abastecimiento a
Moralzarzal (Sistema de atarjeas), Penalagua,
Minas de porfido, Pefiote y Huerto Maya.

Tiempo estimado Dificultad de la ruta:
2 horas Media-alta

Puntos de interés:

Sistema hidraulico de abastecimiento a
Moralzarzal (Sistema de atarjeas), arroyo del
Valle, El Penote, Perrochato, Pico Martillo y Siete
Hogazas.
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Rutas a pie

Ruta de Peita Cardig, ...

Comienzo: Fin:

Plaza de toros Plaza de toros

(Ruta circular)

Estacion recomendada:
Todo el afo, evitar las horas de mayor
insolacion en verano
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Distancia:
6,95 km

Tipo de sendero:
. ¥i pista forestal

Desnivel de subida:
170 m

Distancia:
7,40 km

Fin:

Plaza de toros de Moralzarzal
(Ruta circular)

Estacion recomendada:
Todo el ano, evitar las horas de
mayor insolacién en verano

CGomienzo:
Plaza de toros de
Moralzarzal

Tipo de sendero:

Viario, pista forestal,
sendero

Desnivel de subida:
191 m

Comienzo: Fin: Distancia:
Carretera M-607, junto a Carretera M-607 4 km
rotonda de acceso a (Ruta circular)

Mataelpino

Tipo de sendero:
Pista forestal, sendero

Desnivel de subida:
55m

Estacion recomendada:
Todo el afo, evitar las horas de
mayor insolacién en verano

(0300 b
Beécerril de la Sierra
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Dificultad de la ruta:
Baja-media

Tiempo estimado

2 horas

Puntos de interés:

Antigua caseta de ferrocarril, Fuente Borrico Parra,
Mirador del Parque Nacional de la Sierra de Guadarrama,
Minas de Pérfido y canteras, Cruces en piedras, Dehesa
Vieja.

Tiempo estimado Dificultad de la ruta:

3 horas Baja

Puntos de interés:

Trazado ferrocarril del Berrocal, Dehesa Vieja,
Polvorines de la Guerra Civil, Molino, Estacion de
ferrocarril y Puente del ferrocarril.

Tiempo estimado Dificultad de la ruta:
1,50 horas Baja

Puntos de interés:
Rio Matalibrillos, Canteras del Berrocal y Fragua
del Berrocal.




Fin: Distancia:
Plaza de toros

(Ruta circular)

Estacion recomendada:
Todo el ano, evitar las horas de
mayor insolacién en verano

Plaza de toros 6 km

Tipo de sendero:
Viario, pista forestal,
sendero

Desnivel de subida:
84 m

Comienzo: Fim:

Plaza de toros Plaza de toros
(Ruta circular)

Estacion recomendada:

Todo el afio, evitar las horas de
mayor insolacién en verano

Distancia:
5,95 km

Tipo de sendero:
Viario, pista forestal,
sendero

Desnivel de subida:
145 m

1275m
1200m
125m
1050m
975 m
900 m

Dificultad de la ruta:
Baja

Tiempo estimado
1,30 horas

Puntos de interés:
Trazado del antiguo ferrocarril del Berrocal,
Cruces, Laguna del Gato, Via Pecuaria.

Dificultad de la ruta:

Baja-media

Tiempo estimado
2,00-2,30 horas

Puntos de interés:

Casco histérico de Moralzarzal. Dehesa Vieja,
Ladera de Matarrubia, Sistema hidraulico de
abastecimiento a Moralzarzal (Sistema de atarjeas),
Vistas Parque Nacional de la Sierra de Guadarrama.
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Ruta Romeral

Comienzo: Fin:
Parque de la Tejera Parque de la Tejera
(Ruta circular)

Tipo de sendero: Estacion recomendada:
Pista forestal,

sendero mayor insolacién en verano

Desnivel de subida:
307 m

Comienzo: Fin:
Plaza de toros Plaza de toros
(Ruta circular)

Tipo de sendero: Estacion recomendada:
Viario, pista
forestal,
sendero

Desnivel de subida:
282 m

mayor insolacién en verano
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Distancia:
5,3 km

Todo el afo, evitar las horas de

Distancia:
7 km

Todo el afio, evitar las horas de

Tiempo estimado Dificultad de la ruta:

2,30 horas Media

Puntos de interés:

Canteras, Bolos del romeral, Chozo de pastores,
Canteras de arriba y de abajo, Colmenar del Tio
Perico.

Tiempo estimado Dificultad de la ruta:
2,45 horas Media

Puntos de interés:

La Morera, Pino Grande, Parque de la Tejera,
Arroyo del Valle, Arroyo Pefalbi, Arroyo de las
Canteras.
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