/

POLIGONO DE BOMBON
LA ENCINILLA DE PUCHES
Trabajos de rehabilitacién Moralzarzal ya tiene

y modernizacion su dulce tipico
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“UNA PLANTA DE COMPOSTAJE
e g GRS CAE S g g g iR
DESDE HACE UNAS SEMANAS CIRCULA UN BULO POR MORALZARZAL QUE PRIMERO

HABLABA DE LA CONSTRUCCION DE UN BASURERO Y, CUANDO SE DESMINTIO, DE UNA
MACROPLANTA. NINGUNA DE LAS DOS SON CIERTAS

1 Ayuntamiento lleva desde 2017 trabajando
Een el proyecto de construccién de una plan-

ta de compostaje que dé servicio a Moralzar-
zal, pero también a los municipios de la comarca. Esta
miciativa responde a la Estrategia de Gestién Soste-
nible de Residuos de la Comunidad de Madnd 2017-
2024, en la que el compostaje se presenta como el
modo mas eficaz de gestionar y reutilizar el biorre-
siduo. La Directiva (UE) 2018/514, obliga a la reco-
gida separada; biorresiduos, textiles y residuos peli-
grosos de origen doméstico. Al anteproyecto de Ley
de residuos y suelos contaminantes, en su art. 25 es-
tablece que las entidades locales deberdn establecer
la recogida separada de al menos las siguientes frac-
ciones: papel, metal, plastico y vidrio. Antes de finalizar
2021, para las poblaciones de mis de 5.000 habitantes
debiamos tener en marcha la recogida de biorresiduos.
Esto no ha sido posible a través de la mancomunidad
en la que estamos y parece que tardard (incremen-
tando los costes a cada vecino a través de la tasa a pa-
gar). Por ello, entre otros factores de gran importancia
ambiental como la reduccion de kilémetros de des-
plazamiento, combustible y de huella de carbono, gas-
tos de personal, etc. nos ha hecho tomar la decision
de perseguir este necesario proyecto de una planta
de compostaje.

El proyecto se encuentra todavia en sus estados ini-
ciales, en plena fase de redaccion de los documen-

tos técnicos. Su construccion y puesta en funciona-
miento, se llevaria a cabo solamente con la garantia
y el visto bueno del 6rgano ambiental competente de
la Comunidad de Madrid. Por supuesto, una vez que
el proyecto se encuentre en las dependencias muni-
cipales, serd puesto a disposicion de todos los veci-
nos para que puedan realizar los aportes, sugerencia
o alegaciones que consideren.

Su ubicacion se estd planteando en la actual planta
de RCD que se encuentra en el Camino de los Li-
nares, junto a la M608, bien comunicada y lo sufi-
cientemente alejada de los nticleos de poblacion. Esta
ubicacion pretende utilizar una infraestructura de tipo
industrial existente y que va a finalizar su actividad.
Ademis, se quiere proceder a la mejora ambiental de
este espacio que se encuentra muy degradado en la
actualidad, por los enormes acopios de RCD que se
encuentran en la parcela.

El proyecto, en el que se estd trabajando con otros
municipios de la comarca, convertiria en abono de
calidad los restos organicos, reciclando esos residuos
y luchando contra el cambio climético.

Es un proyecto cuyo objetivo es cuidar el medio am-
biente, no sélo a través del reciclaje de la materia or-
ganica mediante las técnicas mds avanzadas, sino evi-
tando miles de toneladas de C02 que los camiones



vierten al aire en sus traslados hasta Colmenar Vie-
jo. Ni siquiera aumentaria el trdnsito de camiones por
nuestro municipio para llegar a la planta ya que pa-
sarfan por Moralzarzal los mismos que lo hacen aho-
ra para ir hasta Colmenar Viejo, y el resto llegarian
desde Cerceda.

En ningtin caso se trata de un vertedero. Tampoco
es una macroplanta. Se estima que trataria anualmente
unas 20.000 toneladas de biorresiduos, convirtién-
dolos en compost para ser utilizado como abono. La
planta que esta proyectada en Colmenar Viejo, va a
tratar unas 300.000 toneladas anuales.

Por otro lado, es importante recordar que la gene-
racion correcta del compost, utilizando las mejores
técnicas disponibles recogidas en las directivas eu-
ropeas, no genera malos olores ni otros problemas
ambientales y contribuye a reducir las toneladas de
residuos que se envian a los vertederos.

La construccién de la planta reforzara la economia
circular y avanzard en la consecucion de los objeti-
vos de desarrollo sostenibles de la Agenda 2030, pro-
movida por la ONU. Ademds, permitira actuar so-

bre un espacio de uso industrial muy degradado, fo-
mentara la creacion de puestos de trabajo en el mu-
nicipio y de ingresos economicos para el Ayunta-
miento.

Finalmente y no menos importante, debe analizar-
se el coste de gestion de los biorresiduos, procedi-
miento obligatorio en todos los paises de la Unién
Europea. Llevar los residuos al vertedero de Col-
menar Viejo tiene un mayor coste cada afio. Si en
2021 el precio por cada tonelada costaba 13,09€, con
la subvencion de la comunidad de Madrd (ahora re-
tirada) se quedaba en 11,38€. En 2022 son 28¢€ to-
nelada y la estimacion valorada en la asamblea de la
mancomunidad de residuos del noroeste es que a par-
tir de 2023 esa cifra ascienda a unos 120€ tonelada.
Esta situacion significa que, si no somos capaces de
buscar alternativas que abaraten los costes, habra que
subir la tasa de basuras que pagamos todos los veci-
nos. Por lo que otro de los objetivos de realizar esta
planta es poder abordar este importante cambio en
la gestién de tratamiento de los biorresiduos, inten-
tando que el coste para los vecinos sea el menor po-

sible.

tifs. 91857 76 90
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ACTUACIONES DE SEGURIDAD
Y MEJORAS EN LA M-608

LA CALLE DE ESPANA ES UNA DE LAS ARTERIAS PRINCIPALES DE MORALZARZAL Y SO-
PORTA UNA DENSIDAD DE TRAFICO MUY ELEVADA QUE SE SUMA A LOS CENTENARES
DE PEATONES QUE LA CRUZAN DIARIAMENTE

a cantidad de vehi-
culos que soporta a
diario esta via genera

una serie de problemas a los
que estamos haciendo fren-
te. Su gestion pertenece a la
Direccion General de Ca-
rreteras de la Comunidad de
Madrid, por lo que no po-
demos realizar actuaciones
por nuestra cuenta.

este modo, las personas

con problemas de movili-
= dad tendrdn mas facil el ac-
i ceso mediante el transpor-
te publico, a esta instalacion
municipal. El seméforo solo
se activard al paso de los au-
tobuses urbanos. El resto de
los vehiculos mantendran
prohibido el giro hacia la 1z-
quierda. Estamos ulimando

e |
La relacién que mantene- — == rreteras y el Consorcio de

mos con este organismo, al que desde aqui queremos
agradecer su disposicion y colaboracion, es excelen-
te. No obstante, también es clerto que sus tiempos son
diferentes a los nuestros y cada mejora que queremos
implantar se retrasa mas

de lo deseable.

Tras muchas conversaciones, solicitudes, entrega de
documentaciones y estudios, hemos empezado ya una
serie de actuaciones que haran mas facil el transito para
vecinos y visitantes.

De momento ya se han instalado los semdforos en la
esquina de la calle Via del Berrocal, que posibilitaran
que los autobuses lleguen hasta el polideportivo. De

Transportes para poner en marcha esta ampliacion
de la ruta.

Asimismo, en breve se remodelara la rotonda del Pus-
kas. Estos trabajos hardn que la zona sea mds segura,
tanto para peatones como para los conductores.

También se esta trabajando en las inmediaciones de
la “parada fantasma” que hay a la entrada de Moral-
zarzal desde Cerceda. El objetivo es que se pueda ac-
ceder a ella de manera rapida y segura

Por dltimo, se va a construir una acera junto a la ur-
banizacién Olmosierra para que los peatones puedan
moverse con total seguridad.

Especialistas en cardioproteccion,
cobertura sanitariaz de eventos,
venta de material sanitario,
alguiler de aulas de formacion

www.medicalcardio.es

C/ de la iglesia, 17 - Local 3-5
28411 MORALZARZAL (Madrid)
6604204 61/9107024 75
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VAMOS A DEJAR EL POLIGONO
DE LA ENCINILLA COMO NUEVO

EL AYUNTAMIENTO HA COMENZADO LAS OBRAS DE MODERNIZACION Y REHABILITA-
CION DEL POLIGONO DE LA ENCINILLA, CUYO COSTE TOTAL ES DE
APROXIMADAMENTE 400.000 EUROS

1 poligono, creado en 1996, cuenta con cerca

E de 20 empresas activas y algunas naves y edi-
ficios de oficinas que se encuentran sin uso.
También acoge el Punto Limpio del municipio. Se es-

pera que su rehabilitacion sirva para generar mas ac-
tividad y atraer nuevos clientes a las empresas.

La Encinilla estd formado por un vial de doble sen-
tido que tiene una longitud de 650 metros. Las obras
que se ejecutaran renovaran las aceras, aparcamien-
tos y calzadas.

Ademis, se eliminardn barreras arquitecténicas y se
generardn itinerarios peatonales accesibles con aceras
mas anchas, al iempo que se reordenarin lo vados
de vehiculos en los accesos a las naves.

Por otro lado, se aumentara el nimero de plazas de
aparcamiento en superficie en la zona del polide-

portivo, se renovara el disefio y pavimentacion de la
glorieta e isletas, se incluird una nueva senalética y se
dara continuidad al carril bici, comunicandolo con la
senda ciclista. Para ello se creard una calzada com-
partida en el tramo que va desde el poligono hasta el
polideportivo.

También se mstalard un punto de recarga de coches
eléctricos.

Las obras tendran una duracién aproximada de tres
meses y se han planificado para causar el menor nu-
mero de molestias posibles tanto a las empresas como
a sus clientes.

La remodelaciéon del Poligono de La Encinilla se une
a la realizada hace més de un ano en el de Capella-
nia donde actualmente se esta instalando un punto de
recarga para vehiculos eléctricos.



EL METODO CER Y
NUESTROS VECINOS GATUNOS

EL AYUNTAMIENTO INICIO EN 2016 UN PLAN DE GESTION INTEGRAL DE COLONIAS FELI-
NAS BASADO EN LAS RECOMENDACIONES DE LA ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SA-
LUD (OMS) Y QUE SE APLICA TAMBIEN EN OTROS MUNICIPIOS DE MUCHOS PAISES

as colonias de gatos ferales siempre estan,
I y estardn, en zonas urbanizadas. La mejor
manera para controlarlas es la aplicacion
de un Plan de Esterilizacién Felina (PEF), que se
lleva a cabo mediante el método de Captura, es-
terilizacion y suelta/retorno (CES/CER). Esta es-
trategia, ampliamente contrastada, satisface las de-
mandas de todos los miembros implicados en el
Plan: vecinos, administraciones publicas inclu-
yendo a la Policia Local, veterinarios, personal au-
torizado por el Ayuntamiento para su gestion vy,
por supuesto, los gatos.

El objetivo del Plan es evitar la proliferacién de
gatos sin propietario, la proteccion y supervision

ética de las colonias y sus ubicaciones, y el con-
trol del abandono de mascotas.

La reubicacién de las Colonias Felinas en otros
lugares no estd contemplada, ya que no es efec-
tiva. Produce un efecto vacio en la zona que vuel-
ve a ocuparse por otros gatos o bien, a partir de
la nueva ubicacion, buscan su antiguo territorio,
dando lugar a otros grupos de animales.

En Moralzarzal, estas labores de gestién con las
colonias las llevan a cabo vecinos voluntarios, au-
torizados y acreditados por el Ayuntamiento, a tra-
vés de la Asociaciéon Protectora de Animales La
Laguna del Gato.

APA LA LAGUNA DEL GATO DE MORALZARZAL
r  lalagunadelgato.contacto@pgmail.com Q-Q 644 40 78 02 solo whatsapp
@ https:/flagunadelgato.protecms.com

ﬁ La Laguna del Gato APA Moralzarzal



EN MARCHA LOS PRESUPUESTOS
PARTICIPATIVOS 2023

SON LA PARTE DEL PRESUPUESTO MUNICIPAL QUE SE DESTINARA
A LA EJECUCION DE PROYECTOS PROPUESTOS POR LOS VECINOS.
LA PARTIDA ESTA DOTADA CON 150.000 EUROS

e podran pre-

sentar pro-

puestas de
gasto, ejecutables en
un solo ejercicio
econoémico, que no
impliquen asigna-
€16n presupuestaria
periodica que pue-
da comprometer
otros ejerciclos.

No se contempla el
mantenimiento en
el coste del proyec-
to, ni el coste del
suelo, salvo que éste
no sea de titulari-
dad municipal y se requiera su compra, en cuyo caso
el importe se anadira al total de la propuesta. Asi-
mismo, quedaran descartadas las proposiciones que
requieran de la recalificacion de cualquier terreno mu-
nicipal.

Se pueden presentar propuestas en torno a equipa-
mientos, materiales o servicios, siempre y cuando sean
ejecutables en un mismo ejercicio econémico.. Por
ejemplo: servicios o estrategias de apoyo al comercio,
educacién o extraescolares, intervenciones en via pu-
blica, creacion de instalaciones, mejora de equipa-
mientos, adquisicion de materiales, etc.

Siempre se priorizard el interés general frente a in-
tereses territoriales, sectoriales o particulares. Quedaran
descartadas del proceso aquellas propuestas que
respondan a subsanar deficiencias de servicios o pres-
taciones publicas. Este tipo de proyectos se valoraran
por el drea municipal competente para su posible in-
corporacion en el presupuesto ordinario.

Los proyectos tendran un limite maximo de 60.000€
cada uno, impuestos incluidos. Cada participante po-
dra presentar cuantas propuestas quiera.

El proceso se es-
tructura en fases,
para garantizar que
toda la ciudadania
pueda participar y
pueda  alcanzar
acuerdos sobre los
proyectos que final-
mente se tengan que
ejecutar.

La primera fase, que
es la presentacion
de proyectos, se des-
arrollard del 1 al 30
de abril. Posterior-
mente, hasta el 15
de mayo, se realiza-
ra un primer filtro y se clasificardn las propuestas, que
se desarrollardn en las reuniones de los Consejos Sec-
toriales. Después, serdn los servicios técnicos muni-
cipales los que estudien su viabilidad. La ultima fase,
prevista para finales de septiembre, serd la consulta
ciudadana.

Las propuestas finalmente aprobadas y apoyadas en
consulta seran ejecutadas a cargo del presupuesto mu-

nicipal de 2023.

Los proyectos aprobados en 2021, que se llevaran a
cabo durante este aio son: la construccién de una zona
deportiva en Hachazuelas, la homologacion de la pis-
ta de atletismo del polideportivo municipal, la com-
pra de un piano para el Centro Cultural, la adquisi-
ci6n de material para las tareas de conservacion de re-
cursos hidricos, la formacién para docentes en los
CEIPs en aprovechamiento del medio natural y la ilu-
minacion del paso entre la calle Gustavo Adolfo Béc-
quer y el BM.

Para cualquier informacién adicional o consulta, pue-
des ponerse en contacto con nosotros a través de par-
ticipacionciudadana@moralzarzal.es

=

Participacion Ciudadana
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MORALZARZAL TAMBIEN SON SUS
PUENTES, PASOS Y CAMINOS

HEMOS INVERTIDO CERCA DE 30.000 EUROS EN TRABAJOS DE RECONSTRUCCION DEL
PUENTE DEL BERROCAL, EN EL ARREGLO DE DIFERENTES CAMINOS RURALES Y EN LA
INSTALACION DE UN PASO CANADIENSE

Consigue el equilibrio Escucela de
fisico, mental y Renexulug‘ia v Rﬂiki - nelajac'rm_-. estrés.anr..ledad
- 5 - Dolores fisicos y emocionales
emocional JANADI = - Problemas de suefio

- Cansancio

i ' - Capacidad pulmonar

Etec. (pregunta por tu dodencia)

Alegre. Con ilusion.
En calma.

iDescuento si vienes por este anuncio!

Tif y Whatsapp: 616 510 692




SEMANAS CARGADAS DE ACTIVIDADES
EN #JUVENTUDMORAL

TOMA NOTA PORQUE TE HEMOS PREPARADO UN MONTON DE PROPUESTAS
DE DIFERENTLES TIPOS, TANTO DENTRO COMO FUERA DE MORAL
PARA QUE ESTOS DIAS SEAN INOLVIDABLES PARA TI

Durante las vacaciones de Semana Santa ponemos a
tu disposicion los #DiasSinClase. El 8 y el 18 de abril
te proponemos una excursion de ocio y también el
#ViajeJoven: unos dias de desconexion y convivencia,
1deales para cambiar el chip y hacer nuevos amig@s.
Biscanos en Instagram como @JuventudMoral y jsé
de los primeros en enterarte!

JuventudMoral en colaboracién con...

El Area de Medio Ambiente y #JuventudMoral se
unen para crear un proyecto para los coles: “Cami-
na Descubriendo Moral”. Una propuesta que se lle-
vard a cabo en los cuatro centros de primaria del mu-
nicipio, con rutas interpretativas para 1°y 2° de pri-
maria o gymkhanas en el Arboreto con los alumnos
de 3%y 4°. Los mds mayores podran descubrir la flo-
ra y la fauna autoctona de Moral, conocer como fun-
ciona la Estacién de Bombeo de Aguas Residuales de
la Dehesa y el Punto Limpio.

Ademads, en colaboracion con el IES Carmen Mar-
tin Gaite, hemos desarrollado una propuesta exclu-
siva para los Alumnos Ayudantes. Se trata de una for-
macion practica que les pueda servir en su dia a dia

y que contribuird a su desarrollo personal a través de
temas de Mediacién en Conflictos, Manejo de Redes
Sociales... y jmuucho mis!

La tribu crece...

Traemos nuevos aires con La Tribu Premonis, una
propuesta enfocada a jovenes de 13 a 17 afos. Es un
curso de premonitores con un toque nuevo y muy ori-
ginal, que hemos querido diseniar siguiendo las bases
de la Tribu Junior. De este modo, dispondremos de
un grupo estable de amig@s en el que trataremos di-
versos temas de interés a través del ocio y el tiempo

libre.

Programa DECIDE

Para mamis y papis, el jueves 24 de marzo, ofrece-
remos una charla en horario de tarde, para facilitaros
algunos de los recursos necesarios en la orientacion
escolar de vuestr@s hy@s. Si quieres asistir méandanos

un whatsapp al 650.350.959.

Y no te olvides de permanecer atento a la informa-
c16n de los #Campas22 en nuestro Facebook e Ins-
tagram @JuventudMoral.

Juventud ‘ —




B

Colegios

El sdbado 26 de marzo el CEIP El Raso abrird sus puertas para que las
futuras famihias vengan a conocer nuestra comunidad educativa. Reali-
zaremos una visita guiada y podréis conocer a los profesionales que aten-
deran a vuestros hijos/as.

Lo realizaremos en sibado pensando, siempre, en la conciliaciéon. Os es-
peramos a las 11:30 de la manana en la puerta del edificio principal. No
hace falta mscripcion previa.

Posteriormente, a las 12:30 el AMPA ha organizado una fiesta de encuentro
ala que podéis asistir con vuestros hijos/as para conocer el lado mas fa-

miliar de nuestro centro.

Venid a conocernos. {Os esperamos!

Ceip $an Miguel Arcangel

VISITAS AL CENTRO
INFANTIL

Moste: 15 © humed H de morss
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1 Elige dia y ven a conacernas!

"LO MEIOR PARA TUS HIIO™

Ineripeidn enline on ko web

El Colegio Laude Fonte-
nebro se ha unido a la pres-
tacion de ayuda a las fami-
lias y ninos de Ucrania en
plena situacién de emer-
gencia. Para ello nos hemos
puesto en contacto con Al-
deas Infantiles SOS, 1m-
portante organizacion soli-
daria que lleva trabajando
en Ucrania desde hace 19
anos atendiendo a mrios, ni-
fias, adolescentes y fami-
lias en situacion de vulne-
rabilidad. Estar presentes en
el pais les permite actuar
con rapidez y autonomia
para proteger a la infancia y
velar por la union de las fa-
milias.

Aldeas Infantiles con las
donaciones aportadas esta
adquiriendo y enviando vi-
veres, articulos de higiene,
suministros médicos, etc.
Ademais, esta colaborando
con la detecciéon de los re-
fugios antiaéreos, apoyo psi-
coldgico, preparacion de
mochilas de emergencia y
organizacion de refuglos y
rutas de escape. Ll enlace
de la ayuda es
https://www.aldeasinfanti-
les.es/dona/ucrania

CLINICA DENTAL GERICO
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Nuestra clinica dental
localizada en Moralzarzal

les desea unas
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Elegir un colegio es una de las decisiones mas importan- Y l I N AN GEL C AYO’

tes que tomamos como padres. Tenemos la responsabili-
dad de dar a nuestros hyjos la educacion més completa, siem-
pre mirando al presente pero sin perder de vista el futu-

ro.

El Colegio Leonardo da Vinci complementa la formacion
académica marcada por la Comunidad de Madrid, con el
programa “Crecemos Aprendiendo”, una actividad que po-
tencia el desarrollo global del nino y del adolescente. Cada
curso estd diseniado para enriquecer las tres dimensiones Negaste la paz

bésicas de todo ser humano: la dimension fisica, la di- Olvidando tu humanidad.
mension intelectual y la dimension emocional.

A]as negras te brotaron.
Con el programa “Crecemos Aprendiendo” conseguimos
formar personas completas, capaces de adaptarse a todos Iaevantando tristes vuelos
los retos que se les puedan plantear, ademads de crear la gran as negras apagando ocasos.
familia CLDV donde todos nos sentimos como en casa.
G‘rabando el terror en la piel
crania, no respira, no late.
tre polvos y humos inciertos,
Recuerdos de dias de gloria,
cuerdos de noches de rosas rojas.
as negras te brotaron.

De tu voz, lagos helados.
tendiendo el odio y el miedo.

'Pon fin al infierno en el cielo!
Ucrania, tu hermana

lerra vecina y sabia

tenta salir airosa entre,

ieblas de batallas tenebrosas.

11/03/22 Yolanda Lopez
IG @oleadasdeletras

AVIFIKA

REFC=LAAS | O ] TR

Relormos mtegrales y proyectos de interionsmo en lo Comunidad de Maodrid
Somos personal cualificado compuesto por Ingenleros y arquitectos
MAS DE 30 ARIOS EN EL SECTOR DE LA CONSTRUCCION
Plazos de entrega por contralo ¥ con penalizacidn por refraso

—
Colegios ‘ u
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ESTRENAMOS WEB DE TURISMO

anueva pagina
del Area de
urismo,
www.turismo.moral-
zarzal.es, se actualiza
con contenidos y re-
Cursos para promo-
cionar las diferentes
experiencias que el vi-
sitante o viajero puede
encontrar en nuestro
municipio.

En la pagina, el usua-
rio podrd acceder a los recursos naturales, patrimo-

El drea de empleo ha ofrecido en las tltimas semanas
eventos y talleres formativos destinados a empren-
dedores y empresarios locales. También para las per-
sonas en busqueda de empleo a través de la agen-
cia de colocacion municipal.

Kl 18 de febrero se celebré un encuentro donde una
treintena de asistentes pudieron dar a conocer sus
servicios y productos con el fin de fortalecer el teji-
do local y el mercado de trabajo.

En marzo, hemos celebrado la Jornada de Sosteni-

niales y culturales, asi
como, a las rutas ac-
tivas y la amplia ofer-
ta gastronomico que
ofrece Moralzarzal.
También, se ha ha-
bilitado una seccién
mformativa sobre el
drea municipal de au-
tocaravanas como re-
clamo a este tipo de
viajero, caracteriza-
do por su potencial
para dinamizar y pro-
mocionar pequenios destinos turisticos.

bilidad y Empleo Verde, con ponentes de la Fun-
dacion Biodiversidad del Ministerio para la Tran-
sicién Ecoldgica, la consultora Zitec y la asociacion
Redes Verdes. También intervinieron el alcalde de
Moralzarzal, Juan Carlos Rodriguez Osuna, la con-
cejala de Desarrollo Local, Virginia Ortiz, y em-
prendedores y empresarios locales que cuentan con
proyectos sostenibles.

La programacion de los talleres de formacion de Di-
namizaMoral puede consultarse en la web dinami-
zamoral.moralzarzal.es.

Cuando compras o
acudes a profesionales
@ el pu

GANAS TU

Gracias desde UPEAMN

GANAMOS
TODOS
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MORALZARZAL YA TIENE DULCE
TIPICO: EL. BOMBON DE PUCHES

ELJURADO DEL CONCURSO ENDULZAMORAL HA ELEGIDO EL POSTRE TIPICO DE NUES-
TRO MUNICIPIO, QUE ACTUALIZA LA TRADICION Y LOS SABORES DE LAS PUCHES DE
MANO DE LA GANADORA, MONICA SANCHEZ BRAVO, PASTELERA DE LA BUENA MIGA

1jurado ha estado compuesto por Marta Nie-

E to, directora general de Comercio y Consumo
de la Comunidad de Madrid, Juan Antonio
Martin Molero, presidente de ASEMPAS -Asociacion

de Empresarios Artesanos de Pasteleria de Madrid-
y Pilar Sepulveda, vecina del municipio.

El dulce ganador esti compuesto por una cobertura
de chocolate negro que encierra un bizcocho geno-
vés y una crema de puches.

El sibado 26 de marzo la plaza de toros acogera la Fe-
r1a Eco Artesana de Moralzarzal, donde alrededor de
40 comerciantes de la localidad y de la comarca, ven-
deran diferentes productos entre las 11 de la marna-
nay las 8 de la tarde.

Ademas, durante todo el dia se ofreceran talleres de

Los otros dos candidatos han sido una tartaleta y una
leche frita, ambas creadas también con la base de las
tradicionales puches.

El Bombon de Puches se comenzard a comercializar
en el plazo aproximado de un mes en la Pasteleria La
Buena Miga y, previsiblemente, en otros estableci-
mientos del municipio, a los que se les entregara el
sello oficial de “Producto Tipico de Moralzarzal” di-
sefiado por el Area de Comercio municipal.

cosmeética natural, reposteria y reciclaje, entre otros,
asi como exhibiciones de animales de granja, danza
oriental o baile flamenco.

La Feria también tendrd un espacio para las actuaciones
musicales, con un concierto de batucada a cargo de
Tumbata Greenish y un concierto del grupo Folkimia.
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UN HOMENAJE A LA
CREATIVIDAD DEL PAPEL

LA BIBLIOTECA MUNICIPAL HA PREPARADO UNAS PROPUESTAS MUY ATRACTIVAS EN
TORNO A LA LECTURA PARA CELEBRAR EL DIA INTERNACIONAL DEL LIBRO Y LA NOCHE
DE LOS LIBROS CONVOCADAS POR LA COMUNIDAD DE MADRID

a progra-
macioén
arranca el

martes 19 de abril
a la 17:30 horas,
con un divertido
taller de marcapa-
ginas que llenard la
sala de papeles de
colores, pegamen-
to y tijeras para
que los peques de
4 a 7 anos realicen fantisticas obras.

La tarde del miércoles 20, la protagonista serd la ilus-
tracion, de la mano de Marfa Arce con “Mds que man-
chas”, que potenciard la imaginacion y la creacion ar-
tistica de nifios de 8 a 12 anos que experimentaran
con manchas de colores para descubrir lo que es-
conden en su interior.

Eljueves 21, Totemcamp con “Bolsa de cuento” re-
alizard una actividad de estampacién en tela para que
los peques elaboren ingeniosas composiciones.

Por su parte, el viernes 22, Rutas teatrales presenta-
rd al publico joven y adulto El Madrid de Elena For-

La pelicula El Inconveniente ha sido elegida
por el publico como ganadora de la VI Mues-
tra de Cine Efimero de Moralzarzal.

Tras la proyeccion, tuvimos la suerte de con-
versar con su director, Bernabé Rico y con
una de sus protagonistas, la actriz Kiti Man-
ver, que nos comentaron diferentes aspectos
del rodaje.

El resto de peliculas que hemos visto en esta
edicion son Hombre muerto no sabe vivir, La hija,
La suite nupcial, Salvar el drbol, Valentina y 100 dias

tn, con una con-
ferencia teatraliza-
da en torno a la au-
tora de Celia, re-
saltando sus viven-
clas en Madrid
con curiosa anéc-
dotas y dando a
conocer los circu-
los literarios y ar-
tisticos de aquella
época, y los lugares
en los que transcurren las tramas de sus obras.

El sdbado 23, Con Ton y Son ofrecera su espectaculo
“ Cantamos un cuento?” en la sala infantil, que in-
cluye tiernas historias y juegos llenos de ritmo.

La programacién terminard con un encuentro con la
Joven autora y vecina de Moralzarzal Laura Macias Lo-
pez que presentard su novela juvenil de género fan-
tastico “Los astros de Aurea” donde jovenes y adul-
tos podran conocer la antigua isla de Keeji, la diosa
Aurea, Khai, Luna, el Guardian del Sol y el misterio
que los envuelve.

Todas las actividades son gratuitas.

con la Tata. Como siempre, el evento ha estado apa-
drinado por el director y actor Carlos Iglesias.



VIVA LA MUSICA,

EN LA PROGRAMACION CULTURAL DE LOS PROXIMOS MESES, LA MUSICA TOMA
EL RELEVO AL CINE ESPANOL COMO PROTAGONISTA DEL ESCENARIO
DEL TEATRO MUNICIPAL

|1 viernes 25 de
marzo a las 8 de
la tarde, el Coro

de Mujeres Malvaloca
ofrecera un concierto,
en el marco de las cele-
braciones del 8M, que vi-
sibilizard a través de la
musica la desigualdad,
defendiendo el com-
promiso social. La en-
trada es gratuita y se
ofrece servicio de ludo-
teca.

Al dia siguiente conti-
nuaremos con la musica
de la mano del cantaor
Duquende, que actuara
acompanado de Joni Ji-
ménez a la guitarra y =
Bandolero a la percu- -
s16n, con su especticu-

ENTRADAS EN

ras. Precio dnico 5 eu-

ros.
El teatro volvera a abrir

LEYENDA VIVA DEL FLAMENCO

sus puertas el sabado 9 de
abril a las 8 de la tarde
BANDOLERO para recibir a Javier Gu-
T tiérrez Masso, mas co-
nocido como Caramelo
de Cuba. Se trata de uno
de los nombres impres-
cindibles del panorama
actual del Jazz y el Latin
Jazz. Nacido y formado
en La Habana vuelve a
los escenarios espanoles
para brindarnos un ex-
quisito concierto en el
que estard acompanado
por el contrabajo de Rei-
ner Elizalde “Negron” y
la bateria de Gervis Pico

TEATRO

" MORALZARZAL
SABADO 26 MARZO

20:00

lo “Historia viva del fla-
menco”. Este cantaor catalin ha compartido esce-
nario con grandes figuras como Camarén de la Isla,
Paco de Lucia o Tomatito. Las entradas tienen un
precio de 17 euros anticipada y 19 en taquilla y es-
tdn a la venta en www.madreslerra.es y en www.en-
tradium.com. Servicio gratuito de ludoteca.

Estrenamos abril con un especticulo para peques de
sels meses a cuatro anos de edad. Se trata de Baby
Esferic, una propuesta sin didlogos y con un lenguaje
muy visual. El viernes 1 se ofrecerdn dos funciones
de 85 minutos, una a las 17:30 y otra a las 18:30 ho-

Kl servicio de ludoteca para los especticulos del Cen-
tro Cultural es gratuito y hay que reservarlo con an-
telacion a través del correo cultura@moralzar-
zal.es o llamando al teléfono 91 857 69 00.

Precio 10 euros y des-
cuentos oficiales. A la venta en la web giglon.com y
en la taquilla del Centro Cultural. Servicio de Ludo-
teca.

Por su parte, la iglesia de San Miguel Arcingel aco-
ge el viernes 22 a las 19:30 horas un concierto de m-
sica con obras de Vivaldi, Haendel y Corelli, entre
otros, a cargo del trio de cuerda Q-Art Ensemble. La
formacion esta compuesta por Sara Pérez (violin), Ain-
hoa Urivelarrea (violoncello) y Veronica Jorge (violin
yviola), que ademids es profesora de la Escuela de Mu-
sica de Moralzarzal.

Tras dos anios de suspension por la pandemia, todo
mdica que el martes 3, podremos volver a celebrar
la romeria de la Cruz de Mayo en el Parque de La
Tejera.

—
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FESTIVAL SOLIDARIO:
LA PALMA EN EL CORAZON

EL VIERNES 8 DE ABRIL, A LAS 6 DE LA TARDE EN EL TEATRO MUNICIPAL, LA RONDALLA
Y CORO NUESTRA SIERRA, HA ORGANIZADO UN FESTIVAL PARA RECAUDAR FONDOS
A FAVOR DE LOS AFECTADOS POR EL VOLCAN DE LA PALMA

1 concierto contard también con la participacion

del Coro del colegio Fl Raso y el Grupo de Co-
ros y Danzas de Becerril.

A la entrada del Teatro, la organizacion recogera los

donativos. Se han preparado un total de 270 cami-
setas, facilitadas por el Ayuntamiento, que se rega-

GESTION
RO ARIA
ALTERMATIVA

GIA INMOBILIARIA
Servicios Inmobiliarios

Plagea de L Constitocion, 9 2841 | Moralzareal [Madrid)

Tinos: 91:842. 10°73 - 630 239.306

www. gisinmobiliarig.com c-muoil giainmo @ gmnil.com

lardn a las personas que donen 10 6 mas euros, has-
ta acabar existencias.

Asimismo, se ha habilitado una fila cero para que
todo el que quiera pueda realizar sus aportaciones

en el nimero de cuenta £S47 2100 9169 0122 0017
9456.




MOTOR INTERNACIONAL
DEL PULSO POETICO

DURANTE EL MES DE ABRIL, MORALZARZAL SERA LA SEDE CENTRAL DE UN EVENTO IN-
TERNACIONAL DE POESIA, EN EL QUE SE REUNIRA UNA MUESTRA SIGNIFICATIVA DE
LOS ACTUALES EXPONENTES DE LA CREACION LITERARIA

el 22 al
abril, en

distintas localiza-
ciones de nuestro
municipio, se
acogeran  los
eventos pertene-
clentes a la sede
central del I Fes-
tival Internacio-
nal de Poesia
(1m)Prescindi-
bles, cuyo lema serda Migrantes.

En esta primera edicién se realizard un homenaje a
tres figuras de reconocido prestigio en el campo de
la poesia, los autores: Efi Cubero, Miguel Veyrat y Ra-
fael Soler. Ademas, contaremos con poetas de pai-
ses como Italia, Polonia, Dinamarca, Finlandia,
Pert, Colombia, México, Estados Unidos y, por su-
puesto, de Espana.

El programa, compuesto de diferentes actividades, in-
cluird recitales, especticulos escénicos y mesas de de-
bate dedicadas a la traduccién en poesia, asi como con
una exposicion de arte en el Centro Cultural en la que
se podran disfrutar las obras de la poeta visual e ilus-
tradora Clara Luna.

Esta confirmada la participacion en Moralzarzal de 45
poetas, incluyendo en la lista personalidades locales.
De entre los participantes, destacan nombres como
los de Raquel Vizquez, Miguel Angel Curiel, Nilton
Santiago o Inma Luna, a sumar al resto de poetas, cuya

La Escuela Municipal de Musica anima a todos los
vecinos que quieran aprender a tocar un instrumento,
sin que importe la edad, a informarse en la secreta-
ria que se encuentra en el Centro Cultural.

Asimismo, recuerda que la renovacion de plazas de

representacion in-
ternacional re-
caerd en las figu-
ras de Marta Eloy
Cichocka (Polo-
nia), Marisa Mar-
tinez Pérsico (Ita-
lia-Argentina), Ro-
xana Crisélogo
(Finlandia-Peru)
y el atin pendien-
te de confirmar
Niels Hav (Dina-
marca). Entre las autoras y autores invitados encon-
tramos una representacion muy variada del panora-
ma poético actual, configurando una programacion
muy potente.

FESTIVAL

POESIA

Fl Festival Internacional de Poesia (im)Prescindibles
comenzara sus actividades el 18 de abril, en diferen-
tes sedes del territorio madrileno. Uno de los objeti-
vos del evento es el de visibilizar aquellos espacios que,
de manera habitual, dedican parte de su agenda a la
promocion y difusion de la poesia. La lista general de
autores, sumando los de diferentes sedes, supera el
centenar de nombres. Sera en nuestro municipio don-
de el festival realice sus actos principales, convirtién-
dose, por un fin de semana, en un referente interna-
cional.

Destaca, entre los eventos de la sede central y en el
marco de este I Festival (im)Prescindibles, el anuncio
del titulo del libro ganador del Premio Asterion de Po-
esfa Imprescindible, al que, en su primera edicion, han
concurrido mas de cien poetas de diferentes paises.

los alumnos se realizard en el mes de mayo y que el
plazo de nuevas matriculaciones se activara en junio.

A pesar de que todavia queda un trimestre, ya se han
programado los conciertos de final de curso, que se-
ran el lunes 13 y el jueves 16 de junio.

—
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IMPORTANTES MEJORAS EN

EL GIMNASIO MUNICIPAL

EN LAS ULTIMAS SEMANAS HEMOS REALIZADO UNA SERIE DE IMPORTANTES MEJORAS
EN LAS INSTALACIONES Y MAQUINARIAS DEL GIMNASIO MUNICIPAL PARA DAR UN
MEJOR SERVICIO A USUARIOS Y ABONADOS

a sala de musculacion del gimnasio se ha am-

I pliado en més de 120 m2 de superficie. Para
ello, hemos abierto el espacio que ocupaba la

Sala 1 de Clases Colectivas. El resultado es una sala

mas espaciosa y comoda, con una mayor amplitud para
el desarrollo de actividades.

También se han sustituido las antiguas maquinas de
la zona de trabajo cardiovascular. De este modo, con-
tamos con cuatro nuevas cintas de carrera, cinco nue-
vas bicicletas estaticas (dos de ellas horizontales), tres
bicicletas elipticas y una maquina de remo nueva (que
se une a la que ya estaba a disposicién de los usuarios).

Por otro lado, hemos ampliado la oferta de ejercicio

cardiovascular con dos nuevas opciones: un simula-
dor de escalera y un air bike.

Ademis, se han adquirido 16 bicis de ciclo y se ha au-
mentado el nimero de las de sala.

La inversion total en la nueva maquinaria alcanza los

84.000 euros.

Esta iniciativa se suma a las mejoras realizadas en los
ultimos anos en todo el Polideportivo Municipal, como
la nueva valla perimetral, el nuevo skate park, la nue-
va pista de tenis, el arreglo de la pista de atletismo, el
circuito de motocross y trial o la caldera de biomasa
para la piscina.

Puedes abonarte al gimnasio municipal a través de dos modalidades mensuales:

1.- Musculacién y clases colectivas: 33€/mes. Acceso a la sala de musculacion y a la oferta de clases colectivas
(Baile Activo, Body Tonic, Boxeo, Cardiobox, Ciclo, GAP,FCT, Pilates y Yoga)

2.- Socio: 45€/mes. Acceso a musculacion y colectivas + acceso a piscina.

Los usuarios con abono anual se benefician de un 209% de descuento en ambas modalidades.



VUELVEN LAS OLIMPIADAS

ESCOLARES

TRAS DOS ANOS DE PARO FORZOSO DEBIDO A LA SITUACION SANITARIA, EN 2022
CELEBRAREMOS LA NOVENA EDICION DE UNO DE LOS EVENTOS DEPORTIVOS MAS

0s prota-
gonistas de
lesta inicia-

tiva son los alum-
nos de 42, 5%y 6°
de primaria de los
colegios El Raso,
San Miguel Ar-
cangel, Leonardo
da Vinci y Laude
Fontenebro.

En total, mas de
800 jovenes de-
portistas que lle-

ENRIQUE VILLAO, CAMPEON
DE ESPANA DE SUBBUTEO

El joven vecino de Moralzarzal Enrique Villao se
ha proclamado Campeoén de Espana de Subbu-
teo sub-12, en el torneo disputado en Méstoles.
Ademas, Erick Moreira, también del Moralzar-
zal Subbuteo Club, consiguié la medalla de

bronce.

www.yogamudra.es

PARTICIPATIVOS DE NUESTRO MUNICIPIO

naran de ilusion y
diversion el poli-
deportivo muni-
cipal entre el 25 y
el 28 de abril, dis-
putando un total
de 15 modalida-
des.

Esta competicion
cuenta con su
propia web: olim-
piadasescola-
res.moralzar-
zal.es.

YOGA
MUDR/\
o Yoga mamas y bebés

P Yoga en el embarazo

© Hipopresivos

p Formacion Crecer en Yoga

Cllglesia 17, Chaoke Maite 1"planta
< M 659124017 Moralzarzal

B
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MoralSaludable

HIPERPLASIA BENIGNA
DE PROSTATA

LA PROSTATA ES UNA GLANDULA MASCULINA DE FORMA PIRAMIDAL QUE EN CONDI-
CIONES NORMALES PESA 20 GRAMOS Y ESTA LOCALIZADA EN LA PELVIS, ENTRE EL PU-
BIS Y EL RECTO, POR DEBAJO DEL CUELLO DE LA VEJIGA 'Y ABRAZANDO LA URETRA

Marfa Angeles Somoza
'ﬂj. Médico de Familia

a hiperplasia benigna de prostata (HBP) con-
I siste en el aumento de tamario de este 6érgano,
o que ocasiona dificultades en el flyjo de ori-

nay otros sintomas.

Aparece asociado al envejecimiento del hombre y a
la existencia de testiculos funcionantes. Otros facto-
res de riesgo son la pertenencia a raza afroamericana,
tener un familiar de primer grado con HBP y pade-
cer obesidad o diabetes.

La hiperplasia benigna de prostata es el tumor benigno
mas frecuente en el varon. Aparece en la mitad de los
hombres entre 51-60 anos y en el 80-90% de los ma-
yores de 80.

JQué sintomas tiene la HBP?
Son variados y no especificos. Algunos aparecen en
otras enfermedades como infecciones de orina, pros-

tatitis, cancer de prostata, enfermedades de vejiga y ri-
nén e incluso en procesos cardiacos, neurologicos, dia-
betes y a consecuencia de algunos firmacos.

El sintoma mas frecuente es la nicturla, es decir, le-
vantarse al baino numerosas veces por la noche. Sue-
le ir acompanada de otros, como un chorro de orina
débil e intermitente, necesidad de esfuerzo para co-
menzar la miccién, goteo al finalizar y sensacion de
no haber vaciado completamente la vejiga.

También puede aparecer necesidad urgente de orinar,
e incluso incontinencia.

dCo6mo se llega al diagnéstico si los sintomas son in-
especificos?

A través de preguntas detalladas, para lo que se sue-
le realizar un test llamado IPSS, revisando el resto de
enfermedades y tratamientos de los pacientes, mediante
la exploracion fisica y realizando una serie de prue-
bas complementarias.

Entre estas se encuentran el tacto rectal, en el que el



médico mnserta un dedo en el recto para valorar el ta-
mariio y consistencia de la prostata, los andlisis de ori-
nay sangre, que ayudan a descartar infecciones o pro-
blemas renales, respectivamente.

Otra prueba es el andlisis de sangre para el antigeno
prostatico especifico (PSA). El PSA es una sustancia
que se produce en la prostata y que aparece con ni-
veles elevados cuando se padece HBP, pero también
en ofras patologias como prostatitis, retenciones agu-
das de orina, cancer de prostata, y de forma transito-
ria en infecciones de orina, manipulaciones sobre la
glandula (por ejemplo, en biopsias) y con relaciones
sexuales.

¢Qué valores de PSA son normales?

Se considera un PSA total normal si el resultado es
<de 4 ng/ml (en varones jovenes podemos usar cifras
de corte mds bajas). El PSA total siempre es anormal
por encima de 10 ng/ml.

Tras el estudio, el médico puede poner un trata-
miento o derivar al especialista en urologia para re-
alizar pruebas adicionales si hay dudas en el diag-

nostico o se quieren descartar otras enfermedades.

¢Como se trata la HBP?

Los objetivos del tratamiento van encaminados a la dis-
minucion de los sintomas (evitar levantarnos por la no-
che, mejorar el chorro y que sea mas fuerte, e inten-
tar que no gotee al final de la miccion), del grado de
obstruccién y, en lo posible, prevenir la aparicion de
complicaciones como la retencion aguda de orina que
supondria un sondaje y cirugia.

Hay una amplia variedad de tratamientos disponi-
bles para afrontar el agrandamiento de la prostata,
que se elegiran en funcion de la edad, del estado de
salud, del tamano del 6rgano y del grado de mo-
lestias.

Si los sintomas son tolerables, se puede decidir pos-
poner el tratamiento y simplemente vigilar los sinto-
mas. Si la sintomatologia es leve o moderada el tra-
tamiento farmacologico es el mas empleado. EI mé-
dico ird revisando la evolucién y si le producen efec-
tos secundarios. En los casos mas graves, el urologo
podria indicar la cirugia.

Trasteros

Todo lo que necesita para instalarse en su
nuevo hogar o negocio 3
Servicio de mudanza, guardamuebles,
trasteros y material de embalaje
ofrecemos descuento al indicarnos que nos
conocio por este anuncio.

Villalba

mudanzas

MoralSaludable ‘ a
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JUEGO DE MANOS

Amparo
Jiménez Arias

veces de la manera mas tonta nos vienen a la

mente recuerdos de nuestra infancia. Hace po-

cos dias estaba desayunando y cerca de mi ha-
bia una familia con dos ninos pequenos, de unos 5
6 6 anos. LEstaban jugando y enredando como co-
rrespondia a sus edades, hasta que uno quiso el co-
checito que tenia el otro y se empezaron a pelear y a
pegarse. Inmediatamente la madre intervino y trat6
de explicarles que eso no era correcto. El padre, con
menos, paciencia les dijo:

“Escuchad a mamad y hacedla caso. Cuando yo era pe-
queno, st hubiera sucedido algo parecido y mi abue-
lalo presenciara, habria llegado y nos habria dado un
pescozon a cada uno porque esas cosas no las per-
mitia”.

Mi pensamiento se desplazo a mi infancia y recordé
lo que mi abuela nos dyjo en una ocasién en una si-
tuacion parecida: “Eso no se hace, juego de manos,
Juego de villanos”.

Sorprendidos mi primo y yo le preguntamos: “;Eso
qué quiere decir abuela?”

“Pues veréis, esa forma de solucionar las cosas era pro-
pias de villanos”.

Yo, dindomelas de lista, dije diriggéndome a mi pri-
mo: “esos son los que vivian en las villas”.

UBERAR
REHENES

-
Y

“No carifio -me corrigié mi abuela- los villanos son
los que hacen villanias, es decir cosas ruines, cosas ma-
las. Y yo no quiero que mis ninos hagan esas cosas”.

Este recuerdo pasé como parte de mi pasado y no le
di mayor importancia, hasta que hace pocos dias una
noticia vino a trastocar de nuevo nuestro mundo. Na-
die crefamos que esto 1ba a suceder, opinabamos que
al haber armas nucleares de por medio, iban solo de
farol, pero no, la guerra entre dos grandes paises ha-
bia comenzado y recordé:

..JUEGO DE VILLANOS”

Porque realmente eso si que era una gran villania. Yo
he comentado en diversas ocasiones que no he vivi-
do nuestra guerra y quiero irme sin haber vivido nin-
guna. Estaba convencida de que al estar en el siglo XXI
habiamos aprendido lo suficiente para no tener que
pasar por eso. Ambiciones si, ansias de poder y lujos,
también. Pero las muertes que traen consigo las gue-
ITas jamas, porque eso si que es

“UNA GRAN VILLANIA”.
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100 ANOS DE LA SOCIEDAD RECREATIVA
Y CULTURAL LA ALEGRIA SERRANA

SORCAS PODRA ACOMETER LAS REPARACIONES NECESARIAS DE SU VIEJO SALON DE
BAILE, CONSTRUIDO EN 1929, GRACIAS A LA FINANCIACION DE LA EDICION DE UN LIBRO
DE CONMEMORACION DE SU CENTENARIO POR PARTE DEL AYUNTAMIENTO

2020): cien anos de sociabilidad, fiesta y cul-

tura popular en Moralzarzal” y ya estd a la ven-
ta por el modico precio de 20 euros en La Osera de
la Sierra, Papeleria Toro, El Estudio de Silvia, Con-
fecciones Hermanas Recio, Bar El Ladnllo, Restau-
rante Roma y el Estanco de la Plaza.

El libro lleva por titulo “La Alegria Serrana (1920-

Para elaborarlo, ademas de consultar el excelente ar-
chivo de la Sociedad, se ha entrevistado a mas de 60
personas del pueblo que han vivido en primera per-
sona la experiencia del baile, el cine, el teatro, el car-

naval, la danza, la magia, los juegos, la juerga, las ri-
sas, las celebraciones, etc. Sus recuerdos, experiencias
y anécdotas son quizas lo mas valioso del libro.

La Alegria Serrana es el legado que nos dejan tres ge-
neraciones de cebolleros y cebolleras. Una experiencia
de organizacion comunitaria en favor del encuentro,
la fiesta y la cultura popular. Nos propusimos escri-
bir un libro sobre la historia de una sociedad recrea-
tiva en el medio rural, pero los testimonios de la gen-
te nos obligaron a reflexionar sobre el poder de la co-
munidad, el sentido de la fiesta, el valor de la cultu-
ra popular y cosas que tienen que ver con la felicidad.
Algo que no podemos dejar morir. Por eso, si vives
en Moralzarzal, no dejes de comprar y leer este libro.
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Naturaleza

OTRO ANO MAS CON NOSOTROS

TEXTO: Miguel A. Llanos
miguel.llanosneila@gmail.com
FOTO: Jorge Canalda

refan los griegos que las golondrinas se ente-

rraban en barro durante el invierno, para re-

gresar al cielo en la siguiente primavera.
Desde hace miles de anos, los pdjaros obedecen a su
nstinto migratorio, cuando presintiendo la llegada del
frio y la pérdida de alimento que conlleva, vuelan ha-
cia lugares que les garantizan la comida. No es el frio
lo que les empuja al viaje, es la falta de insectos, fru-
tos y semillas. Pasados unos meses, sienten la pulsion
del celo, la necesidad de hacer su nido y regresan. Fe-
lizmente regresan.

Escribo estas lineas el ultimo dia de febrero, cuan-
do al menos cinco aviones comunes han sido avis-
tados sobrevolando el rio Manzanares hace ya dos
semanas. Las golondrinas aparecerian con toda
probabilidad esta primera semana, pues desde que
vivo en Moral, figura anotada la primera observacion
el dia tres de marzo. En fechas posteriores ird in-
crementindose una poblacion que disminuye cada
ano. Los antiguos habitantes del pueblo recordarin
los cables telefonicos llenos de aves posadas al atar-
decer. Entonces eran millares y ahora solo unas do-
cenas. Los dltimos en llegar serdn los vencejos, los
mas rapidos, los incansables, los que vuelan més alto
y solamente se posan unos instantes para dar de co-
mer a sus crias.

Estas especies de aves insectivoras controlaban sobre
todo las poblaciones de mosquitos que cazaban en el
aire, evitando molestias a las personas. Al disminuir
su nimero, recurrimos a insecticidas que no dife-

rencian entre las especies de mvertebrados, destru-
yendo en origen la cadena trofica con sus catastrofi-
cas consecuencias. Se ha puesto en marcha una ni-
ciativa de la SEO (Sociedad Espaiola de Ornitolo-
gfa) a nivel nacional para impedir el declive de estas
aves gravemente amenazadas. En el proximo ntiime-
ro explicaré en qué consiste, pues quisiera aprovechar
las lineas que ocupan la pagina con una pequenia y per-
sonal historia.

Mi aficion por los pajaros se desarrolld a una edad
temprana, aunque les dedicase poco tiempo. Sin em-
bargo, con 14 6 15 anos, por estas fechas, me fijaba
en el cielo por si conseguia identificar el vuelo de al-
guna golondrina. Cuando se producia el encuentro
visual, corrfa a decirselo al abuelo: “jjabuelo, ya han
llegado las golondrinas!! El cambiaba el gesto v ce-
rrando los 0jos me tomaba la mano. No decia nada,
solamente comenzaba a emocionarse despacio,
como si la llegada de las primeras golondrinas ahu-
yentara los miedos acumulados durante el invierno;
como si aquellos alegres vuelos y cantos acabaran de
sellar un acuerdo de vida por tiempo indefinido. “Pa-
rece mentira -decia- que, habiendo dias tan largos, pa-
sen los anos tan deprisa”. Es curioso que, ademas de
tener la misma impresion del abuelo Alfonso con la
velocidad del tiempo, hayan comenzado las golon-
drinas a despertarme las mismas emociones.

Pudiera ser que aquellos quince arios de la adoles-
cencia los haya cumplido ya varias veces.

Aguardamos vuestra llegada/ Migicos y sagrados pa-
Jaros/ Criaturas del viento/ Ojos entre nubes/ Canto
en la montana/ Vuelos incansables/ Que dan cuerda/
Al reloj del mundo.
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NOSOTROS TAMPOCO QUEREMOS
UN VERTEDERO EN MORALZARZAL

Primero lo llamaron Vertedero y luego Basurero. Ahora dicen
macroplanta para asociarlo a la polemica de las macrogranjas...
Y usan fotos de un vertedero de Filipinas.

.De verdad crees que querriamos una planta de compaostaje
si produjera olores y perjudicara a nuestro pueblo?
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(populares

Moralzarzal

MORALZARZAL NO SERA EL
BASURERO DE LA SIERRA

EL SR. OSUNA ¥ SUS SOCIO0S DE GORIERNQ
QUIEREN TRAER A NUESTRO PUEBLO LA
BASURA ORGANICA DE 19 MUNICIPIOS
(MAS DE 280,000 PERSONAS), CONSTRUIR

UNA MACROPLANTA DE COMPOSTAIE

A toom DE NUCLEODS URRANOS
¥ A 900m DE UN COLEGIO.

RATAS, MALOS OLORES, RUIDOS...

A QUE NO TE ENGANEN...ES BASURA
B i BASTA YA SR. OSUNA !

FIRMA ¥ MUESTRAZSHS
L TU DESCONTENTO §

[CUMPLIMIENTO OBJETIVOS DESARROLLO SOSTENIELE AGENDA 2030 MUNICIPIOS DE LA,
COMUNIDAD DE MADRID

v REDUCCION DE RESIDUDS ORGANICOS para cumplir con los Objetivos de Desarrolle
Sostenible Agenda 2030: reciclar el 65% de nuestros residuos.

¥ TRANSFORMAR el residuo Organico y vegetal en COMPOST para su REUTILIZACION,
an nuestros suslos.

LA PLANTA DE COMPOSTAJE SUPONE UN BENEFICIO PARA MORALZARZAL

v Moralzarzal YA TIENE UMA ESCOMBRERA que gestiona la Comunidad de Madrid, y
gue genera MAS SUCIEDAD y MAS TRAFICO DE CAMIONES DE GRAN TONELAJE
procedentes de toda la Comunidad.

v Los residuos organicos, constituyen entre el 40-50% de la bolsa de la basura de
nuestros hogares. Su recogida y acumulacion en vertederos es extremadamente
costosa y a menudo produce fenomenos de contaminacion que generan emisiones de
metano. La PRODUCCION DE COMPOST contribuye a REDUCIR esa contaminacion.

¥ La PLANTA DE COMPOSTAJE supondra un BENEFICIO ECONOMICO para nuestro
municipic v un MENOR TRANSITO DE VEHICULOS PESADOS.

v El cumplimiento de la normativa referente a este tipo instalaciones evita afecciones
ambientales y malos olores
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MORALZARZAL

EL EQUIPO DE GOBIERNO JUNTO A PP Y
VOX DENIEGA NOMEBRAR AL PARQUE
CERCANO AL INSTITUTO "PARQUE DE LAS
LETRAS ALMUDENA GRAMNDES"

NUESTRA VISION. En es esta “cuoriillo socialisia® escribimos nuesiras propuestos sobre los
asuntos que intereson o nuesiros vecinos y vecinas. Exisfe una olternafiva sostenible, social y mas
igualitaria a! Gobierno aciual de Maralzorzal. Aqui fe la confamos

Angel Martinez y Graciela Caballers, Concejalos Grupo Municipal Socialista.

_‘: Moralzarzal iHay otra forma de hacer politica!
@ en comun La de Moralzarzal en Comiin

A s™ PoDEMOS.

Desinformacion, mentiras y olvidos
Compostaje sostenible Si, vertederos NO

L]

En las dltimas semanas, la coalicidn de gobierno
municipal ha emprendido un peregrinaje infarmativo
para tratar de esclarecer los rumores sobre la
instalacion de un centro de compostaje en nuestro
pueblo, del que, a dia de hoy, no hay ni siquiera un
proyecto concreto,

-

El Partido Popular, 2 su vez, ha perpetrado una
campafia de desinformacidbn e intoxicacién
afirmando que no serd una planta de compostaje,
sino un vertedero. Seguramente les ha traicionado
el subsconsciente recordando uno de sus legados
a Moralzarzal: el wvertedero de residuos de
construcciones y demoliciones.

Entre unos y otros estan llevando la vida politica y
social de Moralzarzal al terreno del revuelo mediatico,
a la falta de transparencia, a la desinformacion y a la
crispacidn vecinal,
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VOX GRUPO MUNICIPAL VOX MORALZARZAL

Un Equipo de Gobierno opaco y endogamico

Una decisién tan importante como €5 constuir una planta de
composiaje en el rédrmino municipal de Moralzaozal, no deberia
haberse tomado de forma unilateral por parte del Equipo de
Gobiemno sin haber consultade a la oposicidn.

Aungue en éste momento no dejade ser mas que un mero proyecto,
que debe contar con distintos informes de viabilidad, entre ellos. el
mds importante el de la Commmidad de Madnd, el Ayuntamiento
deberia escuchar tanto a los grupos municipales de la oposicion.
como a los vecinoes de Moralzarzal para conocer su opinidn.

Pese a la necesidad de que el preceprivo informe técnico de la Comunidad de Madrid deba ser favorable a la
construccion de la planta (estd previsto que la ramitacion se inicie en Semana Santa v concluya entre 6 y 9
meses después), el equipo de gobierno ya ha decidido dar el visto bueno al provecto.

El grupo municipal VOX Moralzarzal, ha iniciado consultas con expertos: ingenieres, arquitectos, técnicas ¢n
medio ambiente, para conocer ¢l potencial impacto que estas instalaciones podrian tener e nuestro municipio,
Mis aun teniendo en cuenta que la planta dara servicio, no solo a Moralzarzal, sino a mas de 19 municipios de
los alrededores.

Una vez mis, el equipo de gobierno ha hecho gala de falta de fransparencia en la comunicacion a la
oposicién ¥ a los vecinos de Moralzarzal.

) P.A.LM.
TRADICION Y FUTURO

Fieles a nuestros compromisos, y en concreto con el medio ambiente, apos- . lmssimems
tamos por su conservacion, trabajando en Moral por y con la ganaderia extensiva, de reco-
nocida tradicién y calidad. También con la Asociacién dedicada al mantenimiento y
restauracion de fuentes y manantiales. También, hemos arreglado y adecuado caminos y pis-
tas para mayor comodidad en el uso y para facilitar el acceso a fincas y explotaciones.

Apostamos por un nuevo contrato de concesidn de recogida R.S.U. y Limpieza Viaria con los
tiempos, frecuencias y equipamientos que se requieren en el presente y futuro. Es evidente
que, a mayor niimero de habitantes y viviendas, se necesita un mejor y mayor servicio.

Este contrato, junto con la futura y posible instalaciéon de una Planta de Compostaje, facili-
taria una mejor conservacion del medio ambiente, reduciendo la emisién de CO2, elabo-
rando compost, eliminando transportes hasta Colmenar y creando empleo para el pueblo.
Todo siempre contando con el visto bueno de la Consejeria de Medio Ambiente de la CAM.

Son compromisos que adquirimos como P.A.l.M. y hemos trabajado junto con Vecinos y Ciu-
dadanos en el Equipo de Gobierno que decidimos formar para dar la estabilidad que reque-
ria el Ayuntamiento, con sentido y, por primera vez, conseguir que tres partidos distintos
lleguen a acabar una legislatura gobernando con un Unico interés: iMORALZARZAL!

Grupo Municipal P.A.IM.
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CACA EN LA

CALLE ANTON

Sl EL PERRO ES TUYO, EL CULPABLE ERES TU

Porque para respetar la norma hay que conocerla, el Ayuntamiento de Moralzarzal edita el
Manual de Moral Animal. Todas las respuestas a lo que esta bien y lo que esta mal entre personas
y animales domeésticos. Reserva tu copia y entérate de todo antes de que sea demasiado tarde.

=

D
| & |
r @ "Wy

MORALZARZAL

MORAL TU ty

MORALZARZAL NOS UME oralzaszal.es




