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Ayuntamiento

EL CANAL SE HACE CARGO DE LA

EL PLENO MUNICIPAL REFRENDO LA FIRMA DE LOS CONVENIOS PARA QUE LA EMPRESA
PUBLICA CANAL DE ISABEL IT ASUMA LA GESTION INTEGRAL DEL SERVICIO DE
DISTRIBUCION DE AGUA Y DE ALCANTARILLADO EN EL MUNICIPIO

ticipa!, Ciudadanos, Paim y PSOE han refren-

dado la consecucion del acuerdo. PP, Mec, Vox
y una concejala no adscrita votaron en contra, mien-
tras que la otra concejala no adscrita se abstuvo.

| 0s votos a favor de Vecinos por Moralzarzal Par-

Los tres convenios suscritos, que se firmaran en las
proximas semanas, contemplan la gestion integral de
la red de distribucion de agua, el mantenimiento de
alcantarillado y saneamiento y la integracién de Mo-
ralzarzal en el accionariado del Canal.

Moralzarzal es uno de los pocos municipios que, has-
ta ahora, tienen a su cargo el mantenimiento de la
red de abastecimiento y saneamiento municipal.

El estudio realizado por el Canal cuantifica en casi
8,5 millones de euros la in-

version necesaria para la re-

novacién de una red que tie-

ne casi un tercio de sus ca-

nalizaciones en mal estado.

Esto es, 27 de los 85 kms

existentes. Y muchas de las

tuberias siguen siendo de fi-

brocemento.

Sin la logistica del Canal, Moralzarzal tardaria de-
masiados afos en solucionar una situacién que pro-
voca continuas roturas y los consiguientes cortes de
agua a los vecinos, asi como falta de presion en di-
ferentes partes del municipio cuando llega el vera-
no.

La tasa recibida por el Ayuntamiento del consumo de
agua por parte de los vecinos deberia revertir com-
pletamente en la mejora y mantenimiento del servi-
cio. Pero no siempre ha sido asi. En las dos Ultimas
legislaturas se ha ido incrementando su uso de ma-
nera gradual, ya que anteriormente ese dinero se des-
tinaba de manera estructural a otros gastos.

En los Ultimos afios ya se ha conseguido equilibrar

la situacion, aunque en el actual ejercicio se estiman
unos ingresos de unos
730.000 euros y unos gastos
que superan el millén, ha-
ciendo que la tarifa aplicada
sea deficitaria.

El aumento del gasto se debe
al abandono del manteni-
miento durante largos afos.

La firma del convenio, que se materializara en inversiones de renovacion y mejora de las redes, supon-
dré la implantacion a los usuarios de una cuota suplementaria de 0,29 euros por metro cibico. Para un
consumo de 20 metros cubicos por factura, correspondiente a una vivienda unifamiliar, la subida se tra-
ducirfa en 3 euros al mes. En el caso de un consumo medio de 10 metros cubicos por factura, corres-
pondiente a un piso, el aumento puede ser de 1,5 euros al mes.
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MORAIZARZAL CONTARA CON
VIVIENDAS DE ALQUILER ASEQUIBLE

TRABAJADO INTENSAMENTE EN LOS ULTIMOS ANOS PARA CONSEGUIR ESTE OBJETIVO
QUE SE PONDRA EN MARCHA EN LOS PROXIMOS MESES

a prevision es
la construccién
de aproximada-

mente 80 pisos de
1, 2 y 3 dormitorios
en régimen de alqui-
ler y que respondan a
todo tipo de necesi-
dades de los vecinos:
jovenes, mayores, fa-
milias monoparenta-
les...

Las viviendas se cons-

truiran en las zonas

de Hachazuelas

(aproximadamente

50) y Linarejos (30) y

seran energéticamen-

te sostenibles. Ade-

mas, serviran también para controlar el precio del al-
quiler en el municipio, ya que la tarifa estara por de-
bajo del precio de mercado.

La negociacion para sacar adelante este proyecto co-
menzdé en enero de 2019 y ha sido dirigida directa-
mente por el alcalde de Moralzarzal. En esa fecha se
comenzaron los trabajos con el hoy viceconsejero,

José Maria Garcia, que en aquel momento era director
general de Vivienda de la Comunidad de Madrid. La
negociacion ha continuado con la actual directora,
Maria José Piccio.

Por su parte, el Ministerio de Transportes, Movilidad
y Agenda Urbana aportara fondos europeos para la
consecucion de este proyecto.
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EL PLENO RECHAZA ELL ACUERDO CON
LOS TRABAJADORES MUNICIPALES

PP, PSOL, VOX'Y LAS DOS CONCEJALAS NO ADSCRITAS SUMARON SUS VOTOS PARA RE-
CHAZAR EL ACUERDO ALCANZADO ENTRE EL EQUIPO DE GOBIERNO Y LOS REPRESEN-
TANTES DE LOS EMPLEADOS PUBLICOS DEL CONSISTORIO PARA ACTUALIZAR LA RPT

taron los grupos de gobierno: Vecinos por Mo-
ralzarzal Participa!, Ciudadanos y PAIM, asi
como Mec.

Q favor de la Relacion de Puestos de Trabajo vo-

De este modo, el acuerdo unanime alcanzado tras
meses de negociacién y 13 mesas de didlogo, en-
tre la corporacién y los tres sindicatos representados
(CSIF, CPPM Y UGT), cuyo objetivo era modernizar
la administracion publica municipal con el objetivo
de mejorar la calidad del servicio a la ciudadania, no
puede salir adelante.

El acuerdo, calificado por los representantes de los tra-
bajadores como “positivo para todos” representaba una
mejora notable en un gran nimero de puestos de tra-

bajo y garantizaba que ningln trabajador sufriera mer-
ma en sus retribuciones. También corregia desigual-
dades entre puestos de igual categoria y responsabi-
lidad, que mantenian complementos especificos di-
ferentes a pesar de realizar cometidos similares.

La Relacién de Puestos de Trabajo (RPT) es el ins-
trumento técnico sobre el que las Administraciones
Publicas disefian su estructura de personal para ade-
cuarla a las necesidades del servicio publico, tanto
en el trabajo interno como hacia la ciudadania. Por
tanto, es la base sobre la que se desarrolla la ges-
tién de recursos humanos. Su caracteristica funda-
mental es su objetividad, ya que no tiene en consi-
deracién a la persona que ocupa el puesto de trabajo
sino al puesto en si.
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MORAILZARZAL'Y UNICEF AVANZAN HACIA
LA CIUDAD AMIGA DE LA INFANCIA

EL ALCALDE, JUAN CARLOS RODRIGUEZ OSUNA, Y EL VICEPRESIDENTE DE UNICEF-MA-
DRID, JOSE MARIA PALAZUELOS, HAN FIRMADO UN CONVENIO PARA IMPULSAR ACTUA-
CIONES PUBLICAS EN FAVOR DE LOS DERECHOS DE LA INFANCIA Y LA ADOLESCENCIA

tacién de Moralzarzal como Ciudad Amiga de

la Infancia, establece un listado de compro-
misos que asume el Ayuntamiento y que suponen una
mayor atencion a los derechos de la infancia y ado-
lescencia por parte del municipio.

EI convenio, que es un paso firme para la acep-

De los compromisos establecidos en el Convenio, Mo-
ralzarzal ya ha cumplido con los tres principales: te-
ner un Diagndstico sobre la situacion de la nifiez y
adolescencia, un Plan de Accién y un Consejo Lo-
cal de Infancia y Adolescencia.

Esto ha sido posible gracias a la puesta en marcha
desde el pasado mes de enero de un proceso parti-
cipativo en el que estan implicados centros educa-
tivos, asociaciones del municipio y vecinos intere-
sados, y que ha contado con la asistencia técnica de
la Red CIMAS.

Un hito fundamental del proceso fue la constitucién
en mayo del Consejo Local de Infancia y Adoles-
cencia, compuesto por 31 personas de edades com-
prendidas entre 8 y 17 afos.

Otro momento importante fue la celebracién en ju-
nio de una Mesa de Coordinacién donde nifios y ni-
fas del Consejo, junto con técnicos municipales y per-
sonas adultas vinculadas a asociaciones y centros
educativos, tuvieron oportunidad de debatir y llegar
a acuerdos para consensuar la redaccion final de las
36 propuestas incluidas en el Plan de Accion.

El alcalde de Moralzarzal ha agradecido a todas las
areas municipales involucradas en el proyecto su de-
dicacion para hacer del municipio un espacio me-
jor para jovenes y adolescentes. Asimismo, ha inci-
dido en que se esté trabajando para que la firma de
este acuerdo tenga una continuidad sélida en los si-
guientes gobiernos municipales.

Se trata de un reconocimiento que otorga UNICEF a
las localidades que demuestran tener un compromiso
real con los derechos de la infancia y la adolescen-
cia, y hay més de 40 paises en todo el mundo par-
ticipando en este programa. Esta iniciativa existe en
Espana desde el ano 2001, y actualmente en
nuestro pals hay 342 municipios que ya cuentan con
este reconocimiento.
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PROYECTOS GANADORES DE LOS

LOS RESULTADOS DE LA VOTACION POPULAR DE LA PRESENTE EDICION DE LOS
PRESUPUESTOS PARTICIPATIVOS PERMITIRAN SACAR ADELANTE ONCE DE LAS
17 PROPUESTAS QUE SE PRESENTABAN

sido el proyecto de creatividad y aulas experi-
mentales, una propuesta colectiva valorada en
18.000 euros.

La candidatura que ha obtenido mas votos ha

En segundo lugar, la sefalizacién de pasos de pea-
tones con luces led y paneles solares y en tercero,
una Discoteca Light para jovenes en SORCAS.

Junto a ellas, han sido seleccionadas también la re-
novacion de sonido del Centro Cultural, el cerramiento
acristalado de la sala de baile de El Hogar de Los Ma-
yore, las medidas de calmado de tréafico, el proyec-
to basico de retirada de arizonicas de Matarrubia, la
pavimentacion del callejon tras la residencia Santa
Isabel, la instalacién de cdmara IP en la estacion me-
teorolégica, el festival de teatro amateur y la campana
de difusiéon de ponencias en salud.

Entre todas suman un total de 149.500 euros. Las
propuestas seleccionadas se incorporaran al presu-
puesto municipal de 2023 para su ejecucioén a lo lar-
go del afo.

En la Consulta Ciudadana han participado un total
de 287 personas, 21 de ellas en modalidad pre-
sencial, lo que supone un 2,41% del censo. Se tra-
ta de un dato inferior a la convocatoria del afo pa-

El' Ayuntamiento ha pues-
to a disposicion de los ve-
cinos 1.000 PipiClean,
unos bidones que se pue-
den llenar de agua con vi-
nagre, para que los pro-
pietarios de perros lim-
pien con ellos la orina de
Sus mascotas.

En Moralzarzal hay cen-
sados unos 2.000 perros
que, a una media de cinco micciones diarias su-

sado pero que se sitla en la horquilla habitual para
este tipo de procesos.

En el pleno extraordinario celebrado en noviem-
bre, se ha aprobado una modificacion presu-
puestaria para poder realizar los proyectos selec-
cionados en los presupuestos participativos del afo
pasado. Estos estan pendientes de su ejecucion
por la no aprobacién de los presupuestos muni-
cipales.

Los votos a favor del Equipo de Gobierno (Vecinos
por Moralzarzal Participa!, Ciudadanos y PAIM)
junto con los de PSOE, Mec, Vox y las dos con-
cejalas no adscritas, han conseguido sacar ade-
lante las iniciativas. En contra, voté el PP.

De este modo, se comenzaran lo antes posible los
tramites de construccién de la construccién de una
zona multideportiva en las Hachazuelas, la ho-
mologacién de la pista de atletismo del Polide-
portivo municipal, la compra de un piano para el
Centro Cultural, la adquisicion de material para las
tareas de conservacion de recursos hidricos, la for-
macion para docentes de los CEIPs en aprove-
chamiento del medio natural y la iluminacién del
paso entre la calle Gustavo Adolfo Bécquer y BM.

ponen aproximadamente
4.000 litros de orina que
se vierten a las calles, con
el consiguiente problema
de salubridad. Hay que
intentar que los perros ori-
nen en los sumideros del
alcantarillado, en la parte
inferior de la acera, en los
alcorques de los arboles,
en solares o espacios ha-
bilitados. Cuando no es
posible, se recomienda el uso del PipiClean.



Nuestro vecino Antonio Lépez Hurtado “Zarate” ha
escrito un nuevo libro sobre la historia de nuestro
municipio: La Ganaderia en Moralzarzal.

Se trata de un exhaustivo repaso a nuestra tradicion
ganadera y su importancia durante anos como mo-
tor econémico.

En sus mas de 180 paginas habla de la ganade-
rfa en general, la brava, los ovejeros y cabreros, el
pastoreo y la trashumancia y los carniceros.

El libro puede recogerse gratuitamente tanto en
la Biblioteca Municipal como en el Centro Cultu-
ral.

. [—
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NO TE PIERDAS NAVILANDIA

urante estas fiestas, cinco simpaticos pin-
DgUinos recién llegados del Polo Norte, baila-

réan al son de los villancicos en la Plaza del
Ayuntamiento.

Las actuaciones, de 10 minutos de duracién, con-
taran con pases diarios cada media hora entre las 12
de la mafnana y las 2 del mediodia y entre las 6 y
las 8 de la tarde.

FELIZ NAVIDAD Y PROSPERO

tradicional concurso de escaparates navidenos.

Te invitamos a que pasees por nuestras calles
y disfrutes de las decoraciones que encontraras tras
los cristales. Los tres mejores, tendran premio.

| os comercios de Moralzarzal participan en el ya

Desde el Ayuntamiento volveremos a prestar luces na-
videfas para que nuestras tiendas luzcan mejor que
nunca.

Por otro lado,no dejes de participar en una diverti-
da gymkana usando el pasaporte “escaparate al mun-
do”. Y es que, comprando en el comercio local, siem-
pre encontramos ventajas. Esta Navidad, reuniendo
los sellos por comprar en los establecimientos ad-
heridos a la promocién, puedes ganar un patinete
eléctrico. La historia empieza asi:

“A finales de noviembre pasd por Moralzarzal un ca-
midn frigorifico plagado de animales del artico. Al to-

mar una curva se abrié el portén trasero y.... iOh,
no! Se escaparon un grupo de pingtiinitos de una mis-
ma familia. Responden al nombre de Zarzu. Asi es
como les llama su gran amigo Papa Noel. La fami-
lia Zarzu se ha escondido en distintos comercios de
nuestro pueblo y estan esperando a ser encontrados
para poder volver a su tierra. Asi podran ayudar a
Papa Noel con la preparacion de los regalos de este

”

ano”.

iY no te pierdas el video en el que los comerciantes
de Moralzarzal te felicitaran la Navidad!

Amigo Invisible entre comercios. Los comercios par-
ticipantes, conscientes de la importancia del
compartir en Navidad, participardn en un amigo
invisible, creando lazos de unién entre ellos.



EL DEPORTE SE VISTE
DE NAVIDAD

COMO NO PODIA SER DE OTRA FORMA, EL, POLIDEPORTIVO MUNICIPAL TAMBIEN
SE UNE A LAS CELEBRACIONES NAVIDENAS CON DIFERENTES PROPUESTAS PARA
TODAS LAS EDADES

| viernes 23 de diciembre tendremos la cita

Eanual con el Belén Subacuético que prepara
el Club de Salvamento y Socorrismo.

La cita seré entre las 17:30 y las 20:00 horas en

la piscina municipal, para participantes a partir

de 12 afos que tengan experiencia en el medio

acuatico.

Las plazas son limitadas y pueden reservarse en
el correo electrénico info@sierranoroeste.net o el
teléfono 609 97 44 09.

Ademaés, justo después del dia de Navidad, | lu-
nes 26, se va a disputar un torneo de futbol de

veteranos (+35) entre los equipos Moralzarzal CF,
CD Galapagar Legends, Atlético Cercedilla, Elec-
trocor Las Rozas, Veteranos Villalba y UD San Lo-
renzo.

A partir de las 9:45 horas y hasta las 6 de la tar-
de el campo de futhol del polideportivo acogera
esta competicién que se jugara en dos grupos de
tres equipos.

Por otro lado, el 10 de diciembre se disputé en
el pabellon municipal un minitorneo triangular de
futbol-sala para las categorias desde benjamin
hasta cadete, organizado por el Ayuntamiento y
por el CD Moralzarzal Futsal.

[—
&
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Navidad

YA ESTA AQUI LA EPOCA MAS ENTRANABLE DEL ANO. LLEGA EL MOMENTO DE
DISFRUTAR CON FAMILIA Y AMIGOS DE PROPUESTAS PARA TODOS LOS GUSTOS Y
EDADES. LA REVISTA MUNICIPAL MORAL&TU TE DESEA UNA FELIZ NAVIDAD

Sabado 10 diciembre
20:00 h. Teatro Municipal
CONCIERTO
DE  SPIN
GOSPEL
Precio 10€
entrada ge-
neral y des-
cuentos

oficiales en
www.giglon.com y Centro Cultu-
]

Domingo 11 diciembre
18:00 h. Teatro Municipal
“PINOCCHIO, UNA HISTORIA
DELIRANTE", por Canti Avanti.
Precio

Gnico 6€.

En taquilla

oen laweb

www.giglon.com.

Miércoles 14 diciembre
18:30 h. Teatro Municipal

El grupo de
teatro MU-
CHOARTE,
del Hogar
de los Ma-
yores, nos presenta la comedia
“VIAJE CON NOSOTROS".
Entrada gratuita.

Jueves 15y viernes 16 de
diciembre

Teatro de titeres “MI REGALO DE
NAVIDAD". En las Escuelas In-
fantiles de
Moralzar-
zal.Organi-
zado por el
Area  de
Cultura.

Viernes 16 diciembre
20:00y 22:00 h. Teatro Municipal
CONCIERTO
BENEFICO a
favor de la ONG
La Costa de la
Sonrisa.  “12
suenos”, organi-
zado por la
AMPA del Colegio San Miguel Ar-
cangel.

Sabado 17 diciembre
20:00 h. Teatro Municipal
“VITALICIOS", de J. Sanchis Si-
nisterra.
Entradas:
desde
8,50€ en
BEGIIERY
en www.giglon.com.

Lunes 19 diciembre
19:00 h. Teatro Municipal
CONCIERTO TRIBUTO A LUIS
MIGUEL

Organiza: Area de Mayores.

Martes 20 diciembre
Hall del centro Cultural
DECORACION DEL ARBOL DE
NAVIDAD por I@s alumn@s de
Infantil. Animacién con #Juven-
tudMoral.

Con la actuacién de ADRIAN, de
La Voz. Se servir4 un desayuno
saludable.

Jueves 22 diciembre
19:00 h. Teatro Municipal

XXI FESTIVAL INTERNACIONAL
DE CLOWN DE MADRID
Coordinado
por La torre
infiel.

"El  naci-
miento del
clown", por
la Cia. El
Montacar-
gas; y "El
supersusti-
tuto", por la Cia Vagamundos.
Precio Unico 3€.




Viernes 23 diciembre
12:00 h. Hall del Centro Cultural
CUENTACUENTOS CON MU-
SICA EN DIRECTO: “Atrapasue-
Aos y Duermevela”, por el
cuarteto Dosporcuatro.

Piblico
familiar.
Edad re-
comen-
dada a
partir de 3 afios. Gratuito. Ins-
cripcién previa en la Biblioteca
Municipal.

De 17:30 a 20:00 h. Piscina
Municipal

BELEN SUBACUATICO

A partir de 12 anos y con expe-
riencia en medio acuatico.
Plazas limitadas.

Inscripciones: info@sierranoro-
este.net / 609 97 44 09
Organizan: Club de Salvamento y
Socorrismo Moralzarzal y Ayun-
tamiento de Moralzarzal.

18:00 h. Por las calles del muni-
cipio

PASACALLES DE PAPA NOEL Y
SUS GNOMOS, por Teatro Sin
Fin.
Salida:
Plaza de
la Consti-
tucion.
Llegada a
Plaza de Toros.

Lunes 26 diciembre

De 9:45 a 18:00 h. Campo Mu-
nicipal de futbol

TORNEO DE FUTBOL DE VETE-
RANOS (+35 anos)

Sistema de competicién: 2 gru-
pos de 3 equipos

Organizan: Moralzarzal CF y
Ayuntamiento de Moralzarzal.

20:00 h. Teatro Municipal

BALLET EL CASCANUECES, con
la International Ballet Company
Funcion promovida y producida

por Diffusio

Artes Escéni-

cas S.L.

Venta de en-

tradas:

www.tickes-

cena.com Yy

Papelerfa

Toro. Una hora antes en el Hall
del Centro Cultural.

Martes 27 diciembre

17 h. Biblioteca Municipal
TALLER DE MUSICOTERAPIA
“MUSICLOWN CUENTOS NAVI-
DENOS. iJuega y emociénate en
familia! impartido por BOOOOO
S. Coop. Madrilena .

Publico fa-
miliar, con
peques de
2 a b6
afos. Gra-
tuito. Inscripcién previa en la Bi-
blioteca Municipal.

Martes 27 diciembre
18:00 h. Teatro Municipal
TEATRO
INFANTIL:
"TRAGON,
EL DRA-
GON”, por
Nas Teatro.
Edad Reco-
mendada: desde los 3 hasta los
10 afios. PRECIO Unico 3€ en gi-
glon.com y en Centro Cultural

Miércoles 28 diciembre
12:00 h. Biblioteca Municipal
CUENTALLER “EL ARBOL DE
NAVIDAD
DEL SENOR
VILLADO-
MAT",  por
Totemcamp.
Para peques
de 7 a 11
afios, con un
adulto acompafante. Gratuito.
Inscripcién previa en la Biblio-
teca Municipal.

20:00 h. Teatro Municipal
“EL MONOLOGO
DE SERGIO EN-
CINAS”.

Entrada (nica
6€. Organiza:
Area de Juven-
tud.

Jueves 29 diciembre
12:00 h. Biblioteca Municipal
CUENTALLER
“EL COPO DE
NIEVE",  por
Totemcamp.
Para peques de
4 a 6 afos,
con un adulto
acompanante.
Gratuito. Inscripcién previa en la
Biblioteca Municipal.

Viernes 30 diciembre
20:00 h. Teatro Municipal
COMEDIA TEATRAL "MENTIRAS
INTELIGENTES", de Joe Dipietro.

Direccion: Raquel Pérez.
Funcion promovida y producida
por Descalzos Producciones.
Venta de entradas s6lo en
www.giglon.com y una hora
antes en Hall del Teatro.

Martes 3 enero

18:00 h. Teatro municipal
TEATRO
INFANTIL:
“ESTELA Y
MERLIN",
de Imaki-
nario.

Edad reco-
mendada:
2 a 14
anos.

Precio Unico 3€ en giglon.com y
en taquilla Centro Cultural.

—
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Miércoles 4 enero

19:00 h. Teatro Municipal
CONCIERTO “REGALOS MUSI-
CALES PARA LOS REYES
MAGOS”, de la Joven Orquesta
de la Sierra de Madrid (JOsM).
Con este concierto en Moralzar-
zal, la orquesta cierra su Gira de
INEWIELR

Jueves 5 enero
18:00 h.
GRAN CABALGATA DE REYES

por las principales calles de Mo-
ralzarzal.

19:30 h.
MISA DE REYES en la Parroquia
de San Miguel Arcangel.

20:00 h.
ROSCON CON CHOCOLATE Y
ENTREGA DE REGALOS en la
Plaza de Toros.

Sébado 7 enero

12 h. Hall del Centro Cultural.
TEATRO DE TiTERES “CUENTOS
DE CAMA PARA PEQUES DES-
PIERTOS EN LA NOCHE DE
REYES”, por la Cia Teatro y M-
sica Zaguan.

Publico familiar. Edad recomen-
dada bebés de 6 meses hasta 3

afhos,
acompafia-
dos de un
adulto. Gra-
tuito. Ins-
cripcién
previa en la
Biblioteca
Municipal.
Servicio de LUDOTECA Gratuito
para nin@s de 3 a 10 anos, re-
servando con 48h de antelacion
en el centro cultural Tfno.91 857
69 00.

FERIA DE NAVIDAD EN
LA PLAZA DE TOROS

Para todas las edades, con animacion, talleres y atracciones

HORARIOS:

- Jueves 22 diciembre:

De 09:00 a14:00y de 17:00 a
21:30 h. Tarde del niiio (for-
mato gratuito)

- Viernes 23 diciembre:
De 11:00 a 14:00 y de 17:00 a
21:30 h.

- Sabado 24 diciembre:
De 11:00 a 14:00 h. Tarde ce-

rrado.

- Domingo 25 diciembre:
CERRADO.

- Dias 26, 27, 28, 29 y 30 di-

ciembre:
De 11:30 a 15:00 y de 17:00 a
21:30 h.

- Sdbado 31 diciembre:
De 11:00 a 14:00 h. Tarde ce-
rrado.

- Domingo 1de enero:
CERRADO.

- Dias 2, 3 y 4 de enero:
De 11:30 a 15:00 y de 17:00 a
21:30 h.

- Jueves 5 enero:
De 11:00 a 14:00 h. Tarde ce-
rrado.

- Dia 6 enero 2023:
CERRADO.

- Sabado 7 de enero:
De 11:30 a 15:00 y de 17:00 a
21:30 h.

- Domingo 8 enero:

De 11:00 a 15:00 y de 17:00 a
20:00 h. Dia del nifo (for-
mato gratuito)

PRECIOS para sesiones de
mafana o de tarde:

2 euros menores de 6 afosy
4 euros mayores de 6 afios.
Se dotara de una pulsera
para cada sesion




SE ACERCA LA NAVIDAD
Y LO SABES

DESDE #JUVENTUDMORAL QUEREMOS QUE VIVAS UNAS CELEBRACIONES DIVERTIDAS,
SACANDO SI HACE FALTA EL GRINCH QUE LLEVAS DENTRO. ASI QUE TOMA NOTA DE
NUESTRAS PROPUESTAS

monis estas de suerte. El sabado 17 es tu dia

de ocio: los mas peques tienen por la mafa-
na saltos en Urban Planet de Villalba, y los ado-
lescentes se enfrentan a la Escaperoom College en
Plaza Espafa con visita para ver las luces de Ma-
drid. Pero hay mucho més...

Si formas parte de la Tribu Junior o la Tribu Pre-

Domingo 18 de diciembre

Un afio mas, los Reyes Magos nos han nombrado
sus Carteros y Pajes Reales y recibimos con gran ilu-
sién este encargo de hacerles llegar tu carta. Si no
te ha dado tiempo a prepararla no te preocupes por-
que podras hacerla alli mismo. Te esperamos en el
interior de la Plaza de Toros de 11.30h a 14.00h.

Martes 20 de diciembre

Invitamos a todos los peques de los centros edu-
cativos de Moral al hall del Centro Cultural, donde
decoraremos entre todos un enorme arbol de navi-
dad, cantaremos villancicos con Le Duet, y los mo-
nitores de Juventud repartirdn un desayuno muy sa-
ludable.

Viernes 23 de diciembre

Salida de ocio para jugar a juegos de Realidad Vir-
tual en Oasis VR Experience. Toda la manana vi-
viendo una experiencia Unica para jovenes de 13
a 25 afnos. Precio: 20€ incluye autobus, 2 horas de
virtual experience y tus monitores de Juventud.

Martes 27 de diciembre y martes 3 de enero
Si participas en nuestra carroza este afio estas de

suerte. Juventud te regala el disfraz sorpresa. Ade-
mas te ofrecemos dos talleres: el martes 27 de dul-
ces navidenos y el martes 3 de calcetin navidefio.

Miércoles 28 de diciembre

Te proponemos una noche de comedia a las
20.00h en el teatro municipal con un mondlogo de
Sergio Encinas. Compra tu entrada en www.gi-
glon.com.

Jueves 29 de diciembre

Fiesta fin de afio para toda la familia: discoteca in-
fantil y familiar, con cabezudos y personajes Disney,
globoflexia y nuestros clasicos gusanitos para ce-
lebrar la fiesta.

Te esperamos en el teatro municipal a las 18.00h,
con acceso gratuito hasta completar aforo.

Viernes 30 de diciembre

Preuvas MoralJoven! Si tienes de 13 a 17 anos esta
es tu fiesta. Inscribete en JuventudMoral y vistete
con tus mejores galas. Te esperamos en SORCAS
en una fiesta divertida, con premios, bailes, ani-
macion, DJ, cotillén, cena y refresco.

Jueves 5 de enero

Sin duda el dia mas magico del afio. Estaremos to-
dos juntos en el desfile de la Cabalgata y después,
en la plaza de toros, los reyes Magos entregaran re-
galos a los peques entre uno y diez anos. No hace
falta que te inscribas. Y como es tradicion, tendre-
mos roscén y chocolate para toda la familia.
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Uno de los pilares del
que nos sentimos mas
orgullosos en el Colegio
Leonardo da Vinci es la
cercania con las familias
y con nuestros alumnos.
Conseguimos crear una
gran familia donde toda
la comunidad educativa
(alumnos, profesores y
familias) reman en la
misma direccién para

construir unos cimientos solidos y resistentes, formando personas responsables y comprometidas.

Pero ser familia CLDV no termina cuando se acaba la formacién en el centro. Se puede seguir forman-
do parte de ella a través del Club de Antiguos Alumnos del CLDV. Este club permite que sigamos en con-
tacto con todos nuestros alumnos, que podran reencontrarse con los que fueron sus companeros, acce-

der a bolsa de trabajo y participar en eventos o talleres.

Si quieres ingresar en el Club de Antiguos Alumnos CLDV entra en cldv.es y rellena el formulario que en-
contrards en las etapas de ESO y Bachillerato. iTe esperamos!

Fontenebro International School anuncia el lanzamiento de su nueva campafa “Early Birds”, para to-
das aquellas nuevas matriculas que se formalicen antes del 31 de Diciembre para el curso 23/24. Las

plazas aplicables a esta campafa estan li-
mitadas y seran ofrecidas seguiin disponi-
bilidad.

Informacion en: https://admissions.ispscho-
ols.es/fontenebro-international-school/

También puedes contactar con Admisiones
en el e-mail admisiones@fontenebroscho-
ol.com y estaremos encantados de organi-
zar una visita personal al centro.




El 8 de noviembre se publicaron los resultados de la votaciéon popular de los presupuestos participativos
del municipio. Nuestro proyecto “Aulas CREARTES” quedé en primer lugar, con una dotacién de 18.000
euros para poder poner en marcha esta iniciativa que tiene como objetivo abrir al alumnado del CEIP EL
Raso un espacio donde desarrollar su creatividad en diferentes ambitos: expresivo, artistico y cientifico.

Desde el aula TGD continuamos con el programa “Radio Amiga”. Este afio se abre la participacién al alum-
nado de 5° de primaria. Podéis escuchar la cufia publicitaria en la web del centro y en breve el progra-
ma completo. iNo os lo perdais!

El proyecto de Huerto Escolar sigue adelante. Hemos des-
mantelado el del verano para dar paso al de invierno. Con
la ayuda de las familias de nuestro colegio y de Arba Cebo-
llera, hemos realizado una actividad de semillero de invier-
no para comenzar a plantar. Gracias a esta comunidad edu-
cativa tan participativa nuestro proyecto sigue adelante.

La semana del 19 de diciembre llega la Navidad a El Raso.
Entre todas las actividades que tenemos programadas, os re-
cordamos la fiesta del AMPA que se celebrara el dia 21 por
la tarde en nuestro pabellén. Estéis todos invitados.

El Equipo de EI Raso os desea una Feliz Navidad en com-
pafia de vuestros seres queridos. Brindamos por cada uno
de vuestros deseos y para que la paz nos acompafe en el
2023.

En estos meses que llevamos de curso escolar, en el
CEIP San Miguel Arcangel ponemos en marcha una se-
rie de acciones para la mejora de la convivencia de nues-
tro cole.

Hemos creado el Programa de Mediadores y un Espa-

cio de Mediacion, amable y tranquilo, en el que resol-

ver los conflictos que surjan en el dia a dia. Nuestra Co-

ordinadora de Bienestar esta formando al alumnado de

5°y 6° de Primaria para que, con su supervision y la

del profesorado, sean los que ayuden a sus compafe-

ros a resolver los problemas que surjan en el recreo. Este programa se enmarca en las lineas de actua-
cion de la nueva Ley de Proteccion a la Infancia y la Adolescencia y de la necesidad de contar con es-
pacios y tiempos de observacion y cuidado hacia nuestro sector mas vulnerable dentro de la comunidad
educativa: nuestras alumnas y alumnos.

Ademas, el 2 de diciembre celebramos el Dia de la Diversidad Funcional con el lema “Diferentes en el
vuelo pero con el mismo derecho a volar” para sensibilizar hacia las diferencias que todos manifesta-
mos de forma permanente o transitoria en nuestra vida y favorecer asf el buen trato entre iguales.

Y, como la convivencia no termina cuando acaban las clases, también retomamos con muchas ganas la
Mesa Restaurante en el comedor, una actividad que se realiza cada viernes en la que las alumnas y alum-
nos rotan por nivel y asi pueden disfrutar de una comida especial aprendiendo buenos modales en la
mesa.
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PROYECTO ERASMUS EN EL IES
CARMEN MARTIN GAITE

nacimiento que, como buen humanista, cre-

{a en el poder de la educacién y la cultura para
llevar la paz a los pueblos de Europa, enfrentados a
menudo en constantes disputas y guerras.

Erasmo de Rotterdam fue un intelectual del Re-

Con ese espiritu, los distintos programas Erasmus,
llamados asf precisamente en honor del célebre au-
tor renacentista, buscan crear lazos entre estudian-
tes de diversos paises. Menos conocida es una de
las modalidades del Erasmus + destinada princi-
palmente a los docentes y que es en la que ha par-
ticipado recientemente el instituto Carmen Martin Gai-
te.

Un grupo de profesores del centro decidieron tomar
la iniciativa y presentar, como proyecto Erasmus +,
un plan de trabajo con el nombre de CONMOVAR-
TE (convivencia, movilidad y arte). Se trataba de fo-
mentar las actividades artisticas, tanto dentro como
fuera del aula, para una mejor convivencia en el cen-
tro. Nuestro proyecto partia del convencimiento de
que es necesario mirar més alla de nuestro &mbito
diario, conocer otras experiencias y proyectos, para
lograr un cambio real en la ensefanza. Y en este sen-
tido, el arte constituye un instrumento privilegiado,
que nos permite enlazar habilidades y campos muy
diversos. Todo ello, aprovechando précticas ya pre-
sentes en nuestro centro, cuya continuidad cobrara
sentido en la medida que nos permite abrirnos a otros
enfoques y posibilidades.

A partir de esta idea, vimos que un buen punto de
partida para mejorar nuestra practica docente era ver
cdmo trabajaban otros profesores europeos. Aunque
en un principio el proyecto debia desarrollarse entre
diciembre de 2019 y diciembre de 2021, la llega-
da de la pandemia paralizd todo justo cuando iba-
mos a realizar nuestra primera movilidad a Croacia.
Afortunadamente, pudimos solicitar una proérroga y
retomar este trabajo, que finaliza ahora, en diciem-
bre de 2022.

Durante los Ultimos dos afios, hemos podido observar
(job shadowing) como se ensefia y cOmo se convi-
ve en diferentes centros escolares de ltalia, Finlan-
dia o Alemania. También se han realizado cursos en
Croacia y en Francia sobre nuevas metodologias. Asi-
mismo, hemos recibido recientemente la visita de dos
profesoras finlandesas, que han podido acercarse al
sistema educativo espanol y, en concreto, a la for-
ma de trabajar en el Carmen Martin Gaite.

La experiencia ha sido muy enriquecedora no solo
para quienes han viajado a otros paises, sino tam-
bién para el resto del claustro, pues una parte esen-
cial del proyecto ha consistido en compartir lo vivi-
do con el resto de profesores y asi poder asomarnos
a otros aprendizajes y metodologias. Confiamos tam-
bién que nuestros alumnos puedan beneficiarse de
lo que hemos vivido y compartido en otros centros
de ensenanza, puesto que la necesidad de aprender
no tiene fronteras.



MAYORES POR LA CULTURA

ras la gran acogida de la charla de
TGeoIogia de la Sierra de Guada-

rrama, hemos programado un ci-
clo de tres talleres donde, ademés de
aprender més sobre este tema tan apa-
sionante, se va a dar la posibilidad a los
asistentes de participar en salidas por el
entorno para poner en practica los con-
tenidos tedricos adquiridos.

Los talleres se realizaran los martes 10,
24y 31 de enero, en la sala de audio-
visuales de El Hogar de los Mayores a las
6 de la tarde.

Por otro lado, organizado también por el
Consejo Sectorial de Mayores, el 13 de
diciembre, se proyectd un concierto de
Navidad con piezas de Rimsky-Korsakov
y Mozart.
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EL SINDROME DE RAYNAUD

EN 1862 EL FRANCES MAURICE RAYNAUD DIO NOMBRE A ESTE TRASTORNO QUE SE CA-
RACTERIZA POR UNA DISMINUCION DE LA CIRCULACION SANGUINEA EN LOS DEDOS DE
LAS MANOS Y LOS PIES, QUE PRODUCE DOLOR 'Y CAMBIOS DE COLORACION EN ELLOS

Isabel Palomero Juan
Médico de Atenci6n Primaria

En ocasiones puede afectar a otras zonas como los
labios, la nariz y las orejas. Los factores que lo des-
encadenan son los cambios de temperatura (gene-
ralmente el frio) y las situaciones de estrés y emo-
ciones.

Aparece con mayor frecuencia en las mujeres, en la
segunda y tercera década de la vida. Cuando ocurre
sin causa aparente se le denomina fendmeno de Ray-
naud primario y su prevalencia es aproximadamen-
te de 3-4% en la poblacién general. Cuando se aso-
cia a otra enfermedad, se le llama fendmeno de Ray-
naud secundario.

Las enfermedades que con mayor frecuencia se aso-
cian a este segundo tipo son reumatolégicas au-
toinmunes como el Lupus eritematoso (10-45%), ar-
tritis reumatoide (20%) o sindrome de Sjogren
(30%) En situaciones de frio, emociones o estrés apa-

recen los sintomas de forma episodica, como brotes
o0 ataques, que duran de 10 a 15 minutos, o inclu-
so horas.

Los ataques son siempre reversibles y raramente cau-
san un dafo importante de los tejidos. No hay que
confundirlos con otros procesos méas agresivos,
como la trombosis o las vasculitis, que pueden ser
irreversibles y provocar dafo estructural.

Los sintomas habituales del fendmeno de Raynaud
son tres. Primero se produce un cambio de colora-
cién de la piel, que se vuelve blanca por que llega
poca sangre. Después se pone azul al quedarse es-
tancada la sangre y en tercer lugar se pone roja (a
veces morada) porque la luz del vaso sanguineo se
abre y vuelve a circular el flujo sanguineo. Por lo me-
nos tienen que producirse dos de los tres cambios de
coloracién y en el orden expuesto y siempre tiene que
existir la fase de palidez.

El segundo sintoma es la aparicién de dolor en los
dedos cuando estan frios. Y, por ultimo, la hincha-
zOn y hormigueo cuando se recupera el flujo de la san-



gre (fase hiperémica). En los casos graves y con afios
de evolucion, podrian aparecer Ulceras de la piel y pér-
dida de estructuras en la parte distal de los dedos.

Si una persona tiene estos sintomas, debe acudir a
su médico para que lo estudie y descarte otros pro-
cesos que se pueden parecer. Lo primero que hace
el médico es interrogar sobre los sintomas y hacer un
reconocimiento médico general. El diagnostico del sin-
drome de Raynaud como tal es exclusivamente cli-
nico y con la anamnesis y la exploracion fisica es
suficiente.

No obstante, para poder diferenciar el primario del
secundario, se deberia realizar una analitica especial
buscando la existencia de anticuerpos antinucleares
o factores reumatolégicos que permiten saber si esta
asociado a alguna enfermedad.

Actualmente en reumatologia, se aplica, de forma sis-
tematica, una técnica muy sencilla y cbmoda para el
paciente, que es ver con un microscopio la zona dis-
tal de los dedos, buscando anormalidades vascula-
res. Se le denomina capilaroscopia y permite descartar

el fendémeno de Raynaud secundario. El prondstico
en el fenémeno de Raynaud primario es bueno, sin
mortalidad y con escasas complicaciones. El pro-
nostico del fendmeno de Raynaud secundario se re-
laciona directamente con la enfermedad que lo pro-
voca y depende también de la intensidad de la falta
de vascularizacion.

Establecer un correcto diagndstico es importante ya
que, seglin la causa subyacente, la efectividad de mu-
chas terapias depende del inicio temprano del tra-
tamiento.

No existe tratamiento curativo para el fendmeno de
Raynaud, pero si existen normas y procedimientos
para evitar los ataques en el fenémeno de Raynaud
primario y el dafio de los tejidos en el fendmeno de
Raynaud secundario. Como en cualquier enferme-
dad es necesario que te impliques ya que el estilo
de vida saludable (dieta mediterranea, actividad de-
portiva y evitar toxicos como el alcohol y el tabaco),
las medidas de proteccion del frio y el cuidado de la
piel, son méas importantes que los propios medica-
mentos.
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Informacion Grafica

La | Feria de la Montafia de Moralzarzal resulté un ro-
tundo éxito. Numerosas actividades para peques y
mayores, stands y gran afluencia de publico

En octubre disfrutamos del Il Encuentro de
Vehiculos Clasicos de Moralzarzal, organizado por unos
vecinos locos del motor.




“Cristiano”, de Adan Pichardo, elegido por el publico como
mejor cortometraje de MoralCine.

Preparando con Carlos Iglesias la proxima edicién de la Mues-
tra de Cine Efimero, que se celebrara del 4 al 12 de marzo.

El actor Juan Diego Botto nos trajo su pelicula “En los
margenes” y charl6 con los asistentes
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“CREPUSCULO CONGELADO” GANA EL

€ del concurso de Fotografia de Montafna de
Moralzarzal, como mejor foto de la categoria
general, con esta imagen tomada camino hacia el

R amiro Torrents se ha llevado el premio de 500

Manoel Souto Lorenzo, segundo clasificado con “Pico
Espigliete”. Premio de 300 €.

Javier Sanchez con “Rainbow Pedriza”, premio Rock
FM, categoria Sierra del Guadarrama. 250 €.

Lago Sucia (Argentina), a 15 grados bajo cero.

A esta XVI edicién se han presentado un total de 243
iméagenes.

José Javier Herndndez Aguilar, tercer clasificado con
“Camino Norte”. Premio de 100 €.

Juan Carlos Alonso Co-
tado con “Espiglete”,
premio en categoria de
teléfono movil. 250 €.



Y SEGUIMOS CAMINANDO

Amparo
Jiménez Arias

ola amigos... los dias pasan sin darnos cuen-
ta y seguimos con nuestras rutinas diarias,
los talleres, las comidas, nuestras familias...

Salimos, nos movemos tratando de seguir adelan-

te sin hacer demasiado caso a las noticias, que pa-

recen que estan hechas sélo

para angustiarnos. Pero

nuestra generacion sigue re-

sistiendo y adaptandose a

todo lo que esta llegando...

En una palabra, seguimos

caminando.

Hacemos frente a nuestras

tareas diarias, dando gracias

de poderlo hacer, hablamos

con nuestros/as amigos/as sonreimos, luchamos, in-
tercambiamos opiniones etc., pero siguiendo nues-
tro camino.

Todavia recordamos lo bien que lo hemos pasado en
las Ultimas fiestas del pueblo. Luego hemos visto a
nuestra gente menuda, pidiendo por las casas: “Tru-
co o trato” vistiendo tan orgullosos sus disfraces, en
Halloween.

Pero parémonos, a reflexionar un momento... y dia-
loguemos con nosotros mismos: iqué tonta! No me
habia dado cuenta, tanto mirar atras .... iY ya te-
nemos las Navidades encima! y llega a pasos agi-
gantados.

Para mi es la fiesta mas importante, la mas queri-
da, la més familiar.

Y, aunque esos dias también estemos llenos de nos-

talgia al recordar a todos aquellos que nos acom-

pafan porque los tenemos en nuestro corazén, dis-

frutemos viendo la cara de nuestra gente joven, sus

sonrisas, su asombro ante las diversas iluminacio-
nesy su ilusiéon al ver sus re-
galos.

El turrén, los villancicos,
las luces, las casas llenas de
gente para poder darse un
abrazo y estar juntos.

No cabe duda, siguen sien-

do para mi las fiestas méas

bonitas, las que recorda-
mos durante toda nuestra vida con todo el carifio,
tengamos la edad que tengamos.

No seamos bobos y disfrutemos de ellas todo lo que
podamos, hagamos la comida mas rica, vistamonos
y pongamonos “guapetones”, demos los abrazos mas
grandes llenos de carifio. Porque una vez mas, es-
taremos llenando nuestros corazones de recuerdos
que van a durar toda la vida.

Sera la mejor siembra que hagamos y la haremos
en familia, juntos ¢Qué mas podemos desear para

las proximas Navidades?

FELIZ NAVIDAD
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LOS PAJAROS DEL INVIERNO

Miguel A. Llanos
miguel.llanosneila@gmail.com
Fotografia: Jorge Canalda

ude viajar el mes de septiembre hasta la pro-

vincia de Cadiz y pasar una mafnana en el Ob-

servatorio de Cazalla, cercano a la ciudad de
Tarifa, aguardando la llegada de las aves migradoras.
El buen tiempo desde la segunda quincena de agos-
toy primera de septiembre, hizo posible que el paso
del Estrecho fuera répido, sin aglomeraciones. Los
atascos suelen producirse cuando el viento de levante
sopla con fuerza. Las aves, se concentran en zonas
cercanas a la costa esperando que amaine. Esas con-
centraciones de pacientes viajeros posibilitan la ob-
servacién de un buen nimero de especies intere-
santes.

Las aves que viajan desde el norte de Europa hasta
Espafia, en un vuelo de méas de cuatro mil kiléme-
tros y desplazando un peso superior a cuatro kilos en
el caso de los Ansares y superior a los cinco en las
Grullas, van a encontrarse este afio con una terrible
sorpresa: no hay agua en sus zonas de invernada. El
Parque Nacional de Dofiana esté seco. Queda agua
en los arrozales y en algunas pequefas balsas, don-
de deben agruparse. A Dofana, llegaban hace anos
maés de seiscientas mil aves. Unas para invernar: los
Ansares con casi cincuenta mil efectivos, en menor
numero llegaban las Grullas y las anatidas, que, en
el caso del pato Cuchara, alcanzaron algunas veces
casi los cien mil individuos. Otras, utilizan el Parque
para reproducirse en primavera, entre ellas, especies
tan amenazadas como la Cerceta pardilla o la Focha
moruna. La recesion continua de las zonas inundadas
del Parque, han reducido la llegada de estas aves en
un porcentaje preocupante y el futuro parece des-
corazonador, debido a una irresponsabilidad politica
manifiesta.

Hasta los afos setenta del siglo pasado, las maris-
mas de Dofana disponian de unos excelentes acu-
iferos que les permitian compensar los inciertos pe-

riodos de sequia tan frecuentes en nuestro pais. En
1972, surge una especie de asentamiento llamado
la Torre de la Higuera o Matalascafas, un inicio de
urbanizacién frente a unas playas hermosisimas y des-
iertas, que dependia del municipio de Almonte. Vi-
sité aquel lugar por primera vez en 1978 y recuer-
do que encontré un Unico bar abierto, donde pude
cenar aceitunas y un platito de coquinas para acom-
pafar la cerveza. Esa era toda la diversion que po-
dia encontrarse en el lugar por aquellos afios. En
2013, el pueblo habia crecido: contaba con poco méas
de dos mil quinientos habitantes, que se convertian
en cien mil llegado el verano y nueve afios después
en 150.000. {Saben de donde provenia el agua para
mantener a tantas personas y ademas un complejo
deportivo de sesenta hectareas y campo de golf in-
corporado? Exactamente, del acuifero de Dofiana. Los
politicos sabian desde el primer momento que ten-
drian que robarle el agua al parque para sostener lo
insostenible. En 2018, con los cultivos bajo plasti-
co devorando terrenos cercanos al Parque, el Ayun-
tamiento de Almonte, en su nuevo PGOU (Plan Ge-
neral de Organizacion Urbana) aprobaba la amplia-
cién de plazas hoteleras en casi un 100%.

Actualmente, hay unas diez mil hectareas dedicadas
al cultivo de los “frutos rojos”: fresas, frambuesas, mo-
ras 'y arandanos. Para mantenerlos se necesita agua:
¢adivinan de qué forma consiguen los agricultores el
preciado liquido? Perforando miles de pozos ilegales
y expoliando los acuiferos de Dofiana, ante la pasi-
vidad de la Junta de Andalucia, el Gobierno central
y la Confederacion Hidrogréafica del Guadalquivir.
He telefoneado al departamento de informacion del
parque, para preguntar por su estado actual. —Se en-
cuentra seco debido a la sequia- me dijeron. De ha-
ber llovido mucho, de haber existido un excedente de
agua, se hubieran aprobado las plantaciones de los
“frutos rojos” en otras 4.800 hectéreas, actualmen-
te paralizadas. Triste destino el de las aves que se
amontonan en los arrozales y balsas para sobrevivir.
Los fieles pajaros del norte, han realizado un inutil
y triste viaje.









