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¿Campaña de vandalismo
generalizado?
En las últimas semanas hemos
comprobado con estupor cómo se
ataca el patrimonio, tanto público
como privado, de Moralzarzal.

Aparecen continuas pintadas en las
fachadas de las viviendas y los edi-
ficios municipales. Se rompen las
ventanas traseras de El Hogar de
los Mayores y del Centro Cultural.
Se sacan bolsas de los contene-
dores de basura y se esparcen al-
rededor...

El colmo, ha ocurrido hace unos

días. Hemos tenido que detener la
obra de colocación de una valla de
madera en La Dehesa, que impida
el paso de vacas y caballos al ca-
mino por el que transitan niños y
mayores. Y la hemos parado por-
que por las noches alguien se ha
dedicado a arrancar los palos ci-
mentados. Y lo han hecho a pesar
de que hemos tenido que invertir el
dinero de todos en contratar se-
guridad. 

¿Se trata de hechos aislados o hay
una coordinación detrás de estos

incidentes? No lo sabemos, pero no
es normal. Por eso, te pedimos
que, si eres testigo de algún acto
de esta naturaleza, lo denuncies
ante la Policía Local en el teléfono
91 842 10 80.

Hemos denunciado estos ataques
a la Guardia Civil y vamos a estar
vigilantes. En el momento en que
encontremos a alguien atentando
contra lo que es de todos, actua-
remos de manera contundente.

Lo que hasta ahora era un solar casi intransitable de
1.200 m2 en la confluencia de las calles Camino de Al-
pedrete y Matarrubia es ahora un nuevo parque urbano
en Moralzarzal.

Los trabajos de construcción de este nuevo parque han
tenido un coste aproximado de 78.000 euros e inclu-
yen el amueblado urbano con bancos, papeleras, me-
sas y asientos en zona de esparcimiento, la cons-
trucción de pasos y la plantación de árboles (liqui-
dámbar, ginco biloba, granado y ciprés de los panta-
nos) y de arbustos.

Estrenamos un nuevo parque
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Seguramente que te hayas hecho
en alguna ocasión esta pregunta,
ya sea por curiosidad o por in-
quietud como vecino.

Hasta este momento, encontrar la
respuesta era complicado. Por
ello, el Ayuntamiento ha creado
una nueva plataforma en la que, de
manera visual y sencilla, podrás
consultar en qué se gasta tu dine-
ro, de dónde vienen los ingresos y
a qué destinamos las diferentes
partidas. 

Para ello, hemos contado con la co-
laboración de la fundación ciuda-
dana Civio. Hemos puesto a su dis-
posición toda la información eco-
nómica, desde el año 2012, y ellos
se han encargado de ordenarla y
hacerla comprensible para todos. 

Este nuevo portal, es una herra-
mienta de fácil acceso. Se puede
entrar a ella desde la web munici-
pal www.moralzarzal.es o desde la
dirección específica moralzar-
zal.dondevanmisimpuestos.es

Esta iniciativa ayudará a responder
a las principales preguntas relativas
a la gestión pública: en qué se gas-
ta, cuánto se gasta, cómo se gas-
ta y quién lo gasta. 

El objetivo es lograr que toda la in-
formación sea fácilmente com-
prensible tanto para personas sin
conocimientos presupuestarios pre-
vios como para quienes desean
profundizar más en qué se gasta y
cómo se gasta con solo un par de
clics. Por ejemplo, explorando al
máximo nivel de detalle programas
de gastos sociales, culturales y de-
portivos.

Los presupuestos municipales de
Moralzarzal comprenden una enor-
me cantidad de información. Por
eso, este portal incluye un busca-
dor que facilita el acceso a líneas
del presupuesto que incluyan un
término determinado, como “bi-
blioteca”. Así, resulta muy sencillo
encontrar partidas concretas in-
cluso sin saber previamente a qué
programa presupuestario perte-
necen.

El alcalde, Juan Carlos Rodrí-
guez Osuna, ha mostrado su sa-
tisfacción por esta iniciativa que
“es un ejercicio real de transpa-
rencia política, una de las razones
que nos impulsó a llegar al Ayun-
tamiento”.

¿En qué se gastan mis
impuestos?
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¿Cómo comenzaste a practicar
marcha?
Fue en 1986 tras ver un Campeo-
nato del Mundo en Roma por la te-
levisión. Emilia Cano entró a meta
con un terrible desfallecimiento en
un 10 km y los jueces la esperaban
para recogerla. Pensé: esta prueba
me gusta, por su dureza.

¿Qué sentiste al cruzar la línea de
meta en Corea?
Mucha emoción sobre todo porque
fue la primera medalla para Espa-
ña. Luego llegaron las de mis com-
pañeras, y lo mejor de todo es que
me esperaba una segunda meda-
lla, y la más valiosa, la de equipos
con una categoría inferior a la mía
W60.

¿Está suficientemente reconoci-
do el deporte senior en España? 
El deporte, hablamos de atletismo,
en España, no interesa a ningún ni-
vel, son las Comunidades las que
hacen eco de los acontecimientos,
algunas más que otras. Hace años
había patrocinadores yo los he te-
nido.

¿Qué se siente al ser record de
España, y con unos tiempos tan
buenos?
Un orgullo muy grande, que todo lo
que he entrenado se ha hecho re-
alidad. Jamás imaginé que podría
bajar el récord de mi categoría en

18 minutos. En Daegu lo he deja-
do en 17,57. Lo mismo ha pasado
con el 10 km que estaba en 1,09,39
y lo he bajado a 1,02,15.

¿Influye de alguna manera Mo-
ralzarzal en tu carrera como de-
portista?
Sí que influye, el poder entrenar en
altitud es fundamental, tener Na-
vacerrada cerca y dormir a mil me-
tros es importante

¿Qué mejorarías sobre esta ex-
periencia?
Pues nada, ha sido perfecto. Ade-
más, Corea es un país con ma-
yúsculas para visitar y recomen-
dable.

¿Hasta cuándo te ves en las pis-
tas de atletismo?
No me veo dejando las pistas nun-
ca, seguiré con las zapatillas pues-
tas. Ahora también entreno veloci-
dad y con buenos resultados.

Mariajo Briz,
requetecampeona
Mariajo Briz vive en Moralzarzal desde 1992. Acaba de par-
ticipar en el Campeonato del Mundo de Atletismo para atle-
tas Máster en Daegu (Corea del Sur). Allí ha conseguido
dos platas en marcha en 3 y 10 kilómetros (con récord de
España incluido) y el oro por equipos junto a Pilar Adán y
Aurora Ordás. 



visítanos en 

Antonia Contra, pintora vecina de Moralzarzal, ha sido ga-
lardonada con la Medalla de Oro al Prestigio Profesional
y Artístico, concedida por la Fundación Foro Europa 2001.

Este premio se concede a las personas más sobresalien-
tes dentro del entorno médico, científico, socio-cultural y
empresarial que destacan sobre el resto por su profesio-
nalidad y humanidad.
Antonia Contra posee una obra pictórica con personalidad
en la que captura la esencia de los personajes a través de
su técnica. Su obra ha podido verse en Moralzarzal en di-
ferentes exposiciones colectivas.

Antonia Contra, Medalla de Oro al
Prestigio Profesional y Artístico

El miércoles 3, celebraremos en el Parque de la Tejera, la
tradicional Fiesta dela Cruz de Mayo. La cita comenzará
a las 11 de la mañana con la Romería de Caballos por las
calles de Moralzarzal. Posteriormente, a las 13.30 horas
se celebrará una misa en la Ermita del parque.

A las dos de la tarde disfrutaremos de una degustación de
panceta, chorizo, sardinas, pan y vino.

Y como colofón a la jornada, a las seis de la tarde habrá
un espectáculo infantil: “Los Secretos de Mr Stromboli”, que
conjuga magia y humor con la complicidad del público.

Además, durante todo el día, habrá atracciones y juegos:
castillos hinchables, futbolín humano, baloncesto, Wipe out,
etc. ¡No te lo pierdas!

La fiesta de la Cruz de Mayo



Entendemos que una revista mu-
nicipal debe ser vehículo de parti-
cipación de colectivos y vecinos.
Sólo de esta manera servirá para
tomarle el pulso al municipio y
que todos la sintamos como nues-
tra.

Por ello, desde hace meses, esta
publicación ha sufrido una trans-
formación cuyo objetivo es recoger
esas voces plurales. No sólo a tra-
vés de los logros en diferentes
campos de muchos de nuestros ve-
cinos, sino a través de las colabo-
raciones de personas de recono-
cida solvencia profesional que
aportan y comparten su conoci-
miento.

Esa necesidad es el origen de
tres nuevos espacios: TERRENO
FIRME, RINCÓN MÁGICO Y NA-
TURALEZA DE MORAL. Espa-
cios reservados para la publicación
de vecinos o residentes de Moral-
zarzal.

El apartado TERRENO FIRME,
es una llamada a los vecinos que
viven en Moralzarzal y pueden en-
riquecer la vida cultural del muni-
cipio con sus conocimientos y su
disposición a compartirlos. Sabe-

mos de catedráticos, médicos, ur-
banistas, físicos, biólogos y técni-
cos en distintas disciplinas, a quie-
nes abrimos las páginas de esta re-
vista para que puedan aportar sus
ideas o experiencias. Decidimos
denominarlo con ese título TE-
RRENO FIRME, porque quienes
escriben sobre un tema determi-
nado, lo hacen de forma rigurosa,
con conocimiento de causa. Tam-
poco resulta imprescindible una
titulación académica, para publicar
en este espacio, 

En RINCÓN MÁGICO, se recogen
los relatos de los dos talleres de es-

critura creativa que actualmente
funcionan en el pueblo, dando así
la posibilidad de estimular la es-
critura y pudiendo sus autores par-
ticipar en la lectura que pretende-
mos celebrar en la Biblioteca los
primeros sábados de cada mes, de
12.00 a 13.30 horas. También que-
da abierto a cuántas personas es-
criban, siempre que su calidad
sea evidente. La decisión quedaría
en manos de los responsables de
ambos talleres, el coordinador del
espacio y una persona de la Bi-
blioteca.

SIGUE EN PÁG. SIGUIENTE
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Una revista de todos y para todos
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Registro municipal de
objetos perdidos
En 2016, la Policía Local de Mo-
ralzarzal recepcionó un total de 155
objetos perdidos, de los que 46 pu-
dieron ser devueltos a sus propie-
tarios. En 2017, llevamos registra-
dos 25, y 13 han sido ya recupe-
rados.

Llaves, monederos, carteras y bol-
sos con documentación personal,
prendas de ropa, teléfonos móviles,
gafas, son los objetos que más se
suelen perder. En ocasiones no tie-
nen ningún valor económico pero
sí uno muy alto sentimental.

Recientemente nos han hechos en-
trega de teléfonos móviles de alta
gama, cheques al portador firma-

dos, y una cartera con documen-
tación personal con 130 € en me-
tálico. Todos ellos ya están a dis-
posición de sus dueños gracias a
este servicio y a las personas que
nos los han hecho llegar para po-
der restituírselos a sus dueños.

Si has encontrado o perdido algún
objeto, puedes acudir a las de-
pendencias de la Policía Local en
la calle Raso, 11, durante las 24 ho-
ras del día. Estaremos encantados
de ayudarte.

Contacta con nosotros en los telé-
fonos 91 842 76 86 - 649 46 98 45
o el correo electrónico policia@mo-
ralzarzal.es.

NATURALEZA DE MORAL. Es el
espacio donde pueden colaborar
todos aquellos amantes de la na-
turaleza. Hay lugar para las espe-
cies de flora y fauna más comunes
de nuestro entorno. Toda persona
que quiera participar en esta sec-
ción, deberá enviar la fotografía que
seleccione, acompañada de un
texto, donde se mencione el nom-
bre vulgar y científico de la espe-
cie, algunas características desta-
cadas y lugares de localización, de
forma genérica.  

Pretendemos también, incorporar
a jóvenes aficionados al dibujo
para ilustrar los relatos y artículos
y, tan pronto como sea posible,
ofrecerles una página completa
para sus obras. Aquellos que lo
deseen, pueden enviar cuando
gusten sus trabajos. Un dibujo de
tema libre que no supere las di-
mensiones de un folio.  

Agrupar a personas en torno a de-
terminadas aficiones comunes,
crear cauces de participación y
ayudar al desarrollo de iniciativas,
es una manera de fomentar la co-
municación, la cultura y, como
principal finalidad, la conviven-
cia.

Los trabajos pueden enviarse a:
colaboracionrevista.moral@gmail.
com.

SERVICIO
   A DOMICILIO
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Día del Mayor El Festival a favor de
la AECC, el 20 de mayo
Un año más, y ya van tres, Moralzarzal se viste de
solidaridad con la celebración del Festival a favor de
la Asociación Española Contra el Cáncer, que or-
ganiza la Rondalla y Coro Nuestra Sierra.

El evento tendrá lugar el sábado 20 de mayo a par-
tir de las 7 de la tarde en el teatro del Centro Cul-
tural.

El programa es el siguiente:
· Rondalla y Coro Nuestra Sierra.
· Lucía Briss (solista).
· Escuela de baile Ariana Maderuelo:

- Grupo FANTASY CREW
- Grupo LITTLE WARRIORS 

·Coro del Instituto Carmen Martín Gaite.
· Mago Antonio Andévalo.

A la entrada se recogerá un donativo voluntario que
se destinará íntegramente a la AECC.

La Rondalla y Coro Nuestra Sierra ha programado
en mayo otros dos conciertos para disfrute de to-
dos sus seguidores:

Viernes 5 de mayo
Concierto de San Isidro en El Hogar de los Ma-
yores

Sábado 13 de mayo
Misa del Rosario de la Aurora en la Parroquia San
Miguel Arcángel.

El viernes 12 de mayo, Moralzarzal celebrará el Día del Ma-
yor. Las actividades de esta jornada tan especial se han
coordinado desde el Consejo de Mayores del municipio y
son las siguientes:

12.00 horas. Teatro “Las Leandras”, en el Centro Cultu-
ral (hasta completar aforo).

14.30 horas. Aperitivo Gourmet en la Plaza de Toros, ame-
nizado por la Orquesta Tentación.

El evento durará hasta las 8 de la tarde.

Será el 11 de mayo a las 18.30 horas en El Hogar de
los Mayores.
Dirige: Mª Carmen Gutiérrez.
Entrada Gratuita.

MuchoArte presenta la comedia
“En los lavabos del Bingo”



SONREIR NUNCA

CON

Mediante una serie de alineadores 
removibles e invisibles fabricados a 
medida y que se cambian 
periodicamente, conseguiras la 
posición correcta de tu dentadura de 
forma deseada y controlada.
Un sistema cómodo, higiénico, 
práctico y económico.

tlf. cita

91 842 73 26

FUE TAN FÁCIL

www.clinicadentalmiraflores.com

Rafael Uribe Stand   Colegiado nº 5116

Tras completar todos los trámites burocráticos y su publi-
cación en el BOCAM, se ponen en marcha de manera ofi-
cial los Consejos Sectoriales de Moralzarzal. Después de
las reuniones previas de toma de contacto, los Consejos
despegan definitivamente.

Se trata de órganos colegiados de asesoramiento y pro-
puestas que canalizarán de manera directa las propues-
tas de los vecinos para participar en la gestión municipal.

Os invitamos a participar para conseguir, entre todos, ha-
cer de Moralzarzal el pueblo que todos queremos.
Mayores: 
Viernes 5 de mayo de 11:00 a 13:00 h (Hogar de Mayo-
res)

Desarrollo Local Comercio y Empleo: 
Lunes 8 de mayo  19.00 a 21:00 horas (Hogar de Mayo-
res)

Participación ciudadana, turismo y Fiestas Patronales: 
Martes 9 de mayo de 18:30 a 20:30 (Salón de Plenos)

Deporte: 
Jueves 11 de mayo de 18:30 a 20:30 horas

Urbanismo y Medio Ambiente:
Jueves 18 de mayo de 18:30 a 20:30 (Salón de Plenos)

Bienestar Social e Igualdad: 
Martes 23  de mayo 18:30 - 20:30 horas. Salón de Plenos

Cultura: 
Jueves 25 de mayo de 18:30 a 20:30 horas

Los Consejos Sectoriales ya
tienen fecha de constitución
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La Semana Cultural del CEIP San Miguel Arcángel ha esta-
do dedicada este año a España y sus Comunidades Autóno-
mas. Cada clase ha profundizado en el conocimiento de una
región de España, y  a su vez se ha hermanado con otra cla-
se para compartir experiencias. Ha sido muy enriquecedor.

También se ha decorado todo el colegio y se han realizado di-
ferentes talleres: de cata de aceite, de cultura general, de fol-
klore, de juegos tradicionales, de orientación, de manualida-
des... en definitiva...un paseo por España.

El último día se ha desfilado por Comunidades en el patio  con
la música regional, quedando patente el trabajo de todos. En-
horabuena!!

Un año más, los alum-
nos  del  colegio Leo-
nardo Da Vinci asis-
ten al programa edu-
cativo 4º ESO + EM-
PRESAS.  Esta ini-
ciativa tiene como fi-
nalidad acercar el sis-
tema educativo y el
mundo laboral, facilitando, mediante estancias educativas en
empresas e instituciones, que los jóvenes estén mejor prepa-
rados para tomar decisiones sobre su futuro académico y pro-
fesional, motivándoles y dotándoles de las destrezas necesa-
rias para poder empezar a planearse su futuro profesional.

Pilar Carrero, Directora del colegio, y Rocío Díaz, responsa-
ble de 4º ESO + EMPRESAS, se trasladaron a las instalacio-
nes del Ayuntamiento de Moralzarzal para firmar los Convenios
de Colaboración para este importante proyecto.

El equipo de Laude Fontenebro
School formado por 10 alumnos de se-
cundaria, ha sido galardonado en la
competición Internacional de First Lego
League con el “Premio a la Inspiración”.
FIRST LEGO League (FLL) es un des-
afío internacional que despierta el inte-
rés de los jóvenes por la ciencia y la tec-
nología.

Este premio reconoce el mejor proyec-
to de robótica, electrónica y programa-
ción realizado conforme a  los valores
que dicha competición pretende pro-
mover que son  la inclusión,  el conoci-
miento por descubrimiento, el respeto y
el trabajo en equipo.

El equipo galardonado, liderado por su
profesor de Tecnología y Robótica,
Luis Zumárraga, compitió con otros 30
colegios en la Universidad Camilo José
Cela en un acto al que asistieron más
de 500 personas, el pasado día 25 de
febrero. Además, la  semana pasada los
integrantes del equipo tuvieron la opor-
tunidad de presentarle el proyecto ga-
lardonado al Alcalde de Moralzarzal.



Desde el pasado 6 de febrero,
algo muy importante ha cambiado
en los dos colegios públicos de Mo-
ralzarzal. Algo importante para toda
la comunidad escolar, pero también
para sus familias, para nuestro
pueblo y para el mundo en el que
vivimos y el aire que respiramos.

Ese día arrancó el Proyecto 50/50,
dentro del marco de “Moral es Un
Sol”. Se trata de una iniciativa que
ha llevado a ambos centros un ob-
jetivo, al mismo tiempo claro y ne-
cesario: el ahorro de energía.

La auditoría energética llevada a

cabo hace unos meses por el Ayun-
tamiento, puso de relieve que el
gasto para calentar e iluminar am-
bas instalaciones es muy elevado.
Y más importante todavía: hay mu-
cho margen para reducirlo. 

Eso quiere decir que podemos
gastar menos combustible, menos
electricidad y menos agua. Lo que
significa una reducción en la pro-
ducción del CO2 que vertimos a la
atmósfera y un ahorro en las arcas
municipales.

Este proyecto busca sensibilizar a
los más pequeños sobre el cambio

climático y hacerles protagonistas
en la búsqueda de soluciones, sin
que afecten a su bienestar. 

De todo el dinero que sean capaces
de ahorrar, se les devolverá la mi-
tad en forma de subvención para
que lo utilicen en proyectos que
ellos mismos elijan. La otra mitad,
el Ayuntamiento se compromete a
gastarlo en los centros en medidas
de ahorro (iluminación LED, pulsa-
dores de agua...).

Una vez al mes se reúne un grupo
formado por profesores, alumnos,
personal del Ayuntamiento y técni-
cos del programa para aprender
más sobre el ahorro energético y
proponer ideas.

Son muchas las acciones que se
están llevando a cabo: Unos alum-
nos se encargan de apagar las lu-
ces cuando se sale de clase. Otros
bajan los termostatos de la cale-
facción. Se cierran los grifos de los
baños y las ventanas...

En el Sanmi, se ha creado un
Energy Club y redactan listas de ac-
tividades, cambiando diariamente
de encargado.

Emociona ver la motivación de los
niños en este proyecto. Gracias a
ellos, podremos vivir en un mundo
mejor.
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Proyecto 50/50: mitad
para ti, mitad para mí
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Las Escuelas de Verano, dirigi-
das a niños y niñas de edades
comprendidas entre los 3 y 12
años, y realizadas durante las
vacaciones estivales, son una

oferta educativa pensada espe-
cialmente para los menores con
el objetivo de apoyar todos los
aspectos relacionados con su
desarrollo a través del juego, el

contacto con la naturaleza y la
relación con los demás.

Además, suponen un apoyo
más ante la necesidad que
surge en muchas familias a la
hora de compatibilizar las vaca-
ciones escolares de sus hijos
con su vida laboral.

Durante el mes de julio se orga-
nizarán cuatro ediciones sema-
nales (del 3 al 7, del 10 al 14, del
17 al 21 y del 24 al 28 de julio).
No hay inscripciones para días
sueltos.

El precio de cada semana es de
47,27€ € sin comedor y de 69,09
€ con comedor.

Inscripciones del 4 al 26 de
mayo.

Cómo hablar de sexo con tus
hijos/as… sin morir en el in-
tento
Para familias con menores de
hasta 9 años. 9 de mayo a las
17:15 horas en el CEIP El
Raso.
Para familias con menores a
partir de 10 años. 16 de mayo a

las 17 horas en el IES Carmen
Martín Gaite.

Movimiento, danza y risa en
familia. Para familias con me-
nores a partir de 5 años (asis-
tencia conjunta).
30 de mayo a las 17:15 horas
en el CEIP El Raso.

23, 26, 27, 28, 29 y 30 de
junio. 

Dirigidos a los menores de
3 a 12 años, se realizarán
en horario de 9 a 13,30
horas sin comedor, y hasta
las 16:30 horas con come-
dor. 

Veraneando en Moralzarzal

Días Sin ColeMonográficos Escuela de Familia



Ocho alumnos de FP de Informática de Oficina del Insti-
tuto Carmen Martín Gaite están preparando sus maletas
para realizar prácticas de empresa durante un mes en Reg-
gio Calabria (Italia) y Montijo (Portugal).

Se trata de una iniciativa del proyecto Erasmus+ que Ja-
vier Prada, uno de los profesores del centro, lleva prepa-
rando desde hace dos años. Prada espera que esta ini-
ciativa “sirva como enganche a la FP de los alumnos y que
el centro Carmen Martín Gaite siga liderando este tipo de
experiencias que, a pesar de contar con pocos apoyos ins-
titucionales, tiene un valor añadido por encima de muchos
otros centros que tienen financiación privada”.

¿Qué opinan los protagonistas de esta iniciativa? Miguel
Pastrana, uno de los ocho alumnos seleccionados, cree que
esta experiencia le servirá, no sólo como aprendizaje pro-
fesional, sino también personal.

Por su parte, Noelia González está segura de que este será
un viaje que nunca olvidará y que le servirá para aprender
lo que es vivir sola. De la misma manera piensa Andrei Tus-
luc, a quien la aventura le parece muy interesante, pero al
mismo tiempo difícil por enfrentarse con otro idioma.

Ricardo Román, que ya ha estado en Inglaterra, asegura
que lo que más le suena de Portugal son los puentes y los
futbolistas, aunque aclara que no le gusta este deporte. 

Y, al hilo de lo que dice su compañero, Adrián Moreno bro-
mea comentando que lo que más conoce de nuestro país
vecino es Cristiano Ronaldo.

Buena suerte a todos. Esperamos que a la vuelta nos con-
téis vuestras experiencias.

Preguntas preparadas por Alejandro Sebastián, alumno del Colegio
Leonardo da Vinci, que ha realizado prácticas en el Ayuntamiento

Nos vamos de Erasmus
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¿Cómo surgió esta iniciativa?
La idea surgió hace ocho años jun-
to a varias amigas que asistíamos
a cursos de la THAM. Dimos forma
a crear una plataforma para com-
partir y realizar diversos talleres de
crecimiento personal y cultural.
Fue el año pasado cuando me
decidí a llevar a cabo este proyec-
to tan ilusionante y que, sin la
ayuda de todas las que hemos for-
mado parte de la Junta Directiva,
hubiera sido imposible.

¿Quiénes forman parte de esta
asociación? 
La asociación está formada por la
Junta Directiva, compuesta por
una tesorera, una secretaria y va-
rias vocales con diferente repre-
sentación. Quiero aprovechar la
ocasión para destacar su extraor-
dinaria labor y su desinteresada de-
dicación. Todo mi agradecimiento
a todas ellas por haberme acom-
pañado en este proyecto. 
Y por supuesto, gracias a nuestras
socias, nuestra razón de ser. Todas
tienen en común que son mujeres

con inquietudes, con ganas de se-
guir aprendiendo y con un espíritu
maravilloso de colaboración.

¿Qué tipo de actividades se re-
alizan? 
Tanto de crecimiento personal
como culturales. Además, hacemos
una importante labor social, cola-
borando con otras ONGs por una
causa común para ayudar a co-

lectivos sin recursos.

¿Cuál ha sido el balance de este
primer año? 
Muy positivo. Todos los meses se
incorporan nuevas socias –ya so-
mos más de 80-, cada día conta-
mos con más voluntarios que vie-
nen a compartir su experiencia y co-
nocimiento, nuestros talleres tienen
cada vez más éxito y un gran poder
de convocatoria. 

¿Cuáles son los siguientes pa-
sos? 
Seguiremos ofreciendo talleres
que aporten valor a nuestras so-
cias. Nos encantaría poder contar
con algún espacio donde podamos
llevar a cabo nuestros talleres y
otro tipo de iniciativas, como ex-
posiciones o coloquios con grupos
de interés. Deseamos ir incorpo-
rando más socias y estamos en-
cantadas de recibir sugerencias o
propuestas de posibles colabora-
dores. Mi lema es: “La unión de
Más Mujeres hace la Fuerza de
mujerEsmás.

Primer aniversario de mujerEsmás
Ha pasado un año desde que mujerEsmás,
la asociación de Mujeres en Moralzarzal,
diera sus primeros pasos. Y nadie mejor

que su Presidenta, Graziella Caballero,
para  explicar cómo ha transcurrido este
tiempo.
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La Guía de restaurantes reco-
mendados en Moralzarzal es una
creación de la Asociación de Co-
merciantes, Industriales y Empre-
sarios -ACIEM-, que ha recogido en
un atractivo documento los 18 es-
tablecimientos gastronómicos que
recomienda a todos los vecinos y
visitantes de la localidad.

La Guía recoge el nombre de cada
restaurante, una pequeña des-
cripción, su dirección, teléfono y pá-
gina web.

En el centro de la publicación apa-

rece un callejero de nuestra loca-
lidad con la ubicación de los esta-
blecimientos recomendados. Ade-
más se incluye un código QR que
puede ser leído con el móvil y que
conduce a una galería de imáge-
nes con algunos de los platos
más destacados de cada restau-
rante.

Cuando el usuario se sienta atraí-
do por la imagen de alguno de los
platos, sólo tiene que hacer clic en
la imagen y le indicará el nombre
del plato y el restaurante al que
debe dirigirse para degustarlo.

Esta Guía de restaurantes reco-
mendados en Moralzarzal se ha re-
alizado con la colaboración del
Ayuntamiento y está a disposición
de todos los vecinos, pero  el ob-
jetivo fundamental con el que se ha
creado es distribuirla en los even-
tos multitudinarios que se cele-
bren en Moralzarzal, ya sean de-
portivos, culturales o cualquier otro
tipo de espectáculo.

Guía de restaurantes
recomendados 

Los días 2, 3 y 4 de junio, Mo-
ralzarzal dará la bienvenida al ve-
rano con la celebración de  una
nueva edición de la feria Olé-
Moral.

Además de las casetas de feria,
la música y otras actividades, po-
dremos disfrutar de la actuación
del bailarín Rafael Amargo. Todo
un lujazo.

Rafael Amargo
brillará en OléMoral
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El club deportivo Sierra Noroeste, con la colabora-
ción del Área de Deportes del Ayuntamiento, va a
iniciar una serie de actividades gratuitas enfocadas
a promocionar el buceo.

En estos momentos nos encontramos en fase de
creación de los diferentes grupos. Según la de-
manda, la actividad se realizaría en la piscina mu-
nicipal durante los fines de semana.

Si te interesa participar, puedes informarte a través
del correo electrónico info@sierranoroeste.net o lla-
mando al teléfono 609 974 409.

¿Te gustaría
aprender buceo?

El poli, más bonito
Seguimos mejorando la imagen del polideportivo mu-
nicipal. Ya hemos terminado la decoración exterior
de los vestuarios de fútbol. El trabajo lo ha llevado
a cabo el grafitero Jorge Gordillo, conocido artísti-
camente como El Rojo.

El resultado es espectacular.

Cofidis Biker Cup 2017 El fin de semana del 10 y 11 de ju-
nio, Moralzarzal volverá a ser sede
de la Cofidis Biker Cup y sus com-
peticiones y actividades participa-
tivas alredeor del MTB.

Ya está abierto el plazo de ins-
cripción para las diferentes prue-
bas, a través de la web cofidisbi-
kercup.com.

Este año, se incorporarán pruebas
a nuestro espectacular circuito de
pumptrack, que día a día se llena
con amantes de la bici de todas las
edades.

¡TU NUEVO CENTRO
DE IMPRESIÓN EN
MORALZARZAL!

rótulos
murales

vinilos decorativos
regalos personalizados

diseño

C/ de la Huerta, 11.
28411 Moralzarzal (Madrid)

91 831 40 74

www.sietecolores.es

¡y mucho más!



Campeonatos de
España Universitarios
Moralzarzal ha acogido los Campeonatos de España Uni-
versitarios de Escalada y Taekwondo, organizados por la
Universidad Nacional de Educación a Distancia (UNED).

El torneo de Escalada se disputó en la plaza de toros, don-
de se montó la instalación en un espectacular bloque de
20 metros de longitud y casi cuatro de altura. En la com-
petición han participado un centenar de deportistas. Entre
ellos, Javier Cano, uno de los escaladores más destaca-
dos de la actualidad.

Los comercios locales RockGame y TrangoWorld, han sido
algunos de los patrocinadores de esta cita.

Por su parte, el campeonato de Taekwondo se disputó en
el pabellón polideportivo de Navafría y contó con luchadores
de primera talla mundial, como Eva Calvo, medalla de Pla-
ta en Río 2016, y Jesús Tortosa, diploma olímpico en los
mismos Juegos.

La disputa de ambos torneos demuestra, una vez más, la
capacidad organizativa de Moralzarzal para acoger even-
tos de relevancia.
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Los libros volverán a salir a las ca-
lles de Moralzarzal los días 27 y 28
de mayo, para celebrar la décima
edición de la Feria del Libro, con-
memorando centenarios como el de
Gloria Fuertes y homenajeando a
poetas tan importantes como Mi-
guel Hernández. La feria presentará
una variada muestra bibliográfica
donde las librerías se convertirán en
un gran escaparate de las últimas
novedades editoriales.

Durante esos días se desarrollarán
actividades diversas destinadas a
todos los públicos con el objetivo de
fomentar la lectura y consolidar el
hábito lector. No faltarán los tradi-
cionales cuentacuentos que firma-
rán sus obras después de cada ac-
tuación como Gracia Iglesias, José
Carlos Andrés, Juan Carlos Martí-
nez Ramos “Mundinovi”, y otros que

harán las delicias de la familia,
como Israel Hergón.

Los más pequeños podrán desa-
rrollar sus capacidades creativas a
través de diferentes y variados ta-
lleres, entre los que destaca uno de
ilustración impartido por la recono-
cida ilustradora de libros infantiles
y juveniles Susana Rosique.

Como novedad, las librerías parti-
cipantes compartirán con los visi-
tantes de la feria talleres que habi-
tualmente desarrollan en sus loca-
les: talleres de escritura creativa, de
arte, de expresión y creatividad…

Escritores vecinos del municipio
también se acercarán a la feria para
firmar sus últimas publicaciones
como Antonio Rubio, Jimena Tierra,
Alejandro Plaza o David Villegas.

Enfilamos la recta final del curso,
y el Centro Cultural será testigo
de una variada oferta de espec-
táculos sobre el escenario del
teatro municipal.

El 6 de mayo podremos disfrutar
del II Certamen de Danza La Sie-
rra se Mueve, entre las 10 de la
mañana y las 14:30 horas.

El sábado 13, hemos programa-
do “El Coleccionista”, la versión
teatral de la novela de John Fo-
wles, con Juanma Gómez y Cris-
tina Arranz, que fue adaptada al
cine en 1965 y protagonizada
por Terence Stamp  y Samantha
Eggar (entradas 3 y 4 euros).  

También habrá espacio para es-
pectáculos dirigidos a todos los
públicos como el Concierto Di-
dáctico del sábado 20 de mayo.

Pero la gran cita de las próximas
semanas tendrá lugar el viernes
2 de junio, cuando el bailarín Ra-
fael Amargo nos deleitará con
su arte flamenco sobre las tablas
del escenario. Su actuación irá
precedida de una master-class de
flamenco.

Arte sobre
las tablas

Feria del Libro 2017
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Llegan las actuaciones de Fin de Curso
Escuela de Música
Viernes 9 de junio, 19:30 h.
Banda con la colaboración de
los niños de Música y Movi-
miento y la Escuela Municipal de
Danza y la Agrupación de Gui-
tarras.

Lunes 12 de junio, 19:30 h.
- El Coro, con la colaboración de
la Escuela Municipal de Danza.
- Los niños de Música y Movi-
miento (4 a 7 años).

Escuela de Danza
Martes 13 de junio, 19:30 h.
Baile Moderno
Actúan los alumnos de Ariana y
Victoria.

Viernes 17 de junio, 19:30 h. 
Baile Moderno
Alumnos de Noelia y Vanesa.

Jueves 22 de junio, 19:30 h.
Baile español
Alumnos de Leticia, Ariana, Isaac
y Emilio

Viernes 23 de junio, 19:30 h.
Baile Oriental, Bailes de salón y
Zumba.
Alumnos de Vitorica, Maite, Blas y
Alejandro.

Sábado 24 de junio, 19:30 h.
Ballet

Actúan los alumnos de Virginia y
Emiliana.

El Área de Cultura del Ayunta-
miento ha introducido un novedo-
so servicio que permitirá a las pa-
rejas con hijos pequeños disfrutar
de los espectáculos programados
en el teatro municipal.

Se trata de un servicio de guarde-
ría que estará en activo durante las
funciones. Coordinado por moni-
tores de tiempo libre, ofrecerá a los
niños a partir de tres años de
edad, diferentes actividades lúdicas

mientras sus padres pueden dis-
frutar de los espectáculos.

Para poder optar a este servicio
hay que solicitarlo en el momento
de la adquisición de las entradas en
la taquilla del Centro Cultural o, si
se compran por internet, enviar un
correo electrónico a cultura@mo-
ralzarzal.es indicando nombre y
apellidos del menor y del progeni-
tor, su edad y un teléfono de con-
tacto.

Servicio de guardería en el Teatro
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Del 26 de junio al 1 de septiembre,
de lunes a viernes en las instala-
ciones del Polideportivo Munici-
pal. La diversión está asegurada,

practicando multitud de deportes,
realizando talleres originales, con
excursiones variadas y piscina dia-
ria. ¡Os esperamos! 

Campamentos
urbanos deportivos

Si tienes entre 9 y 12 años tu
programa se llama Juventud-
Junior, y tenemos pensado
para ti un taller del día de la
Madre el sábado 6 de mayo y
otro de escalada para el sába-
do 3 de junio.

Si tienes entre 13 y 17 años,
apúntate a las actividades de
MoralJoven. El sábado 20 de
mayo nos iremos a Madrid a
poner a prueba tu ingenio en
una scape-room, disfrutando
de un ocio nocturno diferente.
Y el sábado 17 de junio vivire-
mos una tarde de acción total
jugando al PaintBall.

Actividades de
tiempo libre
para tod@s

12 de mayo: Puesta a punto
de tu bicicleta.
26 de mayo: Batidos Natura-
les Saludables.
9 de junio: Escalada en La
Pedriza.

¿Quieres aprender a reconocer
algunas de las especies más em-
blemáticas del Parque Nacional
de la Sierra del Guadarrama? Te
ofrecemos tres sesiones teórico-
prácticas que se llevarán a cabo en

la Casa de Juventud y en los em-
balses de la zona, los jueves 11, 18
y 25 de mayo de 18:00 a 20:00 ho-
ras, y una salida por la Dehesa de
Moralzarzal el domingo 21 de
mayo. 

Taller de Avistamiento de aves
Los viernes toca
MasterClass
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Por fin ha llegado la primavera... los días son más lar-
gos, suben las temperaturas y Moralzarzal se llena
de los colores de la naturaleza. A nosotros nos em-
barga la alegría y creemos que es un buen momen-

to para echar una rápida mirada hacia atrás, repa-
sando lo que hemos conseguido en estos últimos me-
ses. Pero, por supuesto, sin dejar de mirar hacia ade-
lante, cosa que hacemos día a día con tu apoyo.

TRANSPARENCIA REAL, CUANDO NO TIENES NADA QUE ESCONDER
Hemos dado un paso más. Además de los plenos mensuales, por la tarde y grabados y de las agendas pú-
blicas del Alcalde y Concejales, acabamos de estrenar la herramienta Dónde Van Impuestos, para que se-
pas de manera sencilla en qué gastamos cada euro del Ayuntamiento.

BAJADA DEL IBI
Consulta tu recibo de este año. Verás que pagas menos que en 2016. Y menos que en 2015, 2014...

MORALZARZAL MÁS BONITO
Por fuera, pero también por dentro (que como no se ve, no se hacía). Hemos urbanizado las calles Cer-
cedilla y Los Molinos, que eran de tierra. Hemos hecho mejoras en las canalizaciones de aguas de dife-
rentes calles y construido nuevos parques.

SOMOS VERDES
Estamos cambiando el alumbrado público por LED, educamos a los niños en el ahorro energético y esta-
mos transformando los edificios municipales para que sean más eficientes.

Bienvenida, Primavera
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18:30 horas
Círculo de sonido y medita-
ción, por Miriam Corletti. Orga-
niza: MujerEsMas. En el Hogar
de Mayores.

17:00 horas
Taller infantil: “Viaje al cine a tra-
vés de la lectura” en la Biblio-
teca Municipal. Para niños de 7
a 10 años. Todos los viernes de
mayo y también el primero de
junio.

Todo el día
XXXII Muestra del Libro Infantil
y Juvenil. Exposición bibligráfica
en la Biblioteca. Hasta el día 29.

19:00 horas
Conferencia en el Centro Cultu-
ral: “La conquista de América. El
fin de un mundo. El nacimiento
de otro”, impartida por Jesús
Carrasco Vázquez. Precio: 4 €.
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mayo

18:00 horas
Taller de avistamiento de aves
con #JuventudMoral. También,
los días 18 y 25.

18:30 horas
Taller de Técnica Vocal imparti-
do por Maribel Gallardo. Orga-
niza: MujerEsMas. Hogar de
Mayores.

Jueves 11

17:00 horas
Recorrido literario por Madrid, en
torno a La Nardo, de Ramón Gó-
mez de la Serna. Inscripciones,
en Servicios Sociales.

Jueves 18

17:15 horas
Monográfico Escuela de Fami-
lia: “Cómo hablar de sexo con
tus hij@s... sin morir en el in-
tento”. Para familias con meno-
res de 9 años. En el CEIP El
Raso. Inscripciones, en Servi-
cios Sociales.

Martes 9

17:00 horas
Monográfico Escuela de Familia:
“Cómo hablar de sexo con tus
hij@s... sin morir en el intento”.
Para familias con mayores de 9
años. Inscripciones, en Servicios
Sociales.

JuventudJunior
Taller del Día de la Madre con
#JuventudMoral.

17:00 horas
“En clave de cabaret”, taller
de cabaret y danza en SOR-
CAS.

21:30 horas
Karaoke en SORCAS.

Viernes 5

17:00 horas
Escuela de mus y quedada lú-
dica (juegos de mesa) en SOR-
CAS.

Viernes 12

20:00 horas
Inauguración de la exposición
“Alegría Serrana” en SORCAS.
Pintura de Emilio Guitián. Hasta
el día 28. Horario diario: de 19 a
21 horas.

Lunes 15JuventudJunior
Taller del Día de la Madre con
#JuventudMoral.

21:00 horas
Microteatro cómico y crítico en
SORCAS.

Sábado 6

19:00 horas
Conferencia en el Centro Cul-
tural: “La Guerra Civil Euro-
pea (1914-1945)”, impartida
por Alicia langa Laorga. Pre-
cio: 4 €.

Jueves 4 Martes 16

20:00 horas
Teatro en el Centro Cultural: “El
Coleccionista”. Basada en la no-
vela de John Fowles. Para pú-
blico adulto.

Sábado 13 11:30 horas
Cuentacuentos en la Biblioteca
Municipal: “Contar y cantar”, por
Demetrio Aldeguer. Para niños
de 2 y 3 años.

12:00 horas
Concierto didáctico en el Centro
Cultural, a cargo de Estudio 21.

20:00 horas
III Festival Benéfico a favor de la
Asociación Española contra el
Cáncer. Organiza: Coro y Ron-
dalla Nuestra Sierra.

Sábado 20

Agenda



mayo junio

20:00 horas
Actuación de Rafael
Amargo. Teatro Municipal.

Viernes 2

Hora por confirmar
Taller de Escalada con
#JuventudMoral.

Sábado 3

17:15 horas
“Movimiento, Danza y
Risa en familia”. Para fa-
milias con menores a par-
tir de 5 años. En el CEIP
El Raso. Inscripciones,
en Servicios Sociales.

Martes 30

22:00 horas
“Hipsteria”. Concierto de
rock en SORCAS.

Sábado 20

19:30 horas
“Improvisierra”. Teatro de
improvisación en SORCAS.

Hora por confirmar
Salida por la Dehesa con
#JuventudMoral.

Domingo 21

9:00 horas
Excursión: camino de
Hoyo, con la Asociación
El Ponderal. Organiza:
SORCAS.

Sábado 27

11:00 h.
Comienza la Cofidis Biker
Cup 2017. Ciudad De-
portiva Navafría. Tam-
bién, el domingo 11.

Sábado 10

Horario de tarde
Comienza el IX Torneo de
Fútbol 7 Navafría en los
campos de la Ciudad De-
portiva. Hasta el día 18.

Lunes 12

11:00 horas
X Feria del Libro: “Palabra
de Escritor”. En la Aveni-
da Salvador S. Frascue-
lo hasta las 21 horas.
También, el domingo 28.

12:00 horas
Cuentacuentos en la Bi-
blioteca Municipal: “Cuen-
tos al revés”, por Israel
Hergón. Para niños a par-
tir de 4 años.

17:00 horas
“El Madrid de Fortunata y
Jacinta”. Recorrido por el
centro de Madrid, en tor-
no a la novela de Benito
Pérez Galdós. Inscripcio-
nes, en Servicios Socia-
les.

Miércoles 14

Hora por confirmar
Salida para mayores al
Congreso de los Diputa-
dos y la Carrera de San
Jerónimo. Inscripciones,
en Servicios Sociales.

Martes 6
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Taxi 7 plazas en Moralzarzal.
Traslados y Recogidas a estaciones
y aeropuertos, hospitales, etc. Taxis
adaptados a discapacitados. Servicio
las 24hs. Viajes por carretera.
Servicios de Paquetería.

Taxi

Tlf: 608 800 468

MITO (Aegithalos caudatus)
Pajarillo nervioso, de cola bastante larga que recorre en pequeños bandos el arbolado con vuelos cortos, pre-
ferentemente de sotos, también de huertos y jardines. Se alimenta de insectos y semillas y es relativamen-
te común en Moralzarzal. Fabrica un nido muy elaborado, empleando plumas y líquenes para el exterior. Pone
de siete a diez huevos, en ocasiones más, que incuba la hembra. 

Fotografía: Sebastián Barragán. Texto: Miguel Ángel Llanos
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