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Ayuntamiento ‘

CANALIZACIONES, LO MAS VOTADO

EL SONDEO DEL SUPERAVIT DE 932.000 EUROS LOGRADOS EN LA GESTION
MUNICIPAL DE 2017 HA RECOGIDO UN TOTAL DE 338 VOTOS, TRIPLICANDO
CASI LA PARTICIPACION DE LA CONSULTA ANTERIOR

La votacion ha conta-
do con todas las ga-
rantias, ya que se ha
comprobado
diante documento ofi-
cial el empadrona-
miento y la ausencia
de voto anterior. El re-

me-

cuento de los resulta-
dos lo ha llevado a
cabo la Secretaria Ge-
neral del Ayunta-
miento. El acta de
apertura, puede con-
sultarse en la web mu-
nicipal.

Del total, 24 votos se
han considerado nulos por no
marcar ninguna opcion, marcar
mis de dos o escribir otras dis-
tintas a las planteadas en la con-
sulta.

El desglose de las 314 papeletas
validas ha sido el siguiente:

- Asfaltado y acerado del casco
urbano: 108.

- Sustitucién de canalizaciones de
agua: 129.

- [luminacién de la carretera de
Capellania a Hachazuelas: 55.
- Acerado y Asfaltado del poli-
gono de Capellania: 12.

- Ventilacion de salas de clases
colectivas del polideportivo: 60.
- Mobiliario urbano de parques
y jardines (incluye instalar co-
lumpios): 93.

- Pago de deuda: 108.

Por tanto, los vecinos han deci-

- dido en primer lugar
que, el dinero del su-
peravit se emplee en
la sustitucién de ca-
nalizaciones de agua,

o alo que se dedicaran
333.700 euros. El im-
porte restante, se di-
vidird en partes iguales
para el asfaltado y ace-
rado del casco urbano
y para el pago de deu-
da, que han empatado
en preferencias y a
los que se dedicara
respectivamente

299.200 euros.

Este ano ya se han dedicado al-
rededor de 500.000 euros mas

para la reduccién de la deuda.

Desde el comienzo de la le-
gislatura, el Ayuntamiento ha
reducido la deuda del 28,07%
al 16,9% a 31 de diciembre.
Con el pago se va a realizar, la
deuda bajard aproximada-
mente a la mitad de lo que ha-

bia en 2015.

servicios generales Asesoramiento de empresas

g Asesoramiento fiscal
Asesoramiento laboral
Declaracidn de la renta

Servicios de gestoria

Comunidades de Propietarios

y Asociaciones privadas

L9857 6324 918576692

www. gisioralos




8 TRIE" i)

Lot B gugRa 13w .
icen e w4 AT, O b mon] g LimagES

]

qon s ik I vETES § mieeibCE
’

[l e 4113 e e ARSI
Isane GBBGE] T Custad LETEARE,

w80

— ¥

I
|
|—A=—"‘---'-l'_'|L

b aara

bual iien

3 .a LTl CR Wi Jend Li agigaes
"l S e Wiop s .
Ay Telip iy St gy

T &8 ol g K
LM il arg Eering

F

3

™, pogey —
e D T
ok H:.n. ata -.._Ujkln :
" oty gy - 2 i, |
i engesn, Blarg, g
- ) M iy f
e
*
I g wed Wha giEEe. &
. L e hips. par bn, Eomidal
—— g oAt
p M M

EN MORAL ESTAMOS DE ESTRENO

AL CIERRE DE ESTA EDICION, SE ESTAN TERMINANDO DE MONTAR LOS
NUEVOS CONTENEDORES DE BASURA QUE EN BREVE ESTARAN EN LAS
CALLES DE NUESTRO MUNICIPIO

as principales caracteristicas de estos cubos

es la ausencia de elementos externos que

se puedan romper, como tapas y pedales.
Las lengiietas de goma que cubren la boca, evitan
también los desagradables ruidos de las tapas cuan-
do caen con fuerza.

Los nuevos contenedores de basura tienen una ca-
pacidad de 3.000 litros y estan construidos en ace-
ro galvanizado de 1,2 mm de espesor.

De momento se estin colocando los azules (papel),
amarillos (envases) y los nuevos contenedores gri-
ses (que sustituyen a los antiguos de color verde y
que recogen el resto de residuos). En una segun-
da fase se instalardan los nuevos contenedores de
color marrén, en los que tendremos que deposi-
tar los restos de alimentos, con el fin de transfor-
marlos en compost.

Asimismo, se han colocado siete nuevos conte-

nedores de reciclaje de aceite doméstico por las ca-
lles del municipio, que se suman a los tres ya exis-
tentes y al del punto limpio municipal. No se pue-
de depositar en los contendores aceite de motor,
grasas industriales o aceites con base de petréleo.

También hemos puesto a disposicion de todos los
vecinos un nuevo servicio de recogida de poda, que
funcionari entre los meses de marzo y octubre.
Cada vivienda dispondra de dos recogidas gratui-
tas por temporada llamando al teléfono 91 637 76
00. Se facilitara, segtin las necesidades, un conte-
nedor o unas sacas, que se recogeran posterior-
mente.

Por otro lado, recordamos a todos los vecinos que
el Ayuntamiento ofrece un servicio gratuito de re-
cogida de enseres voluminosos (muebles, televi-
siones, etcétera). Solo es necesario llamar al te-
1éfono 900 700 395 y sacarlos a la puerta de la vi-
vienda la noche del miércoles.
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Ayuntamiento

LA PARTICIPACION, EN TU MANO

eguimos avanzando en

los procesos participa-

tivos, con el fin de que
todos los vecinos tengan voz
en las decisiones municipales,
a través de los Consejos Sec-
toriales.

De este modo, hasta el 30 de
Junio se ha abierto un plazo de
recogida de propuestas para
que los vecinos que asi lo
deseen, ya sea a titulo parti-
cular o a través de asociacio-
nes u otros grupos, presenten
propuestas de inversion a las que se destinardn un to-

tal de 150.000 euros.

Las personas interesadas pueden contactar con la con-
cejala de Participacion Ciudadana, Marcia Rocabado
(mirocabado@moralzarzal.es) y tendrian que hacer

llegar sus propuestas a través de
alguno de los Consejos Secto-
riales: deporte, participacion
ciudadana y turismo, bienestar
social, medio ambiente y ur-
banismo, comercio y desarro-
1o local, cultura y mayores.

Ademas, los Consejos Secto-
riales pueden presentar pro-
yectos de cara al borrador de
los presupuestos de 2019 don-
de, por primera vez, habra una
consignacion especifica para
las propuestas de los vecinos.

Los proyectos, articulados a través de los Consejos Sec-
toriales o de manera particular, pueden ser de inver-
sion o de otra naturaleza y deben presentarse antes del
30 de septiembre con un desglose aproximado de su
coste y el IVA.




EL AHORR ENERGETICO

COMPENSA, Y MUCHO

EL CAMBIO DE ALUMBRADO PUBLICO A LED REALIZADO EN LAS CALLES DE
MORALZARZAL HA TRAIDO UN MENOR GASTO EN LA FACTURA DE LA LUZ
Y UNA REDUCCION DE EMISIONES CONTAMINANTES

urante los ultimos meses se han cambia-
D do un total de 8.500 luminarias en las ca-
lles de Moralzarzal. La mniciativa forma par-
te de las politicas de ahorro energético que esta lle-
vando a cabo el Ayuntamiento con el objetivo de

optimizar recursos econémicos y reducir la con-
taminacion.

Un vez acabadas las obras y puesto en funciona-
miento el nuevo sistema, contamos con los pri-
meros datos de ahorro, que refrendan de mane-
ra muy positiva la iniciativa.

Antes del cambio a led, el consumo energético
del alumbrado publico de Moralzarzal ascendia
a casi 2,3 millones de kWh al aiio lo que se tra-
ducia en una factura de mas de 250.000 euros.
Ahora, el consumo se ha reducido hasta los 708
kWh al afio lo que vienen a ser unos 63.000 eu-
ros anuales.

5 AP

MEDICINA NATURAL

Esta técnica te permite:

= Manejar las riendas de tu vida

* Utilizar kas hefrd

51 fesouteir i 25 mas fértiles

ATISIras sin

resolver, para continuar y sed feliz

El Magnetismo Bioenergética es una lerapia holistica, no invasiva,
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La reduccion en 1,6 millones de KkWh anuales sig-
nifica un ahorro de 600 toneladas de CO2, que es
el equivalente a la cantidad de emisiones necesarias
para producir aproximadamente 60.000 kilogramos
de carne de vacuno. Ademds, se han dado de baja
un total de 16 cuadros de luz, lo que supondra un
ahorro adicional de 4.928 euros anuales.

Por otro lado, la inspeccion realizada por la nue-
va empresa de mantenimiento del alumbrado
publico ha descubierto que la mayoria de los cua-
dros eléctricos revisados se encontraban con pro-
tecciones diferenciales puenteadas o anuladas.

Esta situacion tan anémala podria haber supues-
to un riesgo de electrocucion. A dia de hoy, todos
estos problemas se han resuelto pero ha significa-
do que algunas zonas hayan estado sin luz en las
calles durante mas tiempo del deseado, mientras
se han realizado las reparaciones pertinentes.
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Mujeres

mujeresmas

REINVENTA TU VIDA

CADA DIA NOS SUMERGIMOS EN UNA VORAGINE SIN FIN:TRABAJO, COMPRAS, CASA,
HIJOS... ASINUESTRAS VIDAS GIRAN EN UNA RUEDA QUE NO PARA

ay una definicién en el diccionario de la
palabra OCUPAR que me gusta espe-
cialmente: “hacer uso de nuestras facul-

tades para ejecutar acciones con un proposito es-
pecifico”.

¢Y st en vez de “llenar nuestro tiempo”, lo “ocu-

pamos” en actividades que aporten a nuestra
vida un sentido y el lugar que nos corresponde
como “protagonistas principales” en el mejor
gulon: nuestra propia vida?

Hace dos afos, conoci a unas mujeres que osten-
tan el mérito de haber dado forma a un proyecto:
Asociacion MujerEESmas, un lugar de encuentro,
comunicacion y formacién abierto para mujeres.

En ese marco, se vienen desarrollando en cola-
boracion a veces con el propio Ayuntamiento de
Moralzarzal, proyectos educativos, artisticos, for-
mativos, ludicos, etc. cuyo objetivo entre otros es
acercar personas, promover valores de igualdad y
respeto, comunicacion e integracion.

Esta experiencia me ha enriquecido enorme-
mente, abriéndome a otros puntos de vista, con-
cienciindome con problemas reales a pie de ca-
lle, ayudado a empatizar y sobre todo tomar par-
te activa porque todos y todas tenemos el poder
de cambiar las cosas. En nuestro entorno, en lo cer-
cano, cada individuo puede promover los cambios
que quiera realizar.

No nos conformemos con quejarnos y esperar que
sean la politica o las instituciones quienes lo hagan.
Por eso os invito a implicaros de forma compro-
metida. Buscad un espacio propio donde colaborar,
aportar tu granito de arena, comunicarse con otras
personas y comprobareis como vuestras vidas se
enriquecen, descubriendo que siempre hay mucho
por hacer para mejorar nuestras vidas y lo mejor:
iQue se puede!

Como decia Gandhi “si quieres que algo cambie,
empieza por cambiar td mismo”.

Marga Valles
“mujerkSmis agradece a Marga Valles este articulo que,
aun siendo una opinioén personal, refleja en gran medida
el espiritu de esta Asociacion

§ S o =i
DANIELA MORQUECHO es la ganadora del
Certamen de Narrativa Corta Don Manuel 2018.
Recibio su premio el pasado dia 26 de mayo,
en el marco de la XI Feria del Libro.
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LOS MAYORES, A TOPE

EL CONSEJO SECTORIAL DE MAYORES ES UNO DE LOS MAS ACTIVOS TANTO EN LA
PROPUESTA DE INICIATIVAS COMO EN LA ORGANIZACION DE ACTIVIDADES

lgunos de los vocales de su Junta, ya des-
Ade antes de la formacion del Consejo, par-
ticipaban como voluntarios en diversos ta-
lleres impartidos en el Hogar y en ello contintian.
A ellos se han sumado las nuevas incorporaciones,
que anaden esfuerzos en las iniciativas que se es-

tan desarrollando, entre las que destacan el ciclo
de conferencias La Voz de la Experiencia, la con-

feccion de los Viajes para Mayores, la construc-
c16n de las nuevas pistas de petanca y los talleres
de futbolin y petanca, entre otros.

Ademas, han creado un blog donde se ofrece in-
formacion sobre todas las iiciativas que se llevan
a cabo desde el Consejo Sectorial de Mayores:

http://csmayoresdemoralzarzal.blogspot.com.es

. i : & &
PISTAS DE PETANCA

Recientemente hemos inaugurado dos pistas de
petanca, que se encuentran en el parque de la
calle Anton, cercano a la glorieta Carlos Soria.
La iniciativa de su construccion partié del Con-
sejo Sectorial de Mayores. Se ha creado un gru-
po que queda para jugar todas las semanas. Si
te interesa participar, inférmate en El Hogar de
los Mayores.

DIA DEL ABUELO

El proximo 26 de julio celebraremos el Dia del
Abuelo en el parque de El Hogar de los Ma-
yores. La cita comenzara a las ocho de la tarde
con la actuacion de la Rondalla y Coro Nuestra
Sierra, seguida de la del grupo de teatro Mu-
choArte. A continuacién, disfrutaremos de
aperitivo, orquesta y baile hasta que aguante el
cuerpo. jOs esperamos!

=i—

Mayores

CARROCERIAS LAS MATAS MORALZARZAL

Mecanica general - Chapa y pintura
Reclificados - Eleclricidad

Servicio de grua

Pol. Ind. La Encinilla, nave A1 - Telf: 91 857 78 24
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Archivo Munic.ipal

UN PAPEL CON MAS DE 400 ANOS

EN 1596 MURIO EL CORSARIO FRANCIS DRAKE, NACIO EL FILOSOFO RENE DESCARTES
Y LOS TERCIOS ESPANOLES TOMARON LA CIUDAD DE AMIENS. TAMBIEN ES EL ANO
DEL DOCUMENTO MAS ANTIGUO CUSTODIADO EN EL ARCHIVO MUNICIPAL

agua del rio del Pez, ganado en 2 de diciembre

de 14317, en el que se concedio al municipio
de Moralzarzal “regar desde el domingo puesto el sol,
hasta el viernes al salir, noches y dias; y a Cerceda,
desde el viernes al salir el sol, hasta el domingo al po-
niente”.

S e trata del “Traslado del pleito y sentencia del

Dicho documento, formado por un total de 28 pa-
ginas escritas en papel artesano, no solo es noticia por
su antigliedad sino porque, gracias a las subvencio-
nes de la Comunidad de Madrid dirigidas a archivos

+ jle cuesta concenirarse?

+ gNola que tiene olvidos?

+ jPensaba hacer algo y se sorprende haciendo ofra cosa?
¥ jComo resuelve los confliclos en su vida diaria?

« jCémo se organiza y planifica sus actividades?

+ ¥ emocionalmente, jcomo se siente?

+ iLe cuesta frenarse y controlarse?

+ jCémo le alecta a su familia?

POSIBILIDAD DE TRATAMIENTO on despacho y a domicilio

SESIOMES individuales [/ grupale

municipales, ha sido recientemente restaurado.

La empresa que ha llevado a cabo los trabajos, Be-
gona Guallart SL, comenzo6 con una toma de foto-
grafias, paginacion y separacion de la encuadernacion.
Posteriormente se realizo una limpieza mecinica de
las paginas, la medicién del pH y una limpieza hu-
meda por inmersion, entre otras labores.

Una vez cosidos los cuadernillos, se procedié a la di-
gitalizacién completa del documento, que puede con-
sultarse en la pigina web del Ayuntamiento.

EVALUACION Y REHABILITACION NEUROPSICOLOGICA

Dra. Beatriz Lipezr Herndnder Neuropsicdlaga N° Coleqiada: M- 14043

EVALUACION Y TRATAMIENTO
- ketus

- Traumatismes cranepencefalicos
- Tumares cerebralas

- Demencias (demencia vascular, Alzheimer...)

- Deterioro cognitiva asociado a la edad
- Epilepsia, etc.
ELABORACIGN DE INFORMES

beatriz.lopez.¥2@holmail.com
624 204 370




CONTROL DE
COLONIAS FELINAS

a Asociacion La Laguna del Gato de Moral-

zarzal colabora con el Ayuntamiento en el pro-

recto de control de las colonias felinas. Las co-
lonias de gatos de la calle siempre estan y estardn en
zonas urbanizadas. La mejor manera para controlarlas
es la aplicacion de un Plan de Esterilizacion Felina,
que se lleva a cabo mediante el método de Captura
Esterilizacion y Suelta (CES), que satisface las de-
mandas de todos: vecinos, Ayuntamiento, policia lo-
cal, veterinarios, personal autorizado para su gestion
y por supuesto, los gatos.

dQué es el CES? Es el método que recomienda la
Organizacion Mundial de la Salud para la gestién de
colonias felinas, ya que se ha comprobado que es la
mis efectiva. Su implantacion impide la aparicion de
ratas, ratones, reptiles, etc. La esterilizaciéon favore-
ce una reduccion paulatina y natural de la poblacién
de gatos. Ademais se eliminan maullidos, escandalos

por peleas y montas, asi como el olor de los marca-
jes de territorio. Y se consigue la mejora de las con-
diciones de vida de los animales, ya que estin este-
rilizados, desparasitados y censados.

Desde La Laguna del Gato, te recordamos que un gato
doméstico en la calle tiene muchas probabilidades de
morir. Por favor, jno lo abandones!

tifs. 91 857 76 90
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Colegios

El 21 de mayo se entregaron
los premios “Poesia eres ti
2018” del Colegio San Mi-
guel Arcéngel, en el que han
participado todos los alum-
nos del centro.

Los peques de infantil me-
morizaron una poesia en
grupo, mientras que en Pri-
maria la participacién fue
mdividual.

12 Premio: David Yorda-
nov (2° B) y Carlos Soria (5°
B).

22 Premio: Celia Ujados (1°
A) y Ayssen Ruiz (42 B).

3?2 Premio: Diego Blanco
(3% B) y Narai Sanchez (6°
B).

Los alumnos de Laude
Fontenebro School,
Junto los estudiantes
internacionales del res-
to de los Colegios Lau-
de, celebraron la se-
gunda edicion anual
de la Competiciéon de
Debate. El evento tuvo
lugar en Laude Fonte-
nebro School en Moralzarzal. La competicion incluyo 7 rondas de de-
bate de 30 minutos cada una, en las que participaron los alumnos de
Bachillerato. Los temas objeto de los debates fueron variados y de ac-
tualidad y los estudiantes demostraron grandes habilidades, no solo
en su conflanza para hablar en ptblico sino también en el uso del in-
glés durante la competicion.

Todos los participantes vivieron una experiencia emocionante y los
Jueces quedaron muy impresionados con la calidad de las interven-
clones.

Desde su 1nicio, el
Colegio Leonardo
Da Vinci ha apostado
por una actividad es-
colar complementa-
ria, Drama, que jun-
to a la asignatura de
Muisica consigue po-
tenciar la confianza

en si mismos y mejo- & R

rar su expresion oral y visual. Prueba de ello es el musical MusicVille
que pudimos disfrutar en mayo en el el Teatro del Centro Cultural de
Moralzarzal.

Los objetivos de este proyecto tienen su continuidad en Secundaria ya
que nuestros adolescentes contindan su formacién mas artistica a tra-
vés de la asignatura de Musica. Es impresionante ver como los alum-
nos mejoran sus habilidades comunicativas en los espectaculos que nos
ofrecen.

El 25 de mayo, el Teatro Municipal acogio la entrega de or-
las de la XV promocion de alumnos de Bachillerato del IES
Carmen Martin Gaite. Al evento acudié la concejala de Edu-
cacion, Gema Duque. jEnhorabuena a todos los bachilleres!

Este ano, en el mismo escenario por primera vez se ha orga-
nizado un acto de despedida a los alumnos que han finaliza-

do la ESO.




EL CORO DE EL RASO, A

LA FINAL AUTONOMICA

El Coro de Nifios del Colegio El
Raso participard por primera vez
en la Final de Coros Escolares de
la Comunidad de Madrid. El cer-
tamen tendra lugar en el Audito-

Leganés el proximo dia 18 de ju-
nio, donde competira contra los
coros de los colegios San Ignacio
de Loyola de Torrelodones y

Beatriz Galindo de Alcala de He-

110 de la Unmversidad Carlos IIl de  nares.

RESERVA TU PLAZA EN ENSENANZA DE
ADULTOS HASTA EL 29 DE JUNIO

El Centro de Ensefianza para
Personas Adultas (CEPA) Alma-
Jan mantiene abierto hasta el 29
de junio el plazo de reserva de
plazas para las siguientes materias:

Las inscripciones, que son gra-
tuitas, pueden hacerse en la sede
de Moralzarzal (calle del Cano, 1)
los martes de 12 a 14 horas y los
viernes de 9.30 a 11.30 horas.

Esparniol como lengua extranjera,

nivel IT de Secundaria y taller de

Informatica.
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Instalaciones delsuelolradiante

www.sic-climate.es

ngeotermia, aerotermia,
energia solar’y climatizacion s

Todas las materias se imparten en
turno de manana.

Pablo Verde Ortega es alumno
del IES Carmen Martin Gaite
y recientemente ha ganado el
XXXII Certamen de Poesia de
IES Maria Moliner de Coslada
con esta composicion:

Duermo mds que un caballo,
Menos que un arbol

Y tanto como un cerdo.

Al final de mi vida habré
dormido un tercio de mis dias.
¢Qué habré hecho en ese tiem-
po?

Ojald la respuesta fuese sonar.
Ojald pudiera sumirme

En las cavernas fluorescentes
De mi ser

Y transportarme hacia mi mis-
mo

Guiado por una onirica Beatriz.
Pero los suenos parecen aban-
donarme.

Cuando cierro los ojos la os-
curidad,

La ausencia de vida, la muerte,
Parecen apoderarse de mi.
Sonar es

Galopar por mi subconsciente
En busca de aquello que la
realidad me niega.

A punto de alcanzarlo,

Dios llama a mi puerta.

Abro los parpados.

Y la realidad celebra una nue-
va victoria.

.{3
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Colegios




El certamen esta abierto a grupos y artistas musica-
les de Rock, que no sean profesionales.

Hasta el proximo 17 de agosto, abrimos el plazo de
presentacion de maquetas para la XV edicién de Mo-
ralRock. Los ganadores actuaran el sibado 22 de sep-
tiembre, en el marco de las fiestas patronales, como
teloneros de un grupo de reconocimiento nacional

¢Quieres conocer el premio que se llevard el grupo
ganador? Entra en www.moralzarzal.es y descargate

que daremos a conocer proximamente.

las bases.

CAMPAMENTO MULTIAVENTURA
EN OHARRIZ (NAVARRA)

Del miéreoles 4 al domingo 8 de julio nos vamos
al increible Valle de Baztan, en Oharriz (Navarra).

Nos alojaremos en el albergue de El Colladito, si-
tuado en un entorno privilegiado, en el que prac-
ticaremos descenso de barrancos, piragua, sen-
derismo, via ferrata, parque de tirolinas, visita a las
cuevas de Zugarramurdi y a la playa de San Juan,
acompanados de los monitores de #JuventudMoral
con veladas divertidas y originales.

Para jévenes entre 12 y 17 anos. Precio: 270€.

jHOLA VERANO! FIESTA
JOVEN DE SAN JUAN

Comienza las vacaciones en la piscina municipal
con la mejor fiesta de San Juan que te puedas ima-
ginar. El viernes 22 de junio a las 20:00 horas dis-
fruta de la noche mas corta del ano, con muchi-
simas actividades para jévenes entre 12y 17 anos.
Encenderemos las tradicionales hogueras de San
Juan donde podréis pedir vuestros deseos para este
ano.

Permanece atento al resto de la programacion de
verano de juventud, rutas con luna llena, convi-
vencias, torneos, talleres... {Te esperamos!

Obras y Reformas

ETA

Els
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91 857 67 68
667 741 706/ 7




Cultura

ANGEL LUCAS ESTEVEZ CEDE A
MORALZARZAL DOS DE SUS ESCULTURAS

1 artista local Angel Lucas Estévez Se-
govia ha cedido temporalmente al

Ayuntamiento dos de sus obras es-

cultoricas.

Se trata de La Caminante de Moralzarzal
(2014), que se ha emplazado a la entrada del
polideportivo municipal, y El Tributo al Tea-
tro (2012), que puede verse en el Centro
Cultural.

Ambas piezas estin realizadas en forja.
Juan Carlos Rodriguez Osuna, alcalde de
Moralzarzal, ha agradecido a Estévez su ges-
to y ha declarado que "se trata de un orgu-
llo para nuestro pueblo contar con estos tra-
bajos para el disfrute de todos los vecinos".
Asimismo, ha recordado la gran cantidad de

artistas con los que cuenta el municipio.

mudan=zas
91 849 34 05

Todo lo que necesita para instalarse en su nuevo hogar o negocio
Servicio de mudanza, guardamuebles, trasteros y material embalaje
Ofrecemos descuento al indicarnos que nos conocio por este anuncio
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PALABRA DE..., LA APUESTA

LAS NOCHES DE LOS FINES DE SEMANA DEL MES DE JULIO TE OFRECEMOS UNA
PROGRAMACION TEMATICA CON MUSICA, MAGIA, MONOLOGOS DE HUMOR Y

RECITALES DE POESIA
Del 6 al 8 de julio Ssbado 14
PALABRA DE MUSICO 12.00 h.- Taller de Magia impartido por la Gran Es-
cuela de Magia Ana Tamariz
Viernes 6 a las 20.30

Concierto de Viola a cargo de Jesus Rodolfo. “Har-
monias divinas” Integral de las sonatas para viola sola
de Paul Hindemith.

Iglesia de San Miguel Arcangel

|

Sibado 7 a las 21.00
Especticulo Flamenco con El Carpeta y La Farruca
Teatro Municipal

Domingo 8 a las 20.30

Concierto de musica renacentista a cargo Tasto
Solo. Interpretes: Guillermo Pérez (organetto) y
David Mayoral (percusion)

“Los organos dizen Chancones” Machaut, Landini,
Ciconia & anoénimos del siglo XIV.

Iglesia de San Miguel Arcangel

13 y 14 de julio
PALABRA DE MAGO
Jardin del Hogar de Los Mayores

Viernes 13

21.80 h.- Magia de cerca entre los asistentes al Es-
pecticulo posterior a cargo de los magos de la Gran
Escuela de Magia “Ana Tamariz”

22.00 h.- Espectaculo de Magia con Ivin Santacruz.
Presentador: Pablo Arranz

20:00 h.- Taller de Magia impartido por la Gran Es-
cuela de Magia Ana Tamariz

21.30 h.- Magia de cerca entre los asistentes al Es-
pecticulo posterior a cargo de los magos de la Gran
Escuela de Magia “Ana Tamariz”

22.00 h.- Espectaculo de Magia con Jean Philippe. Pre-
sentador: Pablo Arranz

20y21 dejulio
PALABRA DE COMICO

Jardin del Hogar de Los Mayores

Viernes 20

Desde las 21.00 h.

Noche de Monélogos con Al-
varo Montero y David Rodri.

f,:é
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Sébado 21

Desde las 21.00 h.

Noche de Monologos con Jorge
Yorya y Mikel Bermejo.

Del 27 al 29 de julio
PALABRA DE JUGLAR

Jardin del Hogar de Los Mayores

Viernes 27 alas 21.00 h.
Recital “Fantasmas Fami-
liares” con Quico Cadaval.

Sabado 28 a las 21.00 h.
Recital “Poesia hecha Ac-
c16n” con Quesia.

Domingo 29 a las 21.00 h.
Recital “De los andares na-
cen los cantares” con Vic-

toria Gullon.
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Kl 15 de juho, Ara Malikian aterrizara en la Plaza de Toros de Mora
dial del Violin, un espectaculo que arrancé en el Palacio de Deportes de Ma -
des teatros internacionales de Paris, Londres, Beyjing, Mosct, Mexico, Bu_ enos Aires o Santiago de Chile.

Ara conduce a los espectadores acompaiado de una imponente banda de ¢musica clasica? grock? svals?
(fanfarrias de los Balcanes? Bateria, guitarra, viola, violonchelo, contrabajo y percusiones indias guiadas
por el arco-batuta mas increible que el mundo ha conocido en los tltimos tiempos. Todo un lujo en Mo-
ralzarzal. Entradas a la venta en la web aramalikian.com

1 3 LN
TODOS LOS JUEVES, CINE DE VERANO

Prepara tu silla y disfruta de la programaciéon de peliculas que hemos preparado para las noches de los jue-
ves. En julio a las 22.30 y en agosto media hora antes, En la plaza del Ayuntamiento

ABRACADABRA

LN |

MATRLYO
i‘\'l!,E'II.I:\IIE A VERME

12 de julio - 22,30 h.

26 de julio - 22,30 h.

2 de agosto - 22,00 h. 9 de agosto - 22,00 h. 16 de agosto - 22,00 h. 23 de agosto - 22,00 h.
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MBRALZARZAL
Comm‘a sy Hisforia

STIVAL DE TEATRO VECINAL

" DEL 22 AL 24 DE JUNIO, NUESTRAS CALLES SE CONVERTIRAN EN UN GRAN TEATRO
EN EL QUE. UN NUMEROSO GRUPO DE VECINOS Y VECINAS REPRESENTARAN ~
DIFERENTES MOMENTOS DE NUESTRA HISTORIA. NO TE LO PUEDES PERDER

i Este espectacular evento surgi6 de la cabeza de Mar-
)| ga Reiz cuando se incorpor6 al Consejo de Parti-
cipaci6n Ciudadana de Cultura. Lo que iba a ser un
primer ensayo, que creciera en sucesivas ediciones,
™= se ha convertido, gracias al entusiasmo de mds de

medio centenar de vecinos y entidades, en un ma-
\if cro especticulo que realizard un recorrido por la his-
toria de Moralzarzal desde el siglo XIV hasta nues-
/{ tros dias.
Para ello, se utilizardn diferentes localizaciones del
municipio como el jardin del Hogar de los Mayo-
r: res, la plaza de la Constitucién, el Parque de El Raso
F‘ o El Sorcas.

__ En estos escenarios viviremos piezas histéricas tea-

— tralizadas, como la Ronda de los Enamorados o Los

Soldados de Napole6n, un desfile ambientado en

4 e siglo XVII o una coreografia que recorre los si-
glos XX y XXI.

CorT @)
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Ademds, con el fin de profundizar en nuestra his-
toria, se va a organizar un Encuentro con los Ofi- T
cios de Moralzarzal, el domingo en El Hogar de los
Mayores. Se trata de una charla en la que inter-
vendrdn algunas de las personas que ejercieron ofi-
cios tradicionales en nuestro pueblo: Carlos (la Ta-
hona), Angel y Luis Angel (Los Herreros), Merce-
des (Abejas, Miel y Velas), Angel Lucas (Artista lo-
cal del hierro), Goya (El bordado), Lola (oyerfa)...

Paralelamente, durante los tres dias se instalara un
mercado de oficios y tradiciones alrededor de la
calle de la Iglesia. Y el sidbado, al mediodia, tras
la representaci6n de la pieza histérica Moralzar-
zal serd Villa, el Ayuntamiento invitard a una de-
gustacién de migas del pastor en la Plaza de la
Constitucion.

\

El programa completo puede consultarse en la web
municipal www.moralzarzal.es




COLABORADORES

Organiza: AMAEM Marias Guerreras.

Patrocina: Ayuntamiento de Moralzarzal.

Grupo de Trabajo de Participacién Ciudadana: Yolanda
Chamorro, Rosa Garcia y Margarita Gonzilez.

Equipo Documentacién Histérica: Jesis Martin, Miguel
Angel Soto y Antonio Zarate.

Ademis: Rondalla y Coro Nuestra Sierra, SORCAS,
Horse Riding School, Wild Moral, ACH Torre del Ho-
menaje, Escuelas y Talleres Municipales de Baile Mo-
derno, Teatro, Musica (Guitarras Barrocas y Violines),
Coros y Danzas de Soto del Real y Moralzarzal, Asocia-
c16n Cultural e Historica La Torre del Homenaje de Va-
lladolid, el cantautor Rafa Sanchez, la Maga Martilda, la
Casa Colorada, Andrés Fernandez, Alvaro Muiioz, Maria
José Bermejo, Berta Gomez, Alejandro Diaque, Alba
Sanchez, Maria Al\'arez, Angel de Antonio, Alicia Gon-
zalez, Francisco Medina, Ana Palacios, Nacho Arreba,
Alberto Eres, Ramiro Sanchez, Arturo Maroto, Macarena
Ponzano, Juana Barea, Rosana Rodriguez, Mercedes
Martinez, Antonio Lopez, Mayte Solana, Elias Pozo, En-
carnacion Espinosa, Pedro Ruiz, Raquel Ovejas, Marga-
rita Valles, Marina Portabella, Gema Lucianiez, Graciela
Caballero, Sonia Merino, Flor Sanchez, Ana Mayorga,
José Crespo, Eduardo Aguado, Valeria Pérez, Pablo
Lopez, Malena Camacho y Ariana.

EQUIPO ARTISTICO Y PROFESIONAL

Idea, dramaturgia y coordinacién: Marga Reiz

Autora de las teatralizaciones: Yolanda Dorado
Direccion escénica y de intérpretes: Juanjo Reiz

Jefa de sastreria y Vestuario: Mary Ani Marquerie
Ayudantes Sastreria: Fernando Arzuaga y Lola de la Rosa
Asesora artistica y escenografa: Monika Riihle
Direccion Técnica e llumimacion: Lola R. Barroso
Ayudantes Técnicos: Ivan Alvarez y Sara Martin
Caracterizaci6n: Paula Gutiérrez y Raquel Chavida (IES
Las Canteras).

Diserio y difusion: La Darsena Cultura en Movimiento

AGRADECIMIENTOS:

Muy especiales a la participaciéon anonima y desiteresada
de 1@s vecin@s de Moral: nin@s, madres y padres,
abuel@s. La entrega en el desempeno de sus funciones a
1@s emplead@s municipales. A Carlos, el parroco del
pueblo, por permitir que soltemos las campanas al vuelo
y a Isabel por ejecutarlo. A antigu@s vecin@s, amig@s del
pueblo, gentes venidas de otros municipios o ciudades
cercanas. A José, Carmen, Lourdes, Esther y un largo etc.,
en el que es preciso incluir, sin duda, a 1@s espectador@s
que haremos que participen en las diferentes actividades...

Editorial MIC
902 271 902

www.editorialmic.com

Editarial MIC |
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DIAS SIN COLE DEL
25 AL 29 DE JUNIO

uelve el programa de ocio
educativo infantil en dias
no lectivos para peques de

3 a 12 anos. en esta ocasion, a las
puertas de las vacaciones de ve-

rano, del 25 al 29 de junio

Se realizan en el CEIP El Raso, de
9 a 13.30 horas sin comedor, y
hasta las 15.00 o las 16.30 horas
con comedor. Ademas, existe la
posibilidad de utilizar un horario
ampliado, ofertiandose tres franjas

horarias adicionales: entrada a
las 7.30 horas, entrada a las 8.00

horas y salida a las 17.00 horas.

El coste de los dias sin cole es de
9,60 € sin comedory 14,40 € con
comedor, con descuentos para fa-
milias con mas de dos menores
mscritos (10% en el tercer her-
mano y siguientes). Ademds, cada
tramo de ampliacion horaria con-
lleva un suplemento de 1,20 € por
menor y dia.

El plazo de mscripcion termina a
las 14 horas del miércoles 20 de
junio.

INSCRIBETE YA EN LOS
TALLERES DE MAYORES

Hasta el 22 de junio esta abierto el
plazo de mscripcion para los Ta-
lleres de Mayores, dirigidos a per-
sonas de 60 o mas anos, asi como
sus conyuges v parejas: baile, pre-
vencion de pérdida de memoria,
yoga, taichi y gimnasia. La inscrip-
ci6n puede realizarse en Bienestar
Social o telematicamente, a través de
la sede de la Mancomunidad
(https://sede.mancomunidad-
tham.es).

Para la adjudicacion de plazas se re-
alizard un sorteo publico el 29 de ju-
nio a las 13.30 horas en el Hogar de
Mayores. Tras el sorteo, la adjudi-
cacion de plazas se realizard si-
guiendo el orden de inscripciéon a
partir del nimero resultante en el
sorteo.

Mancomunidad THAM ‘

ClinicaMONTAS

Instalaciones con ultimas tecnologias
Especialistas en laser de diodos
Ortodoncia - Implantologia - Protesis
Estética - Conservadora...

Servicio de Urgencias

Financiacion - Sociedades

Avenido de lo solud, n® 1 - 28411 Moralzarzal (Madrid)
Tel. 918 427 737
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EL SOL PUEDE DEJAR UNA HUELILA
IMBORRABLE EN TU PIEL

LA PIEL PERDONA PERO NO OLVIDA Y AUNQUE SE RECUPERA DESPUES DE UNA
QUEMADURA SOLAR, LOS DANOS SUFRIDOS QUEDAN EN SU MEMORIA

1 sol desempena un papel importante en la sa-

lud del ser humano, es imprescindible para la

vida y es nuestra fuente de energia. Pero una
exposicion inadecuada tiene efectos perjudiciales que
puede causar alteraciones en la piel y ocasionar en-
fermedades graves.

La piel tiene varias capas. La epidermis, donde en-
contramos los melanocitos que se encargan de la me-
lanina, aportando color y protegiéndola de radiaciones
solares (UV-A). La dermis, donde estan las glandu-
las sudoriparas y sebiceas, que fabrican el sudor y la
grasa, evitando que la piel se seque, le aportan flexi-
bilidad y la protegen de la penetracion de gérmenes.
La hipodermis, por su parte, es la capa mas profun-
da, sirve como almacén de energia y como aislante
térmico. Alterar estas tres capas puede provocar des-
de una irritacion cutinea hasta enfermedades graves
de la piel.

La piel tiene memoria y desde que nacemos comienza
a recibir radiacion. Los efectos perjudiciales del ex-
ceso de sol derivan de la naturaleza electromagnéti-
ca de la luz solar: por su poder calorifico provoca que-
maduras, alteraciones cromosémicas y degeneraciones
neoplisicas que incluyen las queratosis actinicas, que
son un tipo de degeneraciéon cutinea que puede ma-
lignizarse, léntigos solares, manchas hiperpigmenta-
das y cancer de piel.

La suma de tanta radiacién a lo largo de la vida pasa
factura. Hay muchos tipos de cinceres de piel, des-
de el mas tratable como el carcinoma basocelular has-
ta el mas peligroso melanoma maligno, que es una
neoplasia de la piel cuya frecuencia de aparicion ha
aumentado mucho en los tltimos afos y es el cian-
cer que mas crece en Espana.

Lo mias importante es proteger nuestra piel del sol tan-
to en Invierno como en verano e incluso en dias nu-
blados, para evitar quemaduras solares con medidas
de fotoproteccion. El bronceado es mis lento con fo-
toprotectores, pero la piel estd a salvo de efectos no-
civos para nuestra salud.

A las puertas del verano recordamos las recomen-
daciones para reducir el dano del sol: beber agua con
frecuencia, hidratar la piel y protegerla al realizar ac-
tividad fisica. Las cremas de alta de proteccion (FPS
50+UVB+UVA) son las tinicas que nos resguardan
de los rayos solares mds peligrosos (ultravioletas A y
B). Debemos aplicarlas en nuestra piel cada dos ho-
ras y después de cada bano. Recuerda que los enva-
ses una vez abiertos tienen fecha de caducidad (ge-
neralmente seis meses), por lo que no sirven de un
verano para otro. Ponte sombrero, camiseta y gorra
cuando te expongas directamente al sol. Utiliza
sombrillas y recuerda que tanto la arena como la nie-
ve reflejan los rayos solares y también causan dano
en la piel.

Los ninos hasta los tres anos no deben exponerse al
sol y esta contraindicado ponerles cremas protecto-
ras hasta los seis meses de edad. Protege tus ojos con
gafas de sol y busca una buena sombra ente las 12 de
la manana y 4 de la tarde, ya que a esas horas la ra-
diacién solar es la mas peligrosa. Las alteraciones que
produce el sol en la piel pueden detectarse con fa-
cilidad, por eso es recomendable que te revises pe-
riddicamente. Presta especial atencion a la aparicion
de manchas, generalmente rojizas, que se pueden des-
camar y sangrar. Toma el sol con precaucion y sin mie-
do a posibles efectos adversos.

Lorena L6pez Castaiién



IIJORNADAS DE SALUD

EL 30 DEJUNIO, HEMOS PREPARADO UN PROGRAMA DE ACTIVIDADES CUYO
OBJETIVO ES ABORDAR Y CONCIENCIAR SOBRE LA NECESIDAD DE INTEGRAR
HABITOS SALUDABLES EN NUESTRO DIA A DIA

a jornada comenzara en a las 9.15 de la ma-
nana con un desayuno saludable en la cafete-
ia del polideportvo municipal. A continuacion

se realizard un paseo que acabard en El Hogar de los
Mayores, donde se realizaran el resto de actividades.

A las 11 se desarrollard una charla sobre nutricion,
de manos de un experto sobre el tema, y se aporta-
ran claves sobre el ejercicio fisico. A continuacion, a
través de una mesa redonda se abordara el preocu-
pante tema de la obesidad infantil. Y se cerrard el even-
to con un repaso a las actividades y programas desa-
rrollados durante el dltimo ano a través de Moral-

Saludable.

Esta actividad estd indicada para todas las personas
interesadas en adoptar habitos saludables de vida.

CENTRO TERAPEUTICO

@ RqR+

Logopedia / Pedagogia terapéutica
Apoyo psicopedagdgico

Psicologia / Psicomotricidad

Atencién temprana

Técnicas de estudio / Refuerzo escolar
Estrategias de aprendizaje

PLAZA DE LA CONSTITUCION, 4 (Moralzarzal)
TIf. 636 973171 - TIf. 640 646 678
Mail: centro.rqri@hotmail.com

Tamblén estamos en:
Cf Del Paular, 5 - 1° [zq. - Soto del Real

Inscripcion gratuita en El Hogar de los Mayores
y en moralsaludable.moralzarzal.es

ESTACION DE SERVICIO

MORALZARZAL

Te ofrecemos los siguientes servicios...

: m ﬂpmﬂdn = Aspiradores
Multiproductos... diesel Star, dpum
Gasolina Optima 95 y 98

JUNTO A
URBANIZACION LA HERRRADURA
TLF.91 857 62 52

MoralSaludable ‘ a
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Deportes

LAS COMPETICIONES POR EQUIPOS
ACABAN CON BUENOS RESULTADOS

1 cadete federado de futbol ha ganado el cam-
E peonato de Liga en su grupo con 59 puntos, -

consiguiendo asi el ascenso a Segunda.

Los equipos alevin A 'y C de fitbol sala se han pro- ; o 3 .
clamado campeones de sus respectivos grupos, en J WS LS 3 - ia 4 .\
la competicion de la ADS. El alevin A, campeon de 4 g :-4"'.'.," 2‘: \ o} |

la Zona 4 de Deporte Infantil de la Comunidad de % Al g R

Madrid disput6, ademas, la Fase Autonomica. e i
Por su parte, el alevin C ha ganado todos los par- B ok _#  Cadete federado de fiitbol
tidos, salvo el dltimo.

Los dos equipos benjamines de futbol sala, Mo-
ralzarzal A y Moralzarzal B, han quedado sub-
campeones en sus respectivas ligas de la Agrupacion
Deportiva de la Sierra. Por su parte, el equipo fe-
derado de fatbol 7 de benjamines ha conseguido un
meritorio tercer puesto.

En baloncesto también hay buenos resultados. El
cadete ha alcanzado el subcampeonato de la Fase
Zonal de la Comunidad de Madrid. Y el equipo fe-
menino ha conseguido una meritoria cuarta plaza

€1 su grupo.

Los alevines y benjamines han hecho una gran cam-
pania. El equipo benjamin ha acabado en tercera po-
sicion. Y el alevin A tercero y el B cuarto en su gru-

po.

Los equipos Moralzarzal A y Moralzarzal B de ca-

tegoria alevin han finalizado la temporada en tercera
Alevin C de fiitbol sala

y cuarta posicion de la ADS, respectivamente.

gesmoral

servicios generales Asesoramiento de empresas
Asesoramiento fiscal
Asesoramiento laboral

Declaracidn de la renta

i

Cole ghesia, 18 Servicios de gestoria
19185768 24 191857 8691 Comunidades de Propietarios
i y Asociaciones privadas

www.Eesmaorales
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SALIDAS EN BICI DE MONTANA
PARA LOS MAS JOVENES

n ailo mas el Area de Deportes junto con la

Union Ciclista de Moralzarzal y la colabo-

racion de Proteccion Civil, organizan salidas
para los ninos todos los sdbados entre el 7 de julio
y el 25 de agosto.

La actividad de caracter gratuito, que esta orientada
ninos de 7 a 14 afios, tiene como punto de encuen-
tro la Plaza de la Constitucion a las 10 de la mana-
na. De ahi parten varios grupos, que se forman en fun-
ci6n de la edad y el nivel, por los excelentes sende-

ros y vias que recorren nuestro municipio.

Todos los recorridos acaban con un chapuzon en la
piscina municipal, alrededor de las 12.30 horas. Es
obligatoria la autorizacion paterna o materna, asi como
el uso del casco, agua y una bicicleta en buen estado,
y muy recomendable llevar guantes, gafas protecto-
ras y ropa especifica.

Los padres y madres también son bienvenidos. Mas
mformacion: 91 857 69 90.

X TORNEO DE FUTBOL 7 NAVAFRIA

Del 2 al 8 de julio en el polideportivo de Moralzar-
zal vuelve un clisico que se disputa en horario de tar-
de-noche, lo que a finales de junio garantiza una tem-
peratura ideal para la practica del Fuatbol 7.

Se juegan un minimo de dos partidos por equipo con
un sistema de competicion muy atractivo y emocio-
nante. La inscripeion es de 75 euros por equipo. Para

mas informacion: 91 857 69 90 / 620 87 25 29.

Las mezclas mas sorprendentes

: [

L e
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LA PEDRO HERRERO LLEGA A
LA DECIMA CICLOTURISTA

1 domingo 15 de julio, con salida y llegada en

E el polideportivo, se celebra la 55* edicion del

'Trofeo Pedro Herrero, décima edicion de la
Marcha cicloturista.

Sus 110 kilémetros de recorrido incluyen dos gran-
des puertos, Navacerrada y la Morcuera, y una especial
y sorprendente subida al Alto de Mataelpino.

Habri fiesta fin de marcha con bebida y comida gra-
tuita para los ciclistas, entrega de premios especiales
y sorteos. Y por supuesto, todos los inscritos serdn

obsequiados con el maillot conmemorativo de esta
edicion.

Si estds en forma y te ves con fuerzas para afrontar
la prueba, estas a tiempo de inscribirte en la “Pedro
Herrero”.

Esta edicion estd patrocinada por las empresas locales
Golpe de Pedal, CSA 4x4, MotoBox Moral y Auto-
moviles Daneta. También, por Powerade. Toda la in-
formacién se encuentra en la pagina web de la carrera:
www.cicloturistapedroherrero.es

BICIS ELECTRICAS EN LA

CAMPEONATO DE

La Cofidis Biker Cup llega este ano
cargada de grandes novedades. Mo-
ralzarzal volverd a acoger esta cita
que se celebrard los dias 14y 15 de
julio.

Como principal novedad para esta
edicion disfrutaremos de un even-
to paralelo dedicado a las bicicletas
mas de moda, las eléctricas, donde
el publico podra probar los ultimos
modelos de eBikes tanto urbanas
como de MTB. Ademis, por pri-
mera vez en Espana, se organizara
una competicion de MTB XC di-
rigida exclusivamente a eBikes.

COFIDIS BIKER CUP

Este fin de semana sobre ruedas
también incluird otras actividades
como la Marcha Maraton de MTB,
la tradicional Marcha de la Familia
MTB, competicion federada de
Escuelas, competicion de Pump
Track y competicion exclusiva para
tiendas de ciclismo, Dealers Race.
Los mis pequenos de la casa tam-
bién tendran su momento con una
gran cantidad de actividades infan-
tiles y circuitos de pruebas.

Las inscripciones para las pruebas
de Cofidis Biker Cup estan abiertas
en www.cofidisbikercup.com

ESPANA DE MTB
Del 20 al 22 de julio, Mo-
ralzarzal acogera el Cam-
peonato de Espana de
Mountain Bike en las
modalidades de Team

Relay, XCO y XCE.

Se trata de la cita mas im-
portante de esta modali-
dad deportiva en nuestro
pais, todo un lujo que
atraera las miradas del
mundo de las dos ruedas
a nuestro municipio y que
nos permitird ver de cerca
a los grandes de este de-
porte.




Obtén el mejor

rendimiento y protege tu
cultivo de la helada con
el Gas de Repsol y REPJsOL

Comercial Grande [ laventemos o futaro

.-" ¥ Quemador completamente nueva y patentado que reduce drasticamente el
[ consumo de gas y aumenta la autonomia en varias horas de los eguipos.

¥ Los fertilizantes no son arrastrados [como ocurre con el riego por
aspersitn).

¥ Funciona en caso de helada por radiacion y helada por adveccion,
¢ |deales para la utilizacion en cultivos de frutales, vifiedos e invernaderos,

¢ Disponen de autonomia para funcionar toda la noche.

FrostGuard | ¥ Flexibilidad de utilizacion: desplazamiento sencillo.

Proteccion maxima 1 hectirea
b Rapida amortizacion de la inversion por la mejora de la productividad.

¢ Control automatico de la temperatura.

En Repsol nos ocupamos de todo
El Gas de Repsol es una energia rapida, coOmoda y

bbbl de facil instalacian y mantenimiento
Proteccidn maxima 8 heclareas |

Ctra. la Bafieza, km 1,5 - 24391 Ribaseca, info@come C
987281368 /676962272 (FAANCISCO JAVIER) www.comercial
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Agenda

Sabado 16

12:00 horas
Fin de curso - Escuela de Misica, método Suzuki.
En el teatro del Centro Cultural.

19:00 horas
Fin de curso - taller de Ballet en el teatro del Cen-
tro Cultural.

22:00 horas
Concierto en SORCAS. The HomoPlatter Soul
Makers (Soul, Funk...).

12:30 horas
Presentacién del libro “Victoria también era esto”,
de Javier Bodas, en SORCAS.

19:00 horas
Fin de curso - taller de Danza Contempordnea (alum-
nos de Noelia) en el teatro del Centro Cultural.

19:00 horas

Fin de curso de la Escuela de Masica. En el teatro
del Centro Cultural.

19:00 horas

Fin de curso - taller de Danza Contempordnea (alum-
nos de Ariana) en el teatro del Centro Cultural.

Miércoles 20

19:00 horas
Fin de curso - talleres de Baile Espariol, Bailes de
Salén y Zumba en el teatro del Centro Cultural.

Viernes 22

Hasta el domingo 24
Moralzarzal conquista su Historia. Festival de tea-
tro vecinal en diferentes lugares del municipio.

20:00 horas
Fiesta de San Juan, en la piscina municipal, para jo-
venes de 12 a 17 anos. Encenderemos las tradi-
cionales hogueras de San Juan. También, musica,
juegos, actividades... Entrada gratuita. Organiza: Area
de Juventud.

................................ Sabado23
22:00 horas

Magia en SORCAS: Homenaje a Manuela Rejas,

La Maga Violeta, dentro de las jornadas de Tea-

tralizacion de la Historia de Moralzarzal organiza-

das por el Ayuntamiento.

e DES 25
Hasta el viernes 29

Dias sin Cole en el CEIP El Raso, programa de ocio

educativo infantil realizado en dias no lectivos y di-

rigido a menores de 3 a 12 afios. Inscripciones en

Bienestar Social hasta las 14 horas del martes dia

19.

Jueves 28

19:00 horas
Teatro a cargo del grupo Pequec6émicos. Historias
del humor. Te pillé Caperucita. En el Centro Cul-
tural.

Viernes 29

19:00 horas

Teatro a cargo del grupo La Tribu. Una rosa y un
clavel. En el Centro Cultural.

22:00 horas
Concierto en SORCAS. Trio Luis Abela.

Sdbado 30

19:00 horas

Teatro a cargo del grupo Tercera Fila. La ratone-
ra. En el Centro Cultural.

22:00 horas
Teatro en SORCAS. “Ll suefo de una noche de

verano”, por la compania La Trouppe.



JULIO

Lunes 2

Hasta el domingo 8
X Torneo de Fiatbol 7 Navafria. En los campos de
futbol de la Ciudad Deportiva. Horario de tarde-
noche.

Miércoles 4

Hasta el domingo 8
Campamento multiaventura en Navarra, organizado
por el Area de Juventud. Barrancos, piragua, sen-
derismo... Precio: 270 euros.

Sabado 7
10:00 horas

Se inician las salidas en bici de montafia para nin@s
de 7 a 14 anos. Todos los siabados hasta el 25 de
agosto. Punto de partida: Plaza de la Constitucion.
Colabora la Unién Ciclista de Moralzarzal.

20:00 horas
Festival flamenco a cargo de El Carpeta y La Fa-
rruca. En el teatro municipal.

Martes 10

ciones, salidas para familias... Especial apartado para
las bicis eléctricas. También, el domingo 15.

Domingo 15

8:00 horas
552 edici6n del Trofeo Ciclista Pedro Herrero, X
Marcha Cicloturista. Salida y llegada en el polide-
portivo.

21:30 horas
Concierto de Ara Malikian en la Plaza de toros cu-
bierta. “La increible gira mundial del violin”. Ven-
ta de entradas en www.aramalikian.com.

Martes 17
11:00 horas

Taller de animacién a la lectura en la Biblioteca.
“La chispa de la vida”. Nacid@s entre 2008 y 2018.

Viernes 20

Hasta el domingo 22
Campeonato de Esparia de Mountain Bike XC
Olimpico. Tres dias de competicién con més de 500
bikers participantes.

Martes 24

11:00 horas

Taller de animacién a la lectura en la Biblioteca.
“Astronomia divertida”. Nacid@s entre 2008 y 2013.

Sébado 14

11:00 horas
Taller de animaci6n a la lectura en la Biblioteca. “Re-
acciones quimicas”. Nacid@s entre 2008 y 2013.

Jueves 26

10:00 horas
Cofidis Biker Cup 2018. Fin de semana dedicado

a la bici de montana, con exhibiciones, competi-

20:00 horas
Celebramos el Dia del Abuelo en el Parque del Ho-

gar. Para todos nuestros mayores.

EMERGENCIAS

G112

DE INTERES

RECOGIDA DE
ENSERES A DOMICILID

@e8

900 700 335

RECOGIDA DE RESTOS
DE PODA A DOMICILID

[ENTRE MARTO Y OCTUBRE)

o,
3
9163776 00

Agenda ‘ g




Naturaleza de Moral ‘ g

OROPENDOLA (Oriolus oriolus)

A grandes rasgos, las aves se dividen en tres catego-
rias: Sedentarias -las que permanecen a lo largo de
todo el ano-, Estivales - aquellas que pasan el invierno
en tierras mas cdlidas y regresan para nidificar y fi-
nalmente, y las Invernantes - las que buscan tempe-
raturas mas tibias en los meses frios-. Ya han llegado
todas las que invernaban en Africa, algunas muy vin-
culadas a nosotros como Golondrinas, Vencejos y
Abubillas y otras mas desconocidas pero de pluma-
jes espectaculares, como el Abejaruco, la Carraca o
la Oropéndola.

La Oropéndola mide alrededor de 25 cms. Aproxi-
madamente como un Mirlo, el cuerpo del macho es
de color amarillo imén salvo las alas y la cola que son
negras, asi como el pico tiene un color rojo encendido.
Las hembras son de color verdoso, que también tie-
nen los inmaduros. Es un ave timida, que vive cerca

de los sotos fluviales, oculta entre la arboleda, ali-
mentindose de mnsectos como larvas, orugas o ma-
riposas en una primera época, para cambiar la dieta
una vez maduran las cerezas y sobre todo los higos.
Es agresiva cuando intuye algin peligro, no dudan-
do en acosar a otras aves de mayor envergadura. Pone
generalmente tres huevos de color blanco que incuba
durante quince dias, en un nido muy elaborado que
sujeta en la horquilla de un drbol. Su canto es aflau-
tado, melodioso e inconfundible. Los nombres ver-
naculos (Francisco Bernis, Diccionario de Nombres
Verniculos De Aves) procuran asemejarse a su can-
to: tengofrio, te6filo, tirolero, bienvestia, etc, etc. Lle-
ga en abril a la Peninsula y retorna en septiembre a
sus cuarteles tropicales en Africa, volando preferi-
blemente durante la noche.

Texto: Miguel Angel Llanos. Foto: Jorge Canalda

Taxi 7 plazas en Moralzarzal. Trasla-
dos y Recogidas a estaciones y aero-
puertos, hospitales, etc. Taxis adapta-
dos a discapacitados. Servicio las
24hs. Viajes por carretera. Servicio de
paqueteria.




SERANCO

MDODCCA CFOAMNMCTDILIETRD N
MPRESA CONSTRUCTORA

Pasidn por las obras
bien ejecutadas

PROYECTOS GLOBALES EN
OBRA CIVIL, OBRAS DE EDIFICACION
Y OBRA INDUSTRIAL

Somos especialistas en acometer
todas las fases de |a construccion
de acuerdo a |os requisitos de
calidad, seguridad y compromiso
mediambiental mas exigentes.

, 13 = 28008 Madrid

OBRA CIVIL - EDIFICACION « DBRA
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