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¿Qué te ocurre cuando te despiertas? 
- Me despierto cansado/a.
- Me despierto poco dispuesto/a a

afrontar el día.
- Estoy adormilado/a durante el día.
- Tengo dolores de cabeza durante la

mañana.
- Me duermo fácilmente durante el

día.
- Tengo problemas de concentración.
- Soy poco productivo/a en el trabajo.
- Me cuesta completar las tareas que

tengo que hacer en el día...
Si te sientes identificado/a con lo

anterior, te sugerimos que tomes nota de
las siguientes recomendaciones:
¡RECUPERA LA HIGIENE DEL
SUEÑO!
- Duerme sólo lo necesario para un des-
pertar descansado.

- No te acuestes hasta que tengas
deseos de dormir.

- Establece horarios para dormir y
síguelos.

- No duermas más horas los días que
no tengas que ir a trabajar, estudiar...

- No veas la televisión, no leas o no
oigas la radio en la cama. Si tienes la
costumbre de leer, deben ser textos sen-
cillos y relajantes.

- Controla sonidos externos, que haya
suficiente penumbra y la temperatura de
la habitación debe ser 20º.

- No te acuestes después de haber
comido ni bebido en exceso. Tampoco
vayas a dormir con hambre o sed. 

- Dos horas antes de ir a acostarte,
evita consumir chocolate, café, té, bebi-
das con cafeína o alcohol. Si fumas, no
lo hagas justo antes de dormir.

- Evita hacer siestas mayores de 20
minutos. Si puedes, no duermas durante
el día.

- Haz ejercicio regularmente, pero no
lo hagas cerca de la hora de dormir.
Deja pasar al menos 5 horas.

- Controla que no tengas deficiencias
de vitamina B y sales minerales.

- Los antigripales y antitusivos alteran

el sueño.
- Si te sientes en tensión, utiliza técni-

cas de relajación, respiración profunda,
yoga, masajes o música instrumental
suave para relajarte.

- Un baño caliente antes de acostarte
puede ayudar a relajarte.

- Para remedios naturales o ingesta de
medicamentos, debes realizarlo SIEM-
PRE bajo supervisión de un profesio-
nal de la salud. NO TE AUTOMEDI-
QUES.

- Si pasados 20 minutos no logras dor-
mir, no comiences a dar vueltas en la
cama. Mejor levántate y haz algo aburri-
do. Regresa a la cama solamente cuando
sientas sueño. Por la mañana, limita el
tiempo de permanencia en cama.

- Duerme con prendas cómodas que
no te molesten ni aprieten.

- Y por último y más importante, no
utilices la hora de acostarte para pensar
en tus problemas. Distráete al menos 2
horas antes de acostarte.

Marta Rodríguez Peso
Psicóloga

Buzón del Lector2
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Un espacio
para pensar
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VISITA DEL CONSEJERO DE JUSTICIA E INTERIOR. Se firmó el Convenio para ubicar la
Oficina Judicial. “LA MATANZA”. La “matanza tradicional” volvió a ser una gran fiesta popu-
lar. EL COLEGIO SAN MIGUEL ARCÁNGEL, BILÍNGÜE. Ha sido uno de los seleccionados
por la Comunidad para impartir enseñanza bilingüe el próximo curso.

Nuevas instalaciones para la juventud

Roberto Castro
Diezma

Director de 
Juventud

Desde el Área de Juventud del
Ayuntamiento, me complace pre-
sentaros las nuevas instalaciones
de la Casa de la Juventud, ahora
situada en la C/ Antón Nº 30 (anti-
gua biblioteca), así como las acti-
vidades que tenemos planteadas.

Los jóvenes disponemos de un
local más céntrico y vistoso donde
poder reunirnos, y desde donde os
invito a todos a colaborar y a
aportar ideas, con el fin de que se
realicen actividades al gusto de
todos.

Nuestra principal  idea que
hemos puesto en marcha son los
“Viernes activos”, donde cada
viernes del mes realizamos diferen-
tes actividades, desde Jam Session,

p r o y e c -
ciones de
v i a j e s ,
películas
y el  pro-
grama de
ocio noc-
t u r n o
Noctalia.
Disponemos de ordenadores con
conexión a Internet, la viajeteca y,
por supuesto,  la Oficina de
Información Juvenil.

Pretendemos que sea un lugar
dinámico y de encuentro donde los
jóvenes puedan desarrollar sus
ideas e inquietudes. 

Espero que os guste.
Gracias.
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Alfredo Prada, Vicepresidente Segundo y Consejero de Justicia e Interior de la Comunidad de
Madrid, y José Mª Moreno, Alcalde de Moralzarzal, firmaron el pasado 19 de enero, el

Convenio para la ubicación en nuestro municipio de una Oficina Judicial Local, que formará
parte del nuevo Centro de Protección Ciudadana.

Firmado el Convenio para la
Oficina Judicial Local

Alfredo Prada y José Mª Moreno durante el Acto de Firma del Convenio, en el Salón de Plenos del Ayuntamiento de Moralzarzal



a Comunidad de Madrid y el
Ayuntamiento de Moralzarzal
formalizaron, el pasado 19 de
enero, el Convenio por el que se

ubicará una oficina Judicial Local en esta
localidad.

Alfredo Prada, Vicepresidente
Segundo y Consejero de Justicia e
Interior de la Comunidad de Madrid, y
José Mª Moreno, Alcalde de
Moralzarzal, firmaron el acuerdo en el
Salón de Plenos del Ayuntamiento, diri-
gieron unas palabras a los asistentes y
atendieron a los medios de comunica-
ción.

El Consejero se mostró muy interesado
en conocer el edificio del Centro de
Protección Ciudadana, donde se va a ins-
talar la Oficina Judicial, por lo que las
autoridades visitaron las instalaciones,
donde ya han comenzado las obras de
adecuación.

Alfredo Prada agradeció la colabora-
ción recibida por parte del Ayuntamiento
de Moralzarzal. “Estamos diseñando una
Administración de Justicia dotada de
unas infraestructuras modernas, que se
ajustan a las necesidades actuales y futu-
ras de la Justicia, con el fin de que la
Justicia sea más ágil, moderna y eficaz”,
dijo el vicepresidente segundo.

El Alcalde de Moralzarzal, José Mª
Moreno, dijo, tras los agradecimientos
previos, que “el objetivo de la
Comunidad de Madrid y del
Ayuntamiento de Moralzarzal es acercar
la administración de Justicia a los veci-
nos”.

La Oficina Judicial se va a ubicar en el
Centro de Protección Ciudadana de
Moralzarzal, antiguo edificio de la Casa
de Cultura, cuyas obras de adecuación

han comenzado ya, para prestar de mane-
ra integrada todos aquellos servicios rela-
cionados con la Protección y la
Seguridad de nuestros vecinos.

La Oficina Judicial va a disponer de
despachos e instalaciones para abogado,
trabajador social, psicólogo, forense y
juzgado. En la Oficina Judicial, los veci-
nos podrán encontrar atención jurídica y
psicosocial para la solución rápida y gra-
tuita a sus preocupaciones; realizarán sin
desplazamientos diversas gestiones judi-
ciales como:

- Demandas civiles, demandas penales
o peticiones de asistencia jurídica gratuita.

- Dispondrán de un Servicio de
Orientación Jurídica gratuito, donde reci-
birán asesoramiento jurídico sobre cual-
quier cuestión legal.

- Los ciudadanos encontrarán en la
Oficina Judicial un equipo multidiscipli-
nar de atención a víctimas de delitos
derivados de la violencia doméstica, que
encauza todo lo relativo a las órdenes de
protección.

Pero, además de la Oficina Judicial, el
Centro de Protección Ciudadana acogerá
las dependencias de la Policía Local,
Protección Civil, el servicio administrati-
vo de la Guardia Civil y el Juzgado de
Paz”.

En virtud del acuerdo alcanzado, el
Ayuntamiento ha cedido a la Comunidad
las instalaciones de esta nueva sede judi-
cal, mientras que corresponde a al
gobierno regional la prestación de los
servicios, así como la dotación de mobi-
liario, material informático, fax y fotoco-
piadora.

Las previsiones son que el Centro de
Protección Ciudadana pueda comenzar a
funcionar a finales del mes de abril.  
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o hace tantos años que “La
Matanza” del cerdo era un
acontecimiento decisivo para
muchas familias de

Moralzarzal. Los productos obtenidos
permitían mantener la despensa repleta

La celebración de “La Matanza” 
fue una gran fiesta popular

La enorme participación de los vecinos ha sido el aspecto más
positivo de la celebración de “La Matanza Tradicio-
nal”, que se celebró en el parque del Raso de Moralzarzal, los
días 12 y 13 de febrero. Fue una gran Fiesta Popular.

N
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durante meses. Por eso, unas familias
colaboraban con otras y se ayudaban en
todo el proceso.

El Ayuntamiento de Moralzarzal, a
través de su Concejalía de Cultura, recu-
peró hace tres años esta tradición y la ha
convertido en una gran fiesta popular, en
la que se muestra paso a paso cómo se
realizaba la “matanza tradicional” y
cómo se elaboraban los productos. Todo
ello, gracias a los cerca de setenta veci-
nos y vecinas que participan de forma
voluntaria y que se merecen el aplauso
de todos.

En el matadero se mataron y desan-

graron dos cerdos de unos cien kilos de
peso cada uno. Una vez en El Raso, se
pesaron y se procedió al socarrado, ras-
pado, lavado y afeitado del animal.
Después se procedió al corte de la carne
para el adobo con el que se prepararon
los embutidos al día siguiente.

Desde primeras horas de la mañana,
se ofreció a todos los asistentes anís,
aguardiente, pastas, galletas y vino de
porrón. Poco antes del mediodía, se
ofrecía degustación de productos típicos
de matanza, en distintas parrillas instala-
das en el Parque; y el domingo, la
degustación se incrementó con un guiso

de patatas con costillas. Se calcula que
más de 4.000 personas pasaron en este
soleado fin de semana del 12 y 13 de
febrero por el Parque del Raso. Muchos
padres y abuelos con niños pequeños, a
quienes explicaban el proceso y que par-
ticipaban en el picado de carnes, prepa-
ración del adobo o cualquier actividad
de las que se llevaban a cabo.

Reiterar la mención especial a todos
los colaboradores voluntarios,  a quienes
se destinaron los productos elaborados, a
la Policía Local, a la labor sensacional
de Protección Civil y a la gran organiza-
ción de la Concejalía de Cultura.

En las fotos de la
izquierda vemos como
los asistentes se pre-
paraban para degustar
productos típicos de
matanza. Los más
pequeños disfrutaron
con los distintos ani-
males ubicados en
pequeños corralillos.
En el centro vemos el
lavado del cerdo y a la
derecha, un momento
del despiece y otro del
lavado de tripas para la
elaboración del embu-
tido.
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on la organización del acto
“La Agrupación de
Protección Civil de
Moralzarzal, al servicio de

los demás”, el Ayuntamiento de
Moralzarzal ha querido dejar patente su
agradecimiento a esta Agrupación
Local, por el servicio que ofrecen a
todos los vecinos del municipio.

El acto estuvo presidido por el

Alcalde de Moralzarzal, José Mª
Moreno, y por el Jefe de la Agrupación
Local de Protección Civil, Carlos
Salmerón. Asistieron miembros del
Equipo de Gobierno, los voluntarios de
la Agrupación y medios de comunica-
ción.

En primer lugar, intervino Carlos
Salmerón, y después, José Mª Moreno.
Los dos destacaron la gran importancia

que para el asentamiento e impulso
definitivo de Protección Civil en
Moralzarzal va a tener el nuevo Centro
de Protección Ciudadana. Salmerón
destacó que la principal premisa de la
Agrupación es la formación de sus
voluntarios. El Alcalde ensalzó la labor
de los voluntarios que en Moralzarzal
es especialmente eficaz y que se ha
ganado el respeto y la admiración de
todos los vecinos. En la mente de todos
quedó grabada la intervención que rea-
lizaron los voluntarios durante los
encierros de las Fiestas patronales de
2002, cuando, en colaboración con un
helicóptero sanitario, salvaron la vida
de una persona.

4 AÑOS DE SERVICIO

Carlos Salmerón presentó el infor-
me "Protección Civil de Moralzarzal, 4

Reconocimiento a la labor
de Protección Civil

El Ayuntamiento de Moralzarzal  rindió un merecido homenaje a la Agru-
pación Local de Protección Civil el pasado 11 de febrero, en el Salón de
Plenos del Consistorio. Se entregaron diplomas y carnés acreditativos y se proyectó
la presentación “Protección Civil de Moralzarzal, 4 años”, que da un

repaso a la actividades de los voluntarios desde la creación de la Agrupación.

C

Los cuatro volun-
tarios que recibie-
ron la mención
especial por su
actuación durante
los atentados del
11 de marzo,
junto al Alcalde,
José Mª Moreno.



años"., con una proyección que daba un
repaso a la actividad de la Agrupación
desde que empezó su andadura el 1 de
septiembre de 2001. Un informe y una
presentación que merecieron el aplauso de
todos los asistentes.

Se dió paso a la entrega de diplomas y
carnés a todos los voluntarios, por parte
del Alcalde y los recibieron: Carlos
Salmerón, Andrés Horcajo Gómez,
Salomé Fernández Benítez, Eugenio
Barbero Jiménez, Gema Sánchez Vigo,
Eduardo García-Milla Segovia, Esperanza
Panzano Cilla, Juan Antonio Cabezas
Pavón, María Luisa González Mota,
Marcos Equillor Fernández, Patricia
Horcajo Gómez, Javier Latorre Marrón,
César Escudero González, Rosa María
Martín Orozco, Juan Antonio Sánchez
Moreno, María del Carmen Torres
Sánchez-Pastor, Carolina Horcajo Gómez,
Manuel García Martín, Victoria Cabezas
Moreno, Stoycho Todorov Velichkov,
David Madrigal Moreno, Juan Francisco
García Escalonilla y Gabriel Cazorla
Casarrubios

El acto finalizó con la entrega de una
Mención Especial a los cuatro voluntarios
que prestaron servicio el día de los trági-

cos atentados del 11
de Marzo del 2004:
Manuel García
Martín, Eduardo
García Milla-
Segovia., Esperanza
Panzano Cilla y
Carlos Salmerón
Pascual.

Los miembros de
Protección Civil de
Moralzarzal volvieron
a dar muestras de su
estupenda labor
durante toda la jorna-
da electoral del pasa-
do 20 de febrero.

Todos los interesa-
dos en formar parte de
este grupo de volunta-
rios, que ha alcanzado
un merecido prestigo
en Moralzaral y sus
pueblos vecinos
puede solicitar infor-
mación en el teléfono
699 064 439.
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Miembros del Equipo de Gobierno y de la Agrupación Local de Protección Civil, en el Salón de Plenos



Noticias10

MORALZARZ   LA

ada menos que 13 de los 19
locales comerciales de la
Plaza de Toros fueron adjudi-

cados en la primera convocatoria de
subasta. El gran éxito de la demanda va
a suponer a la Sociedad Municipal unos
ingresos superiores a los 4.200.000
euros (unos 700 millones de pesetas).

El pasado 20 de enero finalizó el
plazo para que todos los interesados
entregaran sus ofertas por los locales y
el 26 de enero se procedió a la apertura
de las ofertas y a la adjudicación de los
mismos. Solamente han quedado libres
los locales 10, 11, 12, 17, 18 y 19.

Por otro lado, la espectacular estruc-
tura de la Plaza de Toros avanza a buen
ritmo. La rápida colocación de las pie-

zas de hormigón prefabricado comienza
a dejar ver la impresionante instalación
que se está construyendo.

La cubierta que se va a instalar es
única en la Comunidad de Madrid y
sólo existen dos similares en España, en
las plazas de toros de Logroño y San
Sebastián.

Como se ha podido comprobar, los
rumores que surgieron mientras los
cimientos se consolidaban y se transpor-
taba la estructura prefabricada, eran
totalmente infundados. Del mismo
modo, como podemos ver en la columna
de la derecha, el Juzgado de lo
Contencioso Administrativo nº 21 de los
de Madrid ha rechazado el recurso del
Colegio de Arquitectos.

Adjudicados 13 locales
de la Plaza de Toros

NEn la primera subasta de
los locales comerciales de
la  Plaza de Toros,
se han adjudicado trece, lo
que ha superado las previ-
siones de la Sociedad
Municipal. Además, las
obras marchan a buen
ritmo y ya se ve el arma-
zón de una estructura
espectacular. Y opor otro
lado, el Juzgado ha recha-
zo el recurso del Colegio
de Arquitectos sobre el
pliego de condiciones de la
Dirección de Obra.

La estructura ya deja 
entrever lo espectacular 

de la instalación.
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Rechazado el recurso
del Colegio de
Arquitectos
El magistrado Juez del Juzgado de lo
Contencioso Administratio nº 21 de los de
Madrid ha resuelto que NO HA LUGAR a la
suspensión de la ejecución de la resolución
impugnada por el Colegio Oficial de
Arquitectos respecto a la Plaza de Toros de
Moralzarzal.

El acto impugnado era un Acuerdo de la
Junta de Gobierno Local, adoptado el 9 de sep-
tiembre de 2004, por el que se suspendió y
dejó sin efecto el expediente abierto para la
adjudicación de la Contratación de Asistencia
técnica para la redacción y Dirección del
Proyecto de la Plaza de Toros de este munici-
pio, y se modificó el pliego de condiciones téc-
nicas y económico adminsitrativas para la con-
tratación mediante procedimiento de concurso
de la asistencia técnica y se acordó la proce-
dencia a la apertura del procedimiento de lici-
tación y exposición del pliego de condiciones.

Queda demostrado que el Ayuntamiento
actuó de forma correcta, una vez más.
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l Ayuntamiento de Moralzar-
zal ultima la remodelación de
su página web. Esta realidad
ha sido fruto de un proyecto
que se estuvo estudiando

durante el año 2004 por los departamen-
tos de informática y de comunicación
del Consistorio.

Básicamente, se trata de que los ciu-
dadanos puedan ahorrar tiempo y des-
plazamientos en sus gestiones con las
Concejalías y encuentren información
útil y actualizada. Inicialmente, se trata
de una herramienta de interrelación y
comunicación, que evolucionará hasta
poder realizar multitud de trámites a tra-
vés de internet.

Esta nueva web está adaptada a las
Normas de Accesibilidad obligatorias a
partir de enero de 2006, adelantándose a
la imposición. Ha sido realizada por
Gobernalia Global Net, SA. bajo tecno-
logía de Software Libre y con un poten-
te Gestor de Contenidos y otras herra-
mientas personalizadas que permitirán
que sea el propio personal del
Ayuntamiento el que se encargue de
gestionar los contenidos on-line de
forma inmediata. 

Se trata de soluciones innovadoras,
que permitirán incrementar a lo largo
del año los servicios y la interactividad
a través de la la nueva web del
Ayuntamiento.

E

Se ultima la nueva
Web del Ayuntamiento

¿Dónde, cómo, cuán-
do... buscar trabajo?

AGENCIA DE DESARROLLO
LOCAL

La situación actual del mercado laboral
nos exige CONSTANCIA y PERSEVE-
RANCIA a la hora de buscar trabajo y
para ello, es necesario tener un PLAN
DE BÚSQUEDA. Hay que tener en
cuenta que la planificación no nos
garantiza nada, pero nos va a evitar
sorpresas y dificultades.

En la búsqueda de empleo, no debe-
mos improvisar, ya que en el mercado
laboral hay más personas (demandan-
tes) que puestos de trabajo (ofertas).

El PLAN DE BÚSQUEDA nos va a
ayudar a saber cómo movernos y cómo
prepararnos para saber dónde están las
ofertas, donde hay mayores posibilida-
des de empleo, a no perder oportunida-
des de trabajo, a estar preparados utili-
zando la oferta de formación profesio-
nal ocupacional "gratuita", etc…

Para buscar empleo, hay que coger
"soltura" y practicar. NO DEBEMOS
QUEDARNOS A LA ESPERA Y DESA-
NIMARNOS CUANDO LAS COSAS NO
NOS SALEN BIEN A LA PRIMERA.

En la Agencia de Desarrollo Local,
podemos ayudarte a definir tu PLAN
DE BÚSQUEDA DE EMPLEO y tu
OBJETIVO PROFESIONAL. De lunes
a viernes, en la Plaza de la
Constitución nº 13, puedes pedir una
entrevista individual y en el Centro de
Acceso Público a Internet, c/ Antón, 40,
puedes utilizar sus servicios como
apoyo en la búsqueda activa de empleo.
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a Concejalía de Servicios
Sociales anima a todos los
vecinos de Moralzarzal que
sean pensionistas o jubilados,

mayores de 55 años, a que participen en
las numerosas actividades que pone a su
disposición. Los únicos requisitos a
cumplir son: ser vecino de Moralzarzal,
ser pensionista o jubilado y tener más de
55 años. Nada más.

A finales del pasado año, abrió sus
puertas el nuevo HOGAR, una instala-
ción municipal de 600 m2 de superficie,

destinada fundamentalmente a los
mayores, pero abierta a todos. En su
planta baja tiene un hall de entrada con
zona destinada a sala de televisión y
ocio, un mostrador de información, una
zona de bar, un porche invernadero y un
amplio salón multisusos. En la planta
alta se encuentran los despachos de los
Servicios Sociales, salas de lectura y de
manualidades y el Centro de Acceso
Público a Internet. Además, dispone de
un patio de 3.600 metros cuadrados al
que poco a poco se irá dotando de jardi-

nes y zonas de juego al aire libre. Un
proyecto que asciende a una inversión
de 375 millones de las antiguas pesetas,
de aportación íntegramente municipal.

Muy pronto contará con una anima-
dora social que organizará talleres,
manualidades, gimnasia específica...,
además de actividades habituales como
el Día del Abuelo, la Comida de
Navidad, el Desayuno de las Fiestas, las
salidas culturales, los talleres de memo-
ria, las salidas ecológicas, etc., hay
muchas novedades ¡Infórmate!

L

Un gran abanico de actividades
para los mayores de Moralzarzal

la Concejalía de
Servicios

Sociales anima
a todos los
mayores de

Moralzarzal a
disfrutar de las
instalaciones del
Hogar y a

participar en las
numerosas acti-
vidades progra-

madas.
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DESDE EL 1 DE MARZO, UNA VEZ AL MES Y PARA LOS MAYORES DEL MUNICIPIO

Grupos de tratamiento termal (sauna, jacuzzi...)
La Concejalía de Servicios Sociales del Ayuntamiento de
Moralzarzal, en colaboración con la Mancomunidad de
Servicios Sociales Municipales THAM, ha organizado un
ciclo de tramiento termal para los mayores del municipio.

El tratamiento va dirigido a grupos de 20 personas y los
que se inscriban disfrutarán de las instalaciones de
Hidroterapia de la Piscina Municipal Climatizada, un comple-
to blaneario urbano donde la relajación y la salud está al alcan-
ce de todos. Incluye baño turco, sauna, chorros, jacuzzi y
masaje. Además, para que la mañana sea completa se ofrecerá
a un zumo a cada asistente.

Los interesados deben inscribirse en las oficinas de
Servicios Sociales, en la calle Antón, 40 y el precio es de 16
euros por persona, que se pagarán en la misma piscina.

El primer grupo tenía prevista su asistencia el pasado 1 de
marzo y el ciclo de tratamiento termal se repetirá una vez al
mes.

SEMANA DE LA MUJER.
Las actividades se celebran el
9, 10 y 11 de marzo. El día 9,
visita Cultural a Madrid.
Tema: "La figura de Isabel
II". Salida Autobús: 8, 45h,
inscripciones en Servicios
Sociales. El día 10, en Torre-
lodones, Cine. Proyección de
"El diario de Bridget Jones".
Autobús desde la Estación, a
las 18,15h. desde la Estación
de Autobuses. El día 11, a las
19,00h., en Alpedrete, Teatro
"Cazadoras de Sueños".
Autobuses desde Estación de
Autobuses a las 18,30 h.

PAYASO POSTURITAS.
El 3 de febrero finalizó el
Programa de "El Payaso Pos-
turitas" en el que han partici-
pado los alumnos de último
curso de educación infantil y
de todos los cursos de educa-
ción primaria de los Colegios
Públicos San Miguel Arcán-
gel y El Raso. Es un progra-
ma de prevención y correc-
ción de malos hábitos postu-
rales en el aula, puesto en
marcha por el Ayuntamiento
de Moralzarzal, a través de la
Mancomunidad de Servicios
Sociales THAM.

TALLERES PARA MUJE-
RES. Continúa este año la
realización de talleres dirigi-
dos a las mujeres . Tras  fina-
lizar el Taller de Autoconoci-
miento y Desarrollo Personal
se va a poner en marcha el
Taller de Menopausia y Nido
Vacío para aprender a detec-
tar y a manejar los síntomas
de depresión o ansiedad, a
mejorar su autoestima y sus
habilidades sociales, a com-
prender el proceso de meno-
pausia, así como a aumentar
sus actividades, en definitiva,
a mejorar su calidad de vida.

CHARLA INFORMATIVA
A INMIGRANTES. El 15 de
febrero se celebró una charla
informativa sobre el proceso
de normalización para la
regularización de los inmi-
grantes que se encuentren ile-
galmente en España y que
dispongan de una oferta de
trabajo. En la sesión, imparti-
da por el abogado del Centro
de Atención Social a Inmi-
grantes de Villalba, se infor-
mó de los requisitos para
solicitar la tarjeta de residen-
cia y trabajo en España y del
procedimiento a seguir.
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PARA PERSONAS ENTRE 55 Y 85 AÑOS DE EDAD

Gran acogida a las “Sendas Temáticas”
El Ayuntamiento de Moralzarzal, a través de su
Concejalía de Servicios Sociales y en colaboración con la
Mancomunidad THAM y EDUNA, ha puesto en marcha
el Proyecto "Sendas Temáticas para Mayores", que
comenzaron el jueves, 10 de febrero, con el lema
"Conoce el medio natural de tu Municipio". El programa
de actividades está pensado para personas de entre 55 y
85 años de edad, pensionistas y residentes en
Moralzarzal, que estén interesados en acercarse al medio
natural de una forma diferente, en la que aprender y dis-
frutar están íntimamente relacionados. Personas que, sin
necesidad de poseer condiciones físicas especiales para
realizar estas actividades, tengan ganas de pasárselo bien
estando en contacto con la naturaleza y aprendiendo

deleitándose con la infinidad de curiosidades que nos ofrece el medio.
El calendario programado es el siguiente:
Jueves, 10 de marzo: Senda histórica del parque regional. "Siente tu parque regional".
Jueves, 14 de abril: El jardín natural de Moralzarzal. "Nuestro jardín: árboles, arbustos, herbá-

ceas".
Jueves, 12 de mayo: Plantas medicinales. "La rebotica".
Jueves, 16 de junio: Rastros y huellas. "Los rastreadores".

Desde el mes de octubre, se rea-
lizan excursiones mensuales
fuera del municipio en las que
los mayores tienen la oportuni-
dad de conocer diversos lugares
y de realizar recorridos de inte-
rés cultural. La inscripción para
participar en estos circuitos es
obligatoria. Debe realizarse en
las oficinas de Servicios

Sociales y cuesta un euro. El
único requisito para asistir es ser
vecino de Moralzarzal, ser jubi-
lado o pensionista y tener más
de 55 años de edad.

El pasado 31 de enero se
visitó el Museo Lázaro
Galdiano, en Madrid y el 18 de
febrero se recorrió el popular
Barrio de las Letras de nuestra

capital. Los próximos recorridos
son:
11 DE MARZO: 
Madrid del Capitán Alatriste.
15 DE ABRIL:
La forja de un rebelde.
13 DE MAYO: 
El jardín del capricho.
17 DE JUNIO:
Museo Sorolla.

Además...
ESCUELA DE
FAMILIA. Pretende
constituirse en punto
de encuentro de
padres y madres en
el que poder refle-
xionar y aprender
habilidades que nos
permitan afrontar, de
modo más sencillo,
la importante y difí-
cil tarea de educar a
nuestros hijos. La
Escuela de Familia
está integrada por
tres módulos que se
corresponden con
cada uno de los
niveles educativos
existentes
(Educación
Secundaria, Primaria
e Infantil). El módu-
lo de Secundaria
finalizará el próximo
día 8 de marzo. El
siguiente módulo en
realizarse será el de
educación primaria
(6 a 12 años), que
aborda contenidos
como normatividad
y disciplina, prime-
ras amistades, res-
ponsabilidad, auto-
nomía personal,
afectiva y académi-
ca, educación afecti-
vo-sexual o tiempo
libre. 

UNA VEZ AL MES, HASTA EL PRÓXIMO 17 DE JUNIO

Las Salidas Culturales son todo un éxito 
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odo está preparado para que
la  flamante Casa de Cultura
de Moralzarzal pueda inaugu-

rarse en el mes de abril. Se trata de una
instalación que cuenta con los medios
para ofrecer el mejor servicio a los
vecinos de la localidad.

El edificio tiene una superficie total
construída de 5.040 metros cuadrados
distribuídos en tres plantas. Un total de
1.845 metros cuadrados corresponden a
la planta sótano y son destinados a
aparcamiento público subterráneo.

Los mismos metros cuadrados son
los que tiene la planta de acceso al edi-

ficio y a la platea del auditorio. A la
primera planta y al anfiteatro del audi-
torio se destinan 1.350 metros cuadra-
dos.

CONTARÁ CON 23 AULAS

La nueva Casa de Cultura cuenta con
un total de 23 aulas para impartir clases
con un total de 1.045 metros cuadrados
distribuidos en las dos plantas. Un total
de 1.064 metros cuadrados se destinan
a espacios comunes distribuídos en
ambas plantas y entre los que se

encuentran computados los espacios
abiertos destinados a exposiciones y
algo más de 900 metros cuadrados que
conforman el auditorio.

Todo el edificio se articula mediante
un patio interior de doble altura y
cubierto con un lucernario que porpor-
ciona luz natural a todo el edificio, lo
que supone un consierable ahorro ener-
gético. 

La inversión total del edificio para la
puesta en funcionamiento del servicio
completo asciende a 4.145.000 euros,
de los que casi medio millón se desti-
nan a equipamiento.

Cultura18
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Las obras de la
nueva Casa de
Cultura están a
punto de finali-
zar y se prevé
que su inaugu-
ración pueda lle-
varse a cabo en
el mes de abril

Más de 5.000 metros cuadrados
destinados a la Cultura 
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Además...
CUENTACUEN-
TOS. La biblioteca
Municipal continúa
con sus cilco de
Cuentacuentos un
sábado al mes. 19
de marzo, Pep
Bruno, “Cuentos
volanderos”. 30 de
abril, Tandem,
“Cuentos de
Europa”. 28 de
mayo, Elena octa-
via, “El viaje de
Tea” 25 de junio,
Akántaros, “No te
vayas sin maleta”.
El ciclo está dirigi-
do a niños y niñas
mayores de cuatro
años, en la biblio-
tea, a las 12 dela

mañana de los sába-
dos.
CANCIONES AL
FILO. Bajo el suge-
rente título de
“Canciones al filo”
se desarrolla el 2º
Ciclo de Autores en
la Sierra, que pre-
sentó en Villalba el
21 de enero Luis
Eduardo Aute. Un
total de trece actua-
ciones en distitnos
pueblos de la Sierra.
En Moralzarzal
actuará el 12 de
Marzo, Leo Minax.

MARTES, 1 DE MARZO

Libro del “Premio
Don Manuel”

MIÉRCOLES, 5 DE ENERO

Multitudinaria
Cabalgata de Reyes

MIÉRCOLES, 19 DE ENERO

Frío y Viento en la
Luminaria
La Concejalía de Cultura del
Ayuntamiento de Moralzar-
zal organizó el miércoles, 19
de enero, la tradicional fiesta
local de la Luminaria, donde
los vecinos pudieron tomar
chocolate con churros y biz-
cochos a la luz y el calor de
una gran fogata.

Las mujeres de la locali-
dad adquieren un papel pro-
tagonista al encargarse del
chocolate y los churros y biz-
cochos que se reparten entre
todos los asistentes, siempre
reunidos ante una gran foga-
ta y que este año tuvo el frío
y el viento como invitados.

SÁBADO, 5 DE FEBRERO

Bailes de
Carnaval
La Concejalía de Cultura organizó
el sábado 5 de febrero bailes y con-
cursos para celebrar la tradicional
fiesta de Carnaval, donde los prota-
gonistas fueron los niños por la
tarde y los mayores por la noche.

El programa fue el siguiente:
17,30 h.: Baile de disfraces con
música. 18,30 h.: Concurso
INFANTIL de disfraces, con pre-
mios y chuches para todos los que
fueron disfrazados.

A las 22,00 h.: Baile de disfra-
ces con concurso para  adultos.
También hubo premios para los
mejores y obsequio de una consu-
mición a todos los que fueron dis-
frazados.

El 1 de marzo se entregaron los premios del con-
curos de Relatos Cortos Don Manuel 2004, en la
Biblioteca Municipal. El ganador ha sido
Fernando López Serrano, con el relato titulado
“El Retorno del Viejo Cantero”. También se pre-
sentó el libro que recoge el relato ganador y los
otros nueve finalistas. El premio ha sido organi-
zado por antiguos alumnos de Don Manuel y
han colaborado en la edición del libro las
Concejalías de Cultura y Educación.

La tradicional Cabalgata de Reyes contó con una
asistencia masiva de vecinos, que llenaron las
calles que recorrieron los Magos de Oriente y las
Carrozas que les acompañaban, que este año han
aumentado su número gracias a la colaboración
de distintas áreas como Juventud o Deportes.
Tras la Cabalgata, los Reyes entregaron juguetes
en el Pabellón Cubierto del Polideportivo a
niños de edades comprendidas entre los dos y
los seis años.
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4 finalistas en el Campeonato
de Madrid de Atletismo

El sábado 19 de febrero se disputó el
Campeonato de Madrid de Atletismo en
categoría benjamín y alevín, en el esta-
dio Vallehermoso de la capital. Los atle-
tas de Moralzarzal, que entrena
Monserrat Fernández, consiguieron
meterse en cuatro finales. En benjami-
nes, Carlos Fernández fue finalista en 60
y 500 metros lisos, Alberto Rodríguez
en peso y Natalia García en longitud.
También participaron Teresa Baztán , en
altura y 60 m., Alberto Rodríguez en
longitud y Natalia García en 500 m. En
alevín, Isabel Mª Martínez fue finalista
en 1000 metros y también participaron
Dani Barragán en altura y 60 m. y
Mónica Díaz y Alicia Telo en longitud y
60 m.

Por otro lado, el 29 de enero se dis-

putó el VI Torfeo de Invierno
Comunidad de Madrid, en el
Polideportivo Prado Santodomingo, en
Alcorcón. Nuestros atletas obtuvieron
seis medallas. Alberto Rodríguez fue
segundo en peso, Carlos Fernández, ter-
cero en peso y 60 m. y segundo en 500
m. Teresa Baztán ganó el torneo de altu-
ra y Alicia Telo fue tercera en peso.

En el Cross disputado el domingo 23
de enero en Villalba, Nacho Moreno fue
tercero en pre-benjamín y Carlos
Fernández, también tercero en benjamín.

Por su parte, Ángel Moreno Peña
disputó el Campeonato de Madrid abso-
luto el 12 y 13 de febrero. Fue tercero en
su serie de 200 m., con 24’’76, y segun-
do en a de 60 m., con 7’’48, pero no
pudo clasificarse para las finales.

El polideportivo de Moralzarzal acogió
el 19 y 20 de febrero dos competiciones
de la ADS. Se trataba del primer torneo
de tenis en categoría cadete femenino,
que se prolongó en dos fines de semana,
y la segunda jornada clasificatoria del
Campeonato de Natación.

Participaron tenistas de Hoyo de
Manzanares, Collado Villalba, San
Lorenzo de El Escorial, Colmenarejo,
Alpedrete y Moralzarzal. La final ten-
drá lugar el domingo, día 6 de marzo.

La natación congregó a más de 250
niños y niñas en la piscina municipal
climatizada de Moralzarzal, pertene-
cientes a los equipos de Torrelodones,
colegio Fuentenebro, Collado Villalba,
Galapagar, Colegio Gredos, San Loren-
zo de El Escorial y Moralzarzal. Tuvo
lugar el sábado 19 y hubo competicio-
nes en todas las categorías, desde benja-
mín hasta cadete, y en todos los estilos:
libre, braza, espalda y mariposa.

14 DE ENERO 

Tenis y natación en
el Polideportivo
Municipal

Prueba de 60 metros lisos. Carlos Fernández, finalista
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Más de mil niños participaron en la
competición escolar de campo a través
que se disputó el viernes, 14 de enero,
en el Polideportivo de Moralzarzal, con
un espectacular circuito y una organiza-
ción muy buena. Niños y niñas de edad
escolar y que pertenecen a centros esco-
lares o de secundaria de la zona de la
Agrupación Deportiva de la Sierra -
ADS- en los municipios de
Moralzarzal, Torrelodones, El Boalo y
Hoyo de Manzanares. Las categorías y
distancias de la competición son: mini-
benjamín, 600 metros; benjamín, 1.000
metros; alevín, 1.500 metros masculino
y 1.000 metros femenino; infantil,
2.000 metros masculino y 1.500 feme-
nino, cadete, 3.500 metros masculino y
2.000 metros femenino. Se clasificaron
para la fase final los tres primeros equi-
pos en cada categoría, género y sector.
Los ocho primeros clasificados en la
fase final de Torrelodones, en categorí-
as alevín, infantil y cadete, representan
a la ADS en el Campeonato Autonó-
mico.

Más de mil 
niños, en el 
Campeonato 
de Campo a 
través en el 
Polideportivo
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l Ayuntamiento de
Moralzarzal, a través de su
Concejalía de Medio
Ambiente, pone en marcha

una iniciativa para mejorar
los contenedores amari-

llos instalados en el
municipio, con lo

que se pretende
facilitar a los

vecinos la
labor de

separación de
sus residuos y, de

este modo, poder
reciclar los envases. Esta

actividad se lleva a cabo con
la colaboración de la Consejería

de Medio Ambiente y Ordenación
del Territorio de la Comunidad de
Madrid y la sociedad sin ánimo de
lucro Ecoembes. 

La Concejalía de Medio
Ambiente considera que esta ini-
ciativa supone una nueva etapa en
Moralzarzal para la separación y
reciclaje de envases. Muy pronto,
los vecinos verán en las calles del
municipio nuevos contenedores
amarillos, una vez se apliquen las
mejoras técnicas previstas, con el
fin de facilitar la introducción de
los envases de una forma más lim-
pia, ya que se reducirá el contacto
de las manos con el contenedor; y

Folleto y
cartel de la

campaña
informativa

Mejoramos el 
contenedor amarillo

más eficaz, porque impedirá que se
depositen residuos voluminosos o ina-
decuados, que en la actualidad impiden
la labor de clasificación en las plantas
correspondientes.

CAMPAÑA INFORMATIVA

El Ayuntamiento y sus instituciones
colaboradoras  van a realizar una cam-
paña informativa entre los vecinos de la
localidad, que recibirán en sus domici-
lios, mediante buzoneo, una carta de la
concejala de Medio Ambiente de
Moralzarzal, Esther Sanz, y un folleto
explicativo de la iniciativa. También se
colocarán carteles en los que se indica,
de manera muy sencilla, la correcta uti-
lización de los contenedores amarillos,
en los que sólo se pueden depositar
envases de plástico, latas y envases tipo
brik. También, se recuerda que en los
contenedores azules sólo se puede
depositar cartones y papel, y en los con-
tendores verdes y redondos sólo se
puede depositar vidrio.

Desde la Concejalía de Medio
Ambiente, se agradece de antemano la
colaboración de todos los vecinos, tanto
en la separación de residuos como en
las posibles molestias que estas actua-
ciones puedan ocasionar. Y recuerden,
sólo si se separan correctamente, se
podrán reciclar los envases.

E
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l Punto Limpio es una instala-
ción que el Ayuntamiento de
Moralzarzal pone a disposición
de todos sus vecinos para depo-

sitar aquellos residuos que, por su peli-
grosidad o por su posibilidad de valori-
zación, no deben tener como destino
final los vertederos de residuos urbanos
o la red de saneamiento pública.

Fue inaugurado el 18 de febrero de
2004 y hasta finales de ese mismo año
fue utilizado por 6.311 pesersonas, lo
que supone una media dia mensual de
573 usuarios y de 24 al día, si bien con-
viene mencionar que el mes de mayor
afluencia fue agosto (cuando el número

de residentes en Moralzarzal aumenta)
con un total de 1.063 usuarios.

RESIDUOS RECOGIDOS

En cuanto a los residuos recogidos,
podemos ennemerar que se retiraron 112
contenedores (3.360 metros cúbicos) de
podas y restos de jardinería, maderas,
muebles y colchones, metales y electro-
domésticos, papel, cartón y escombro.
Se retiraron 150 baterías (1.500 kg.),
1.200 litros de aceite de motor, 400
litros de aceite doméstico, 300 kg. de

pilas, 60 kg. de medicinas, 200 kg. de
pintura, 50 kg. de radiografías, 100 fluo-
rescentes y 48 frigoríficos.

El horario del Punto Limpio es de
martes a sábado, de 10,00 a 14,00 horas
y de 16,00 a 18,00 horas (de octubre a
marzo) y de 17,00 a 19,00 horas (de
abril a septiembre). Domingos , de 10,00
a 15,00 horas. Lunes y festivos perma-
nece cerrado.

Se encuentra ubicado en el Polígono
Industrial La Encinilla (pasado el Poli-
deportivo Municipal) y pueden utilizarlo
todos los vecinos. Sólo deben identifi-
carse en el punto de control e indicar
que residuos son los que desea verter.

Restos de podas y jar-
dinería, electrodomésti-
cos, baterías de coche,
aceite de motor, medici-
nas, radiografías... El
Punto Limpio
habilita un espacio
donde poder deshacer-
nos de los residuos que
no deben tirarse en el
cubo de la basura.

El Punto Limpio fue utilizado 
por 6.300 usuarios en 2004

El servicio
que ofrece el
Punto Limpio

de
Moralzarzal
facilita a los
vecinos su

colaboración
por la conser-

vación del
Medio

Ambiente.

E
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¡Fantástico,
Carlos Soria!
spectacular, didáctico, diverti-
do... Carlos Soria arrasó el vier-
nes 18 de febrero en la nueva
Casa de la Juventud. El famoso

montañero afincado en Moralzarzal, el
único del mundo en alcanzar la mítica
cima del K2 con 65 años de edad y fina-
lista del último Premio Príncipe de
Asturias al Deporte, cautivó a todos los
asistentes con su aventura en la montaña

de las montañas, el famoso K2. Carlos
Soria proyectó numerosas diapositivas
(pronto estará disponible una estupenda
película) y atendió amablemente las
numerosas preguntas de todos los aficio-
nados que le acompañaron.

Los viernes viajeros continúan el 11
de marzo con la proyección y charla
“Jordania en bici”, a cargo de Manolo
Argul, del Club de Montaña Altair.

La Casa de la
Juventud no pudo empe-
zar mejor sus Viernes
Viajeros. Nada menos
que Carlos Soria
expuso, a través de una
proyección de diapositi-
vas, su apasionante
aventura en el K2.
Estuvo fantástico.

E
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LA CASA DE LA JUVENTUD SE ENCUENTRA EN LA CALLE ANTÓN, NÚMERO 30.

Nuevas instalaciones y viernes activos
Además...
NOCTALI@. El 25
de febrero se celebró
una gran Noche de
Rol,con
Warhammer, parti-
das y cine fórum.
JAM SESSION.
Los viernes activos
se inauguraron con
una Jam Session el 5
de febrero.
GRAFFITI.
Un cocurso de graf-
fiti decidirá la deco-
ración principal de
la nueva Casa de la
Juventud.
PRESAGIO. El
grupo local ofreció
un concierto de rock
en la Casa de
Cultura el pasado
sábado 22 de enero,
que hizo las delicias
de sus seguidores.

El Director de Juventud, Roberto Castro, y su
equipo de técnicos y monitores, presentaron el 15
de febrero a los medios de comunicación las nue-
vas instalaciones de la Casa de la Juventud  (calle
Antón, 30, en el local de la antigua Biblioteca) y
las actividades programadas por la Concejalía. 

Destacaron el Servicio de Información;
Juvenil, para llevar a los/as jóvenes del municipio
toda la información que pueda resultarles de utili-
dad, con viaje-teka, puntos de información o
acceso a internet; el Servicio de Formación y
Cursos y el Programa de Actuación, Recrea-t, en
el Instituto Carmen Martín Gaite. La gran nove-
dad son los Viernes Activos, con una actividad
muy especial para cada viernes del mes. Además,
el equipo de Juventud ha realizado unos separa-
dores de libros para difundir esta actividad, que
son de diseño muy atractivo y que animamos a
coleccionar. 

En las fotos, vemos a Patricia, Roberto, Víctor
y Beatriz, durante la rueda de prensa y algunos de
los separadores de libros.

Proyecciones de diapositivas
de los viajes que realiza la

gente joven del municipio y
de otras localidades de la

Comunidad. Si tienes o quie-
res ver viajes de montaña,

trekking, espeleología,
bicicleta de montaña, esquí

de travesía, ascensiones, paí-
ses, cultura..., este es tu
momento y tu espacio.

Si tienes un instrumento
musical (guitarra acústica o
española, djembe,darbouka,

bongos, saxo, flauta, violín...)
y ganas de pasar un buen

rato, ven a la Casa de
Juventud y toca con nosotros.

¿Qué peli quieres ver?
Proyectaremos películas rela-

cionadas con la juventud. 
Si tienes alguna idea o pelí-
cula que crees que pueda ser

interesante proyectar en
nuestro espacio, no dudes en

decírnoslo.

Como desde hace unos cuan-
tos años, continuaremos ofre-

ciendo esta alternativa de
ocio para la noche de los
viernes. En esta ocasión,
vamos a preparar uno al

mes y será temático, cada
viernes nos ocuparemos de

un único tema 
y todas las actividades 
estarán relacionadas.



l Departamento de Francés del
IES Carmen Martín Gaite ha
organizado un intercambio de

alumnos con el instituto de la ciudad
francesa de Dieppe, en la región de
Normandía. El
martes, 8 de
marzo, llegarán
22 alumnos, que
se alojarán con
familias de alum-
nos del instituto
de Moralzarzal, y
dos profesores,
que se alojaron
en un hotel cer-
cano.

Permanecerán
en nuestra locali-
dad desde el 8 al
17 de marzo y los

organizadores han preparado un amplio
programa de actividades. Conocerán el
instituto y participarán en algunas cla-
ses, se les hará una recepción oficial en
el Ayuntamiento y se les mostrará nues-

tra localidad.
El Departamento de francés del

Instituto Carmen Martín Gaite ha prepa-
rado visitas al entorno de Moralzarzal.
Por ejemplo, a los lugares más emble-
máticos de Madrid, a Sepúlveda y
Pedraza, a la sede de Canal Plus para
asistir a la emisión en directo del pro-
grama "Lo + plus", y a Toledo.

La relación de los alumnos que parti-
cipan en el intercambio, junto con los
alumnos españoles que les acogen y los
grupos a que pertenecen es la siguiente:

3º ESO (2)
3ºC: Alejandro González - Simon

Joufflineau.
3ºE: Felipe Hidalgo - Vincent

Verdier.
4º ESO (13)
4ºC:Andrea Fernández - Marthe

Carpentier. Irene Loras - Maxime Dupré
y Alix Curtet. Patricia García - Claire
Laine. Ángeles Herrero - Caroline
Lorgeril. Marta Jiménez - Margot
Rident. Patricia Nuñez - Elina Viguier

4ºD: Mª José Biot - Anaïs Lefrançois
y Claire Brunet. Silvia Belda - Margaux
Corruble . Mª Teresa Soriano - Claire
Villette. Irene García -  Laura
Lemangnen.

4ºE: Luna Contreras - Camille De
Guigne.

1º Bachillerato 
1º Bachillerato C: Sonia del Blanco -

Camille Auger. Raquel del Valle -
Francis E. Gravier. Rocío Montalvo -
Clotilde Schneider.

1º Bachillerato H: Noelia Barragán -
Tom Jeannot. Mª Toñi Hidalgo - Céline
Obin. Isabel Cuesta - Charles Langlois.
Irene Laforga -  Charlotte Lefebvre )

Los profesores franceses que acom-
pañan a los alumnos son Dominique
Apchin e Isabelle Gaillard.

Hay que destacar el empeño de la
directora del Departamento de Francés
del Instituto Carmen Martín Gaite,
Beatriz Mangada, por llevar a cabo esta
importante actividad que finalmente ha
conseguido.
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Intercambio de alumnos
del Instituto con Dieppe

E
Instituto Carmen

Martín Gaite
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Laboratorio de
idiomas del Colegio

San Miguel Arcángel

El Colegio San Miguel
Arcángel de Moralzarzal ha
sido uno de los seleccionados
por la Consejería de

Educación. Se entiende por enseñanaza
bilingüe la que permite impartir al
menos un tercio del horario lectivo
semanal en Lengua Inglesa. Para ello,
los centros seleccionados incrementarán
hasta cinco periodos semanales el tiem-
po dedicado al Área de Lengua
Extranjera y se posibilitará la imparti-
ción de lengua inglesa en otras Áreas
curriculares, con la excepción de las
Áreas de Matemáticas y Lengua
Castellana. El centro contará con medi-
das específicas de apoyo por parte de la selección ha llegado ahora. Una gran

satisfacción para todas las partes impli-
cadas, un reconocimiento a su esfuerzo
y un broche de oro para su director y
gran maestro, don Manuel Alonso.

Los recursos del centro para la ense-
ñanza de idiomas son envidiables.
Todas las aulas cuentan con ordenador
y una impresora para cada dos alumnos,
dispone de un aula para tecnologías de
la información y la comunicación con
14 ordenadores en mesas bipuesto, tres
impresoras, proyector de vídeo e innu-
merables recursos de software y biblio-
gráficos. Aunque la "joya de la corona"
es el Laboratorio de Idiomas, que cuen-
ta con 26 cabinas individuales controla-
das por una mesa WICOM con radio, 2
casetes y VIDEO CD. 

L

El San Miguel Arcángel
será bilingüe en 2005-2006

La presidenta de la
Comunidad de

Madrid,
Esperanza

Aguirre, anunció
el pasado 2 de febre-
ro, la ubicación de

los 54 nuevos cole-
gios bilingües
que empezarán a

funcionar en los cen-
tros públicos de la
Región durante el
próximo curso.

Administración Educativa, entre las que
cabe destacar: ampliación de los efecti-
vos de profesorado del centro mediante
Auxiliares de Conversación en lengua
inglesa, plan de formación específica
para el profesorado, orientaciones
didácticas, incremento en el presupues-
to de gastos de funcionamiento, equipa-
miento específico en tecnologías de la
información y la comunicación, posibi-
lidad de que el alumnado del centro
obtenga un título homologado por el
Consejo de Europa y participación en
proyectos e intercambios de carácter
internacional.

El San Miguel Arcángel fue un estu-
pendo candidato el pasado año, pero la
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Toma de Posesión de
Doña Rosa Ana Rodrí-
guez Cuesta como Con-
cejala de este Ayunta-
miento por la candidatu-
ra del Partido Socialista
Obrero Español.
El Sr. Alcalde traslada la
palabra a la Sra. Rodrí-
guez Cuesta para que rea-
lice la toma de posesión
del cargo de Concejala
municipal por la candida-
tura del Partido Socialista
Obrero Español. La Sra.
Rodríguez Cuesta, toma la
palabra y declara: “ En
cumplimiento del Real
Decreto 707/79 de 5 de
abril (en relación con el
art.108.8 LOREG), prometo cumplir
fielmente las obligaciones del cargo con

lealtad al Rey y de guardar y hacer
guardar la Constitución como norma

fundamental del
Estado”. El Sr.
Alcalde, en nombre
de la Corporación
Municipal felicita a
la Sra. Rodríguez
Cuesta por la toma
de posesión como
Edil municipal y le
da la bienvenida a la
Corporación.

Aprobación
provisional del
Presupuesto Con-
solidado para el
ejercicio de 2.005
del Ayuntamiento
y organismos y
Empresas Munici-

pales.
La Corporación, por mayoría absoluta
de los miembros que por derecho la
componen, con el voto a favor de los
Sres. Concejales del grupo P.P., y el
voto en contra de los Sres. Concejales
del grupo P.S.O.E. presentes en la
Sesión y el del grupo P.D.D.M., acuer-
da:

Primero. Aprobar provisionalmente
el Presupuesto General Municipal
Refundido de este Ayuntamiento y de
sus Organismos y Empresas Municipa-
les para el ejercicio 2005, junto con la
plantilla de personal y Bases de ejecu-
ción Presupuestaria comunes para todos
lo organismos que le componen, según
Anexo que acompaña al acta de la
sesión.

Segundo. Ordenar su inserción en el
Boletín Oficial de la Comunidad de
Madrid, pudiéndose en los 15 días
siguientes a la citada publicación, los
legítimamente interesados examinar el
expediente e interponer ante el Ayunta-
miento-Pleno las reclamaciones y suge-
rencias que estimen oportunas. Consi-
derándose aprobado definitivamente,
sin más trámite, si al término del perio-
do de exposición no se hubieran presen-
tado reclamaciones al mismo.

Sesión Ordinaria de fecha 
16 de diciembre de 2004 

Rosa Ana Rodríguez Cuesta, en el momento de tomar posesión
de su cargo como Concejala de este Ayuntamiento
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Agencia de Desarrollo.... 91 842 79 10
Ambulancias................... 91 850 07 87
Asistencia Social............ 91 857 73 60
Averías servicio agua..... 649 46 98 49
Ayuntamiento................. 91 857 70 05

................. 91 842 79 10
.........Fax 91 857 80 55

Biblioteca Municipal...... 91 857 87 99
Bomberos CAM................................... 085
Casa de Cultura.............. 91 857 69 00
Casa de Juventud........... 91 857 79 87

Casa de Niños.................. 687 23 69 71
Centro de Salud............... 91 857 70 41
Comunicación ................ 609 04 50 18

................. 676 71 02 35
C.P.S.Miguel Arcángel... 91 857 65 02
C.P. El Raso ................... 91 842 10 80
Cruz Roja Villalba.......... 91 850 14 62
Emergencias CAM............................... 112
Estación Bus................... 91 857 71 49
Guardia Civil (Cerceda).. 91 857 40 04
Hogar Tercera Edad........ 91 857 84 48

Instituto........................... 91 857 85 17
Oficina de Consumo........ 91 842 79 10
Parroquia......................... 91 857 70 34
Pabellón cubierto............. 91 857 69 90
Piscina Climatizada......... 91 857 78 86
Policía Municipal............ 649 46 98 45
Protección Civil.............. 699 06 44 39
Tanatorio........................ 91 857 60 36
Tanatorio (urgencias)...... 902 25 22 52
Urbanismo...................... 91 842 79 10
Violencia de género........ 900 31 40 16

Teléfonos de interés

Horario de autobuses

(·) No funciona los viernes - (p) Salida de Casablanca - (c) Servicio hasta El Roble - (v) Funciona solo viernes
(r) Salida de El Roble - (z) Salida del Zoco - (672A) Salida de Madrid - Villalba - Moralzarzal - directo a Cerceda y viceversa
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ASISTENCIA 
SOCIAL

SEDE: HOGAR (c/ Antón, 40).
TELEFONO: 91 857 73 60.
HORARIO DE ATENCION AL PUBLI-
CO: martes, jueves y viernes, de 11,00 a
14,00 horas.

PARROQUIA

HORARIO DE MISAS EN VERANO

Sábados y vísperas: 19,30 horas. Domingos y festivos: 11,00 y 12,30 horas. 
Martes, jueves y viernes: 19,00 horas.  Miércoles: 9,00 horas.

Despacho parroquial: martes, jueves y viernes, de 18,00 a 19,00 horas. 
Teléfono: 91 857 70 34

AYUNTAMIENTO

Teléf.: 91 857 70 05 - 91 842 79 10. 
Fax: 91 857 80 55.
Web: http://www.aytomoralzarzal.com.
Mail: www@aytomoralzarzal.com.
Horario de Atención al Público: de
lunes a sábado, de 9,00 a 14,00 horas.

ALCALDÍA-PRESIDENCIA. Alcal-
de-Presidente: Don José María Moreno
Martín. Despacho diario, previa peti-
ción de cita.

CONCEJALÍA DE CALIDAD Y
RECURSOS HUMANOS. Concejal
Delegada y Primera Teniente de Alcal-
de: Doña Mª Ángeles Jiménez Verdejo.
Despacho diario, previa petición de cita.

CONCEJALÍA DE URBANISMO Y
OBRAS PÚBLICAS. Concejal Dele-
gado y Segundo Teniente de Alcalde:
Don Aurelio González García. Despa-
cho: martes y viernes, de 13,00 a 14,30
h., previa petición de cita.

CONCEJALÍA DE EDUCACIÓN.
Concejal Delegado y Tercer Teniente
de Alcalde: Don José Manuel Soriano
Garcés. Despacho: martes y jueves, pre-

via petición de
cita.

C O N C E -
JALÍAS DE
H A C I E N D A
Y REDES E
I N F R A E S -
T R U C T U -
RAS. Concejal
Delegado y
Cuarto Tenien-
te de Alcalde:
Don Javier
Martín Pascual.
D e s p a c h o :
martes (Concejalía de Redes) y viernes
(Concejalía de Hacienda), de 13,00 a
14,00 h.

CONCEJALÍAS DE MEDIO
AMBIENTE, LIMPIEZA VIARIA,
SERVICIOS FUNERARIOS Y
GANADERÍA. Concejal Delegada:
Doña Esther Sanz Gil. Despacho diario,
previa petición de cita.

CONCEJALÍAS DE SANIDAD,
SERVICIOS SOCIALES y TERCE-
RA EDAD. Concejal Delegada: Doña
Mª Mar Reguera Balandín. Despacho

diario, previa petición de cita.

GRUPO MUNICIPAL PSOE. Despa-
cho: de lunes a viernes, de 9 a 14 horas,
en el Ayuntamiento, previa petición de
cita.

GRUPO MUNICIPAL PDDM. Des-
pacho: de lunes a viernes, de 10 a 12
horas, en el Ayuntamiento.

JUZGADO DE PAZ. Horario de aten-
ción al público: de lunes a viernes, de 9
a 14 horas, en la nueva Oficina Judicial
(antigua Casa de Cultura).
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CONCEJALÍA DE CULTURA

DIRECTORA DE CULTURA: Doña Begoña Segovia
Domínguez.
Despacho: diario, previa petición de cita, en la CASA DE
CULTURA DE MORALZARZAL.
Dirección: C/ Marcelino Reyero, 2. Teléfonos: 91 857 69
00 y 91 857 76 00.
Mail: cultura@aytomoralzarzal.com.
HORARIO: de lunes a viernes, de 9 a 14 y de 17 a 21 horas.

BIBLIOTECA MUNICIPAL

DIRECCION: C/ Rondón, 12. TELEFONO: 91 857 87 99.
HORARIO: de lunes a viernes, de 10,00 a 13,30 horas y de 14,30 a 20,30 h., y
sábados, de 10,00 a 13,30 horas

CONCEJALÍA DE JUVENTUD

DIRECTOR DE JUVENTUD: Don Roberto Castro
Diezma.
Despacho: CASA DE LA JUVENTUD (calle Antón, 30, anti-
gua biblioteca municipal), lunes y miércoles, de 19 a 20
horas, y viernes, de 17 a 20 horas. Telefono: 91 857 79 87.
Mail: oij@aytomoralzarzal.com. HORARIO DE LA
CASA DE JUVENTUD: de lunes a viernes, de 19 a 21
horas.

CONCEJALÍA DE DEPORTES

DIRECTOR DE DEPORTES: Don Ignacio Melero
González.
Despacho: pabellón cubierto (C/ Cañada, 50), lunes y miér-
coles, de 18 a 20 horas.
TELEFONOS: 91 857 69 90 (pabellón), 91 857 78 86 (poli-
deportivo exterior). Mail: pdm@aytomoralzarzal.com.
HORARIO DEL PABELLON CUBIERTO: de lunes a sábado,
de 10 a 14 y de 16 a 22 horas, y domingo, de 10 a 14 horas.

CENTRO MÉDICO LOCAL
-CONSULTA: cita previa en el teléfono 91
857 70 41. Mañanas: Dra. Mª Ángeles Martín
Laso y Dra. Elena Ródenas Moreno. Tardes:
Dr. José R. Castillón Fantova y Dra. Purifica-
ción Arroyo.
-URGENCIAS: SERVICIO MUNICIPAL:
De lunes a viernes, no festivos, desde las 9,00
de la tarde de cada día laborable hasta las 9 de
la mañana del día siguiente. Sábados y domin-
gos, desde las 9,00 de la mañana del sábado
hasta las 9,00 de la mañana del lunes, ininte-
rrumpidamente. Festivos, desde las 9,00 de la
tarde del día anterior hasta las 9,00 de la maña-
na del día siguiente.
-PEDRIATRA: Dra. Sara González Moreno.
Consulta: de 16,30 a 20 h. Programada: de 15 a
16,30 h.

COLEGIO PÚBLICO
SAN MIGUEL ARCÁNGEL

DIRECCION: Camino de Alpedrete, 41.
Teléfono: 91 857 65 02.

COLEGIO PÚBLICO
EL RASO

DIRECCION: Calle Raso, 6. Teléfono: 91
842 10 80.

INSTITUTO DE SECUNDARIA
CARMEN MARTÍN GAITE

DIRECCION: Avda. del Marqués de San-
tillana, s/n. Teléfono: 91 857 85 17.

CASA DE NIÑOS
DIRECCION: calle Marcelino Reyero,
s/n. Telefono: 687 23 69 71.
HORARIO: de lunes a viernes, de 9,15 a
13,15 h.
TALLER DE PADRES: miércoles, de 15
a 17 h y Jueves, de 16 a 18 h.




