
febrero  2010

Manga Parbat (8.125 metros)
Año 1990

Sisha Pagma (8.027 metros)
Año 2005

Broad Peak (8.047 metros)
Año 2007

Makalu (8.463 metros)
Año 2008 Gasherbrum I (8.068 metros)

Año 2009

Gasherbrum II (8.035 metros)
Año 1994

Cho Oyu (8.201 metros)
Año 1999 Everest (8.848 metros)

Año 2001

K2 (8.611 metros)
Año 2004
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Ctra. a Mataelpino, Km. 8 - C./  Arroyo Grande, s/n.
28411 Moralzarzal (Madrid) - T. 91 857 67 24

c o l e g i o  c o n c e r t a d o

Recientemente hemos inaugurado nuestra 
Escuela de Natación con cómodos horarios 
por la tarde, tanto para clases como para 
nadar libremente con nuestros bonos.

Primer ciclo de educación infantil (0 a 3 años) 
abierta matricula todo el año.

Primer ciclo de educación infantil (0 a 3 años) 
abierta matricula todo el año.

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES

Modernas instalaciones, con los recursos de un centro del presente preparado para el futuro

Ámplia formación en inglés / Talleres de: artes plásticas, teatro, música... / Gabinete 
Psicopedagógico y Departamento de Orientación / Horario ampliado / 

Actividades extraescolares / Piscina cubierta / Polideportivo / Comedor con cocina propia / 
Emisora de radio / Salón de actos / Cafetería.
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91 857 67 05

Mantenimiento informático a 
    Empresas y particulares

Tarifa plana de laboratorio

Diseño de páginas web a medida

Recogida y entrega en su 
   domicilio gratuito

Consumibles a domicilio.

ACTUALIDAD

Único en el mundo en lograr el reto “7 cumbres, 7 continentes a los 70 años”, nos 
contará sus últimas hazañas el sábado, 13 marzo, a las 20,00 h. en el Centro Cultural

Carlos Soria proyecta sus “70 años
activos” en el Teatro Municipal

Carlos Soria subiendo el K2 en 2004. Es el alpinista de todo el mundo que lo ha conseguido con más edad.

Carlos Soria proyectará sus últimas
hazañas en el Teatro del Centro Cultu-
ral, el sábado 13 de marzo, a las
20,00 horas. Tras la proyección y los

comentarios de Carlos, se abrirá un
coloquio en el que los asistentes po-
drán dialogar con este alpinista, único
en el mundo en lograr el reto “7 cum-

bres, 7 continentes, a los 70 años”.
Pero este vecino de Moralzarzal

también ostenta en varios ochomiles
el récord de ser el alpinista que los ha
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ascendido con mayor edad,
un hecho que demuestra la
importancia internacional de
su actividad:
K2 con 65 años, Broad Peak
con 68, el Makalu con 69, el G-I
con 70.

Además, en 2009 hizo cumbre
en el Dome Kang, un sietemil que
no había subido nadie, “es el pro-
yecto más bonito y emocionante que
he hecho en mi vida, porque era una
escalada en una montaña
alta y virgen.  Además, iba
con amigos, yo estoy acos-
tumbrado a ir solo y, aunque
me encuentro con muchos
amigos cuando voy al Hima-
laya, no es lo mismo que ir con
los de siempre. Esta expedición
ha sido magnífica por lo intere-
sante, por lo difícil, por el sitio…
Hemos vivido una expedición como
antiguamente. Hasta hemos encon-
trado
huellas de un leopardo que se
acababa de comer una
cabra. Esas cosas no
pasan en sitios que están
muy habitados. Pasan en lu-
gares solitarios como éste”.

Proyección de Carlos Soria:
Fecha: Sábado, 13 de marzo.
Hora: 20,00. Lugar: Teatro Mu-
nicipal. Entrada: Gratuita. Aforo
limitado. No se podrá acceder a
la sala cuando se complete.

5MORALZARZAL - Febrero 2010

Horno Tradicional de Leña

Lechazo asado con vitola IGP de Castilla León
Cochinillo asado con vitola de calidad Segovia

Carnes de la Sierra de Guadarrama

Miembro de la Asociación de Asadores de Lechazo de Castilla y León

Cocina 
Tradicional

C/ Las Eras, 40 Moralzarzal Reservas 91 857 80 87

7 cumbres, 
7 continentes, 70 años. 
1968: Elbrus, Europa, 5.642
metros. 1971: Mackinley,
Norteamérica, 6236 me-
tros. 1986: Aconcagua,
Suda-mérica, 6.962 me-

tros. 2001: Everest, Asia,
8.848 metros. 2007: Monte Vinson,
Antártida, 4.897 metros. 2009: Pirá-
mide de Carstensz, Oceanía,
4.884 metros. Y 2010: Kiliman-
jaro, África, 5.895 metros.

Dos últimos años 
increibles
El Broad Peak, el Monte
Vinson, el Dome Kang, el
G-I, la Pirámide de Cars-

tensz, el Kilimanjaro... Los dos últi-
mos años de Carlos Soria han sido
increibles.

Nueve ochomiles
1990: Nanga Parbat, 8.125
metros. 1994: Gasherbrum
II, 8.035 metros. 1999: Cho
Oyu, 8.201 metros. 2001:
Everest. 8.848 metros.
2004: K2, 8.611 metros.

2005: Sisha Pagma, 8.027 me-
tros. 2007: Broad Peak, 8.047 me-
tros. 2008: Makalu, 8.463 metros.
2009: Gasherbrum I, 8.068 metros.
Único alpinista del mundo que ha
escalado 7 montañas de más de
ochomil metros después de
cumplir 60 años.

Cumbre en el Monte Vinson

Subiendo hacia el G-I

Ascensión a la cumbre virgen del Dome Kang
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La Oreja de Van Gogh da comienzo a
su Gira de 2010 con un concierto en
la Plaza de Toros Cubierta de Moral-
zarzal el día 6 de marzo, sábado, a be-
neficio de la Fundación APASCOVI,
dedicada a la formación e integración
de niños y jóvenes con discapacidad
intelectual.

El Ayuntamiento de Moralzarzal
ha cedido la Plaza de Toros para que

tenga lugar el concierto y ofrece todos
los medios a su alcance tanto a nivel
logístico como organizativo para que
éste pueda llevarse a cabo.

El Grupo presentará su último tra-
bajo, “Nuestra casa a la izquierda del
camino”, del que comentan: “incluso
antes de ser La Oreja de Van Gogh, al
igual que toda nuestra generación, so-
ñábamos con protagonizar alguna vez

algo parecido al legendario MTV Un-
plugged de Nirvana en Nueva York:
canciones desnudas con apenas una
guitarra rasgada de fondo, la voz sin
artificios y nada más que la melodía
y la letra frente al mundo...

Ya han pasado muchos años desde
entonces y a lo largo de tantísimas
horas en nuestro local de ensayo
hemos aprendido juntos práctica-
mente todo lo que sabemos. Sin em-
bargo, por el camino hemos ido
guardado con paciencia decenas de
experimentos, bocetos y versiones de
nuestras canciones, casi todas fruto
del juego o de la casualidad.

Terminando la gira mundial de
2009 y aprovechando que aún tenía-
mos, en fin, unas horas sin ocupar en
la agenda, se nos ocurrió tirar de vie-
jas anotaciones y recopilar aquellas
ideas que nos condujeran, esta vez sí,

Concierto benéfico a favor de la Fundación Apascovi, el
sábado, 6 de marzo, a partir de las 21,00 horas

La Oreja de Van Gogh,
en la Plaza de Toros

Los componentes del grupo, durante su visita a Apascovi, el pasado 3 de diciembre de 2009
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ACTUALIDAD

Con los fondos obtenidos por este
concierto benéfico, APASCOVI va
a realizar una reforma de amplia-
ción  adosada a la parte lateral de
la edificación existente, que se co-
municará  por la planta baja  y la
primera planta, consiguiendo de
este modo acceso por los corredo-
res existentes y la posibilidad de
utilizar los sistemas de ascensores
que ya dispone el edificio principal.
La nueva construcción se com-
pone de dos plantas y dispondrá
de los siguientes espacios:

Planta Baja.- Será una zona
destinada a terapia de atención
diurna, compuesta por tres talle-
res, gabinete de Psicología y Lo-
gopedia, sala de usos múltiples  y

una zona destinada a la ubicación
de una piscina terapéutica donde
se desarrollaran los programas de
Hidroterapia y Rehabilitación me-
dico funcional de los beneficiarios.

Planta Primera.- En esta planta
se instalarán las habitaciones co-
rrespondientes a la ampliación de
plazas de residencia para perso-
nas con discapacidad gravemente
afectadas y con dependencia,
siendo un total de siete habitacio-
nes dobles, cuatro aseos geriátri-
cos  dobles, una sala de estar de
televisión, una  terraza y una zona
de almacén. 

La zona nueva ampliada tendrá
unas dimensiones de 420 metros
cuadrados aproximadamente.

Los fondos se destinarán a construir una
residencia y centro de atención diurna

al mítico disco acústico por el que
tanto suspiramos.

Con nuestra idea bajo el brazo, ha-
blamos con Sony Music y les propusi-
mos la idea de preparar una edición
acústica de algunas de nuestras can-
ciones totalmente desproducidas.

La idea les entusiasmó tanto que
apenas pasaron minutos y ya estába-
mos imaginando con ellos una sec-
ción de cuerdas acompañándonos:
primero un cuarteto y finalmente una
orquesta completa.

Durante esta grabación, hemos
aprendido muchísimo, sobre todo a
conocer una manera radicalmente
distinta de ver la música. El mundo
clásico de la Orquesta Sinfónica de
Bratislava ha prestado a nuestras
canciones la paciencia de los violi-
nes creciendo, el ritmo de los ce-
llos respirando y la solemnidad de

las violas marcando el camino.
Este es el capricho de nuestra

vida y, probablemente más que
nunca, esta colección de canciones
son un legado íntimo que os deja-
mos para que las disfrutéis junto a
sus versiones originales”.

La canciones del disco
1.- París. 2.- Cuéntame al oído. 3.-
El último vals.  4.- La playa.  5.-
Rosas. 6.- 20 de Enero 7.- Jueves.
8.- Loa loa. 9.- Muñeca de trapo.

10.- Soledad. 11.- Deseos de cosas
imposibles. 12.- Puedes contar con-
migo.

Concierto Benéfico de La Oreja
de Van Gogh a favor de la Fun-
dación APASCOVI: Fecha: Sá-
bado, 6 de marzo de 2010. Hora:
21,00 horas. Lugar: Plaza de
Toros Cubierta de Moralzarzal.
Venta de entradas: www.entra-
das.com y red de cajeros de Caja
Madrid. Precio: 20 €.
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Tu tienda de electrodomésticos 
en Moralzarzal, 

donde encontrarás 
las primeras marcas

Avd. Salvador Sánchez Frascuelo, 9 Local 3
Plaza de Toros - Tlf. 91 842 80 27 

MOR ALZARZAL
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ACTUALIDAD

La "Matanza Tradicional" que orga-
niza el Ayuntamiento de Moralzarzal
tendrá lugar el sábado 6 y el do-
mingo 7 de febrero de 2010, desde
las once de la mañana. 

Como ya es habitual, los ve-
cinos y vecinas de la localidad
colaboran en el desarrollo de
esta tradición, que convierte el
fin de semana en todo un acon-
tecimiento festivo, en el Parque
El Raso. Habrá pequeñas degus-
taciones de productos típicos de
matanza.

"Tres días hay en el año que se
llena bien la panza: Nochebuena, No-
chevieja y el día de la Matanza", así
reza una copla popular que recoge la
transcendencia que para nuestros pue-
blos tenía la tradicional matanza del
cerdo, todo un acontecimiento cada
año para las familias de la Sierra. 

El Ayuntamiento de Moralzarzal
organiza una fiesta popular para re-
cordar la Matanza Tradicional, a par-

t i r
de las 11 de

la mañana, en el Parque del Raso. El
sábado, está previsto que se lleve a
cabo el socarrado, raspado, lavado y
afeitado del animal; y a continuación,
el corte de la carne para el adobo, con
la que se elaborarán los embutidos el
día siguiente. El domingo, día 7 de fe-
brero, se procederá al despiece y la

elaboración de embutidos. 
Tanto el sábado como el domingo,

habrá pequeñas degustaciones típi-
cas de matanza -panceta y

chorizo-, acompañadas de aguar-
diente, galletas y vino en po-
rrón. Además, el domingo, a
partir de las 14,00 horas, se
ofrecerá una degustación de un
guiso por las mujeres de la lo-

calidad que colaboran en esta
actividad. Se trata sólo de una pe-

queña degustación. Para probar el
guiso, cada persona debe llevar su
plato y su cubierto. 

Durante la celebración, se colocan
en el parque pequeños corralillos con
animales de granja, gallinas, corderos,
cabritos, cerditos... que hacen las de-
licias de los más pequeños.

La Concejalía de Cultura quiere
agradecer a todos los vecinos colabo-
radores el gran trabajo que realizan,
sin el cual no existiría esta tradicional
celebración.

“Tres días hay en el año que se llena bien la panza: Nochebuena, Nochevieja y el día
de la Matanza”, así dice una copla popular que señala la importancia de esta tradición

El 6 y 7 de febrero se celebra la
Fiesta de “La Matanza Tradicional” 
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Dra. Vivian Reyes Vivas
Colegiado nº 5117

La colaboración de los vecinos es imprescindible en la celebración.

Socarrado, luego raspado, afeitado y lavado del animal.

Pequeño aperitivo de productos de matanza el sábado y el domingo.

En el Parque se colocan corralitos con animales de granja.

Revista79 web.pdf   9 24/01/2010   23:45:40



CONSULTA DE PSICOLOGÍA
Marta Rodríguez Peso

Psicóloga nº col. M-16697

Psicoterapia adultos:

Psicoterapia infantil y de la
adolescencia:

Fiscal
   Laboral
     Contable

w w w . a s e s o r i a - a s p . c o m

C/. Bellas Vistas, 52   
MORALZARZAL T. 91 857 75 96 • F. 91 857 89 55
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ACTUALIDAD

El plazo de presentación finaliza el 1 de marzo y el fallo se emitirá el 23 del mismo mes

Cultura convoca el Premio Don 
Manuel de Narrativa Corta 2010
La Concejalía de Cultura del Ayun-
tamiento de Moralzarzal convoca
anualmente desde 2008 el “Premio
Don Manuel de Narrativa Corta”,
con dos objetivos fundamentales:
mantener viva la personalidad de
este gran hombre y maestro; y pro-
mocionar desde el punto de vista
cultural el municipio de Moralzar-

zal, en el que Don Manuel Alonso
ejerció su maestría desde 1969 a
2005. 

La primera convocatoria la realizó
en 2004 un grupo de antiguos alum-
nos de Don Manuel como homenaje
a su inigualable maestro. Contó con
la colaboración de las Concejalías de
Cultura y Educación. 

La Concejalía de Cultura institu-
cionalizó el Premio en 2008 y ésta
es ya la tercera convocatoria conse-
cutiva que se realiza, tras el gran
éxito de participación que se ha con-
seguido en años anteriores y que han
producido ya tres libros de relatos
cortos con Moralzarzal como centro
de las narraciones.

Don Manuel Alonso ejerció
su maestría en Moralzarzal

entre 1969 y 2005.
Ha sido director del colegio
San Miguel Arcángel desde
que llegó a Moralzarzal, con

algún pequeño paréntesis que
otro. El gran maestro se jubiló

en 2005 y ha dejado un re-
cuerdo imborrable.  
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REPARACIONES
ENRIQUE DOMÍNGUEZ

SERVIC IO TÉCNICO

venta de aparatos de
      2ª mano

Presupuesto sin 
compromiso
30 años de

experienciaC./ La Cruz, 37 - t. 918 577 306  y  645 903 749  Moralzarzal
Nueva dirección:

 televisores (plasma y LCD) 
 video  hifi  dvd  tdt 

 aparatos eléctricos  etc.

Pueden participar cuantos autores lo
deseen, con una o más obras origi-
nales e inéditas en lengua castellana.
Es imprescindible que todas las
obras tengan algo que ver con Moral-
zarzal y el nombre de la localidad
aparezca en el texto. 

1ª.- El plazo de admisión de origi-
nales concluye el 1 de marzo de 2010
y el fallo se emitirá el 23 de marzo de
2010. 

2ª.- Los originales, acompañados
de nombre, apellidos, teléfono de
contacto y dirección del autor, o seu-
dónimo -en cuyo caso los datos per-
sonales se incluirán en un sobre
cerrado- se remitirán por correo, e-
mail o entregarán en mano en: Centro
Cultural  de Moralzarzal. Avda. Salva-
dor Sánchez Frascuelo, 26. 28411
Moralzarzal. Madrid. Indicando en el
sobre: "Premio Don Manuel de Narra-
tiva Corta 2010". E-mail: cultura@mo-
ralzarzal.es o ccultura
@moralzarzal.es. Se admitirán origi-
nales tanto en formato digital (CD,
USB, etc.). como en papel impreso. 

3ª.- El Jurado estará formado por
personas representativas del ámbito
literario y de Moralzarzal, actuando
como Secretario, con voz pero sin
voto, un representante de la Conce-
jalía de Cultura de Moralzarzal. 

4ª.- La Organización del Premio de-
signará un Comité de Lectura previo
y cualificado para la selección de las
obras finalistas. 

5ª.- Las obras finalistas integrarán
la edición de un libro, que será edi-
tado libremente por la Organización
del Premio. 

6ª.- La Organización comunicará a
los autores finalistas fecha, lugar y
hora de la entrega de premios. Los
originales no premiados, sobre los
que la Concejalía de Cultura de Mo-
ralzarzal no adquiere ningún derecho,
serán destruidos una vez fallado el
concurso. 

7ª.- La extensión de los originales
es de mínimo seis y máximo diez Din
A-4, a una cara, en tipo de letra Times,
Cuerpo 12, Interlineado Sencillo. El
Comité de Lectura seleccionará ocho
relatos como finalistas entre todos
los recibidos. El Jurado, que emitirá
su fallo inapelable sobre los ocho re-
latos seleccionados, entre los que
elegirá un ganador que obtendrá un
primer premio de 800 euros. Cada
uno de los restantes seleccionados
acompañarán al ganador en el libro
que editará la Organización del Pre-
mio. 

8ª.- El Premio podría quedar des-
ierto si el Jurado estima que los rela-
tos presentados no cumplen un
mínimo de calidad literaria. 

9ª.- La organización queda facul-
tada para resolver cualquier contin-
gencia no prevista en las Bases. 

10ª.- Participar en los Premios im-
plica la aceptación de estas Bases.

BASES

Ediciones 2004, 2008 y 2009

Tres libros de relatos
sobre Moralzarzal

El Premio Don Manuel de Na-
rrativa Corta ha proporcionado
ya tres libros de relatos con Mo-
ralzarzal como protagonista.
Todos los relatos se encuentran
en www.moralzarzal.es, en el
Área de Cultura. Estos son los
ganadores de las tres ediciones:

2009:” Arabesque”, Mª Euge-
nia Cabrera Hernández.

2008: “El Jardinero”, José Ma-
nuel Noriega Fernández .

2004: “El retorno del viejo can-
tero”, Fernando López Serrano.

Revista79 web.pdf   11 24/01/2010   23:45:44



El 20 de febrero, la Concejalía de
Cultura hará disfrutar a los amantes
del teatro con una obra, dirección e
intérpretes de primer nivel. Se trata de
“Desnudos en el Central Park”, de
Mark Rowell.

Manuel Galiana y Emma Ozores
encabezan el excelente reparto de
"Desnudos en Central Park", la mag-
nífica comedia de Mark Rowell que

dirige Jaime Azpilicueta. Les acom-
pañarán sobre el escenario Walter
Gamberini y Maribel Salas, con la co-
laboración especial de María José Al-
fonso. La obra está producida por
Txalo, S.L.

Una comedia que describe un pe-
queño universo de personajes que re-
sultan tremendamente cercanos al
espectador, en un montaje insólito,

lleno de carcajadas, que se aparta
completamente de todo lo visto hasta
ahora en el teatro de humor,  de la que
se podrá disfrutar el sábado, 20 de fe-
brero, a las 19,00 horas.

Sinopsis
Gerry, eterna promesa como escri-

tor, se da cuenta en la mitad de su
vida, que todavía puede intentar ser
alguien importante. Sobreprotegido
por una madre demasiado cariñosa y
autoritaria, casado con una mujer
menos tontita de lo que parece y con
dos hijos que acaban de independi-
zarse, decide dar un gran salto mortal,
el primero, convencido de que esta
aventura le sacará del anonimato y se
reconocerá, por fin, su talento.

Los medios de comunicación, prin-
cipalmente las muchas cadenas de te-
levisión que existen en la ciudad de
Nueva York, harán el resto. El escán-
dalo está servido. Y las consecuencias
son imprevisibles....

Entre carcajadas, Mark Rowell nos
describe un pequeño universo de per-
sonajes que nos son tremendamente

12 MORALZARZAL - Febrero 2010

- Detalle de Bienvenida; 
  (Botella de vino, velas y bombones)
- 1 hora de Spa.
- Desayuno en la habitación.
- Late Check-out.

105   €/noche

Oferta 
Romántica

                     

Una comedia llena de carcajadas, que se aparta completamente de todo lo visto hasta
ahora en el teatro de humor y de la que se podrá disfrutar el 20 de febrero a las 19,00 h.

Llega “Desnudos en Central Park”

Manuel Galiana
Actor de teatro, cine y televisión. Aunque se formó en
el teatro, en el que ha trabajado con asiduidad, se le
recuerda asímismo por haber sido una de las figuras
más destacadas de los años 60 y 70 en Televisión
Española. Entre sus últimos trabajos en el mundo
del teatro, destacan “El adefesio”, de Rafael Alberti
(2003-2004), “Conversación con Primo Levi” (2005-
2006) y “La decente” (2008), de Miguel Mihura. 

Entre otras distinciones, le han concedido el
Premio El Espectador y la Crítica (1983), la Meda-
lla de Oro de Valladolid y el Premio Nacional de Te-
atro (1998) por su trayectoria profesional en todos
los géneros teatrales, la alta calidad actoral y su
interpretación en la obra “Píntame la eternidad”, de
Alberto Miralles. Recientemente, le hemos visto en
televisión en “Escenas de matrimonio” o en “Doctor
Mateo”.

ACTUALIDAD
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Menúdiario
Menúsespeciales

para celebraciones familiares,
reunionesdeemprea, etc.

www.restaurantezalea.es

Manuel Galiana y Emma Ozores, en una escena de “Desnudos en Central Park”, junto a Mª José Alfonso.

Emma Ozores
Pertenece por partida doble a una importante saga de
cómicos, actores y músicos. Es hija del conocido actor
Antonio Ozores y de la actriz Elisa Montés.

Ya desde pequeña, quería ser actriz, a pesar de
considerarse a sí misma una persona tímida. Polifacé-
tica, a lo largo de su carrera ha hecho revistas, musi-
cales, teátro clásico, series de televisión y películas,
aunque se decanta por personajes cómicos. Entre sus
últimos trabajos, se incluye la obra de teatro “El último
que apague la luz” (2007), dirigida por su padre, y la
obra de teatro “Desnudos en Central Park”, con Ma-
nuel Galiana.

En televisión, destacó en “La casa de los líos”,
junto a Arturo Fernández. Ha participado en “Mira
quien baila” y “ Aquí no hay quien viva”.

cercanos, en una comedia insólita, que
se aparta completamente de todo lo
visto hasta ahora en el teatro de
humor.

DESNUDOS EN CENTRAL PARK.
Lugar: Teatro Municipal. Centro Cul-
tural. Avenida Salvador Sánchez
Frascuelo, 26. Día: Sábado, 20 de fe-
brero. Hora: las 19,00 h. Precio: En-
trada general patio de butacas, 16,00
euros. Intérpretes: Manuel Galiana,
Emma Ozores,  Maribel Salas, Walter
Gamberini,  y Mª José Alfonso. Direc-
ción: Jaime Azpilicueta.
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Moralzarzal Tfo.918578094

1. Concierto de Navidad de la
Banda Municipal en la Plaza de
la Constitución. La Banda Munici-
pal nos deleitó con una selección de
temas navideños.

2. Los alumnos decoraron el
árbol. Como ya sucediera el pasado
año, los alumnos de los colegios del

municipio trajeron sus adornos para
decorar el gran árbol de la Plaza.

3. Mercado navideño en los pa-
sillos de la Plaza de Toros. Los
comercios del municipio nos mostra-
ron sus artículos en un Mercado Navi-
deño que se montó en los pasillos de
la Plaza de Toros Cubierta.

4. Alumnos de El Raso visitaron
las dependencias municipales.
Fueron recibidos por María Ángeles
Jiménez, Primera Teniente de Al-
calde, y por José Manuel Soriano,
concejal de Educación.

5 y 6. Homenaje a nuestros ma-
yores. El 16 de diciembre se celebró

1

2

3

4 5 6

EN IMÁGENES
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A Z U L E J O S
Y B A Ñ O S

PILAR
Avda. de la Salud, 30

28411 Moralzarzal (Madrid)
Tel. 91 857 79 67 
Fax 91 857 74 92

Móvil 656 84 92 98

· BORDADOS TALLER ·

Fotocopias B/N y color-Plastificados
-Encuadernación-Envio de fax

Bordado y estampación en tela,
baberos, camisetas, polos, ropa laboral, gorras, etc.

SODADROB·
orsolopsatesimacsorebab
apmatseyodadroB

·RELLATS
ctesarroglarobalapo

,aletnenóica
or,solop,satesimac,sorebab .cte,sarrog,larobalapo

la comida con nuestros mayores. Se
homenajeó especialmente a las pare-
jas que cumplían sus bodas de oro, a
las que se les hizo entrega de una
placa conmemorativa y un ramo de
flores.

7. Cartero Real. Se encargó de re-
coger las cartas de todos los niños del

municipio para hacérselas llegar a los
Reyes Magos.

8. Fiesta de Nochevieja. La Plaza
de Toros cubierta se transformó para
la ocasión. Una decoración especta-
cular y un excelente ambiente para re-
cibir de la mejor manera posible el
nuevo año.

9, 10 y 11. Cabalgata de Reyes
y reparto de regalos a los niños.
El 6 de enero es el día de los más pe-
queños. Los Reyes Magos se pasea-
ron por las calles del municipio en
una carroza tirada por cuatro especta-
culares caballos y después, se tralada-
ron a la Plaza de Toros para hacer
entrega de regalos a los niños.

7 8

9 10

11
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SEPAY cuidamos de ti y de los tuyos
 Cuidado de mayores / Atención personal / Tareas domésticas /   

   Cuidados especiales, etc.

 Cuidado de niños / Cuidado día y noche en su domicilio / Aseo 
   personal / Paseos y juegos / Acompañamiento a actividades 
   extraescolares, etc.

   Tareas domésticas / Empleadas del hogar externas por horas / 
   Empleadas del hogar internas / Cocinera y planchadora, etc.

   Talleres de ocio para mayores y niños.

emartinez@sepaysl.es Tel. 638 27 85 03 / 630 17 64 52

   
SEPAY SERVICIOS   PERSONALIZADOS

   DE   AYUDA   A   DOMICILIO

   

   

   

   
            

   

   

   

   
            

   

   

   

   
            

   

   

   

   
            

   

   

   

   
            

   

   

   

   
            

   

   

   

   
            

REPORTAJE

El Ayuntamiento de Moralzarzal pre-
senta la tramitación electrónica más
transparente de España y lo hace las
24 horas del día, los 365 días del año.

Con el Registro de Entradas Tele-
mático, cualquier ciudadano puede
presentar cualquier entrada a través de
la web municipal, exactamente igual
que si lo hiciera presencialmente, ya
que el sistema permite adjuntar cual-
quier tipo de documentos a la solici-
tud. 

El Ayuntamiento tiene abierto todo
su sistema de gestión a los ciudada-
nos, de modo que cualquiera puede
ver, de manera segura a través del
portal municipal, toda la información
que existe en el Consistorio sobre él
y en qué momento de tramitación se
encuentra cada asunto. 

El portal municipal permite utili-
zar un sistema de identificación
doble:

• El interesado puede venir al

Ayuntamiento y obtener un usuario
y una contraseña, como ya han he-
cho 2000 personas, y así usar los
servicios telemáticos del Ayunta-
miento.

• O si ya dispone de un certifi-
cado digital o DNI electrónico,
puede utilizarlo en el portal munici-
pal, sin siquiera tener que despla-
zarse una sola vez a las dependen-
cias municipales. 

Para la utilización de algunos

Se acabaron el excesivo papeleo, la lentitud de trámites, los problemas de traslado 
presencial a las dependencias municipales, los problemas de horarios, las colas...

Tramitación electrónica, 365
días al año, 24 horas al día
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Ven a probar nuestras...

Toda la Liga, Toda la Champions 

en Pantalla Gigante

Estamos en; Plaza de Toros de Moralzarzal

Toda la Liga, Toda la Champions 

en Pantalla Gigante

Es necesario DNI Electrónico o Certificado Digital

El Ayuntamiento de Moralzarzal
pone a disposición de sus vecinos
la posibilidad de realizar el pago de
sus recibos a través de Internet.

Esta modalidad de pago sólo
puede ser utilizada a través de la
Carpeta del Ciudadano, a la que se
accede mediante la página Web del
Ayuntamiento www.moralzar-
zal.es. Para poder utilizar esta
forma de pago es requisito impres-
cindible disponer de DNI electró-
nico o Certificado Digital, tipo
F.N.M.T. -Fábrica Nacional de
Moneda y Timbre-. El sistema le

dará la posibilidad de dos opciones
de pago: mediante cargo en cuenta
bancaria y mediante tarjeta de cré-
dito. Todas las entidades bancarias
colaboradoras de este Ayunta-
miento aceptan esta nueva modali-
dad de pago.

Dentro de la página de Recibos
de la Carpeta del Ciudadano, usted
podrá encontrar, en su parte supe-
rior derecha, un enlace al manual
de utilización. El proceso de pago
es muy simple, pero aún así le re-
comendamos consulte antes dicho
manual.

Para facilitar la comunicación digi-
tal entre el vecino y su Administra-
ción, somos el único Ayuntamiento
que damos Internet gratis a todos
los vecinos a través de nuestra pro-
pia Red WIFI Municipal. 

Tenemos:
• Más de 120.000 conexiones en

un año, 
• Por más de 3.000 equipos infor-
máticos diferentes. 
• Y en nuestro municipio hay ac-

tualmente unos de 4.000 hogares.

Se han proporcionado casi
2.000 correos electrónicos gratui-
tos a vecinos y empresas del muni-
cipio dentro del dominio moralzar-
zal.es. Se han integrado
sistemas de firma electrónica avan-
zada en todos los procedimientos,
realizándose más de 5000 firmas
efectivas mediante este sistema en
el último año. Se envían SMS y
correos electrónicos a los vecinos
que lo soliciten sobre el trámite de
sus procedimientos.

Pago de recibos a través de la Web

Algunos datos de interés

de los servicios, se requerirá un ma-
yor nivel de seguridad, de forma
que algunos de ellos sólo serán ac-
cesibles si se dispone de certifica-
dos digitales de firma, como los
emitidos por la Fábrica Nacional
de Moneda y Timbre -o cualquier
entidad legal de las mismas carac-
terísticas- o el DNI electrónico. Un
ejemplo es el registro telemático de
documentación o el pago de reci-
bos, ya que requiere firma electró-
nica.

Garantía legal y normativa
Nuestro Ayuntamiento posibilita

de este modo el establecimiento de
todas las relaciones con el Ciuda-
dano sin necesidad presencial y
ofrece garantía legal y normativa so-
bre los trámites realizados. Además,
se reducen los tiempos de respuesta
al Ciudadano.

Desde su ordenador, 365 días al
año, 24 ahoras al día.
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Glorieta del Caño, 1 (frente a la Iglesia)

Tfnos. 91 857 66 44 / 670 852 183

CONCEJALÍAS

27 y 28 de marzo, en la Plaza de Toros Cubierta

Espectacular Gala Ecuestre

El Ayuntamiento de Moralzarzal
dispone de un servicio gratuito de
información a sus vecinos sobre
actividades municipales. El obje-
tivo de este servicio gratuito es in-
formar a través de mensajes al
móvil a los vecinos que lo deseen
de las actividades más destaca-
das que organiza el Ayuntamiento
en el municipio. Teatro, espectácu-

los, cursos, oferta deportiva,
juvenil... 

Si usted quiere
estar informado

de las activi-
dades que
organizan
las distintas
áreas mu-
nicipales,
envíe Alta al

609632719. 
D u -

rante 2009, se
han dado de alta

en el servicio 423 perso-
nas, se ha informado sobre 43 ac-
tividades distintas y el total de
mensajes enviados ha sido de
13.311.

En 2009, 13.311
sms informativos

Envía alta al 609632719

El sábado 27 de marzo, a las 18,00
horas, y el domingo 28, a las 12,00
horas, tendrá lugar en la Plaza de
Toros Cubierta de Moralzarzal una es-
pectacular “Gala Ecuestre”, organi-
zada y dirigida por Francisco Canales.

En el espectáculo, actuarán los si-
guientes grupos: Centro Ecuestre de
Francisco Canales, Grupo portugués
Voltige Team, Grupo francés Kálidor
y Asociación Cultural Grupo de Baile
Silvia Reaño. 

La duración del espectáculo será de
entre una y media y dos horas. Está
divido en varios números, con una

duración cada uno de ellos de entre 5
y 10 minutos.

El precio de la entrada general es de
10 euros. Niños y jubilados, 5 euros. 

Venta anticipada: Moralzarzal,
Hospedería La Cañada. Calle Cañada,
5. Tlf: 918427934. Guadarrama,
Tienda hípica Pinol. Calle Escorial, 8.
Tlf: 91854 2453. El Escorial, Flores
Raquel. Calle  Independencia, 30. Tlf:
918900793. Papelería Canales. Calle
Independencia, 28. Tlf: 918969674.
San Lorenzo del Escorial, El Zaguán
Real. Calle Juan de Toledo, 50. Tlf:
918907500.
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C./ Rincón, 6 - Moralzarzal - Tlf. 616 20 52 18
e-mail: limpiezasalmansa@gmail.com

Comunidades de vecinos
Garages

Primeras limpiezas
Oficinas

Centros comerciales
Limpieza de cristales

14 febrero

tenemos el regalo ideal

San Valentín

Ha comenzado la rehabilitación del edi-
ficio del antiguo consultorio médico, en
la Calle de la Iglesia, para convertirlo en
Centro de Servicios Sociales, que ahora
se encuentra en El Hogar. Las obras se
llevan a cabo con una subvención de la
Comunidad de Madrid de 240.000
euros.

Comienzan las obras de 
rehabilitación del nuevo 
Centro de Servicios Sociales

El Ayuntamiento de Moralzarzal ha
decidido modificar la Ordenanza
Fiscal que regula la gestión del Im-
puesto sobre Bienes Inmuebles de
Naturaleza Urbana, para facilitar el
pago del mencionado impuesto. 

Se contempla la posibilidad de
ingresar el importe total en dos ve-
ces, siempre y cuando el titular del
impuesto lo solicite, según lo esta-
blecido en la disposición adicional
que se pretende introducir en la men-
cionada ordenanza y que literal-
mente dice: “La gestión recaudatoria

del Padrón anual del Impuesto sobre
bienes inmuebles urbanos y de ca-
racterísticas especiales, y exclusiva-
mente respecto de los obligados tri-
butarios que tengan domiciliados los
recibos dos meses antes de que se
inicie el periodo voluntario de pago
y así lo soliciten expresamente, se
efectuará en dos plazos: 1. Primer
plazo por el 50% de la deuda tribu-
taria en fecha 5 de mayo. 2. Segundo
plazo por el 50% restante de la deuda
en fecha 5 de octubre. 

Al plazo girado con fecha 5 de

mayo, se le aplicará una bonifica-
ción del 4%, aplicándose al importe
girado en el mes de octubre la boni-
ficación del 2% establecida en la Or-
denanza General de Gestión Inspec-
ción y Recaudación para todos los
recibos domiciliados”.

Si está interesado en acogerse a
la mencionada modalidad de pago,
solamente deberá cumplimentar el
impreso que le han enviado por co-
rreo o que le facilitarán en el propio
Ayuntamiento, con anterioridad al
día 5 de marzo de 2010.

Descuentos del 4% en el primer recibo domiciliado y del 2% en el segundo

El Ayuntamiento ofrece la posibilidad de pagar
el Impuesto de Bienes Inmuebles en dos plazos
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Del 13 al 20 de febrero, pensión completa por 470 euros

En el marco del diálogo social, el
Ayuntamiento de Moralzarzal,
CC.OO, UGT, CSIT y CSI-CSIF,
como organizaciones sindicales re-
presentativas, han convenido en la
necesidad de proceder a la negocia-
ción de un nuevo Pacto y Acuerdos
Locales para el periodo 2010-2012,
que recoja y regule los objetivos que
ambas partes pretenden conseguir en
el marco de un mejor funcionamiento

de la Administración Pública Local y
de la mejora de las condiciones de
trabajo de los empleados públicos. 

El objetivo prioritario es la mejora
de los servicios que presta la Admi-
nistración a los ciudadanos, adaptán-
dose la Administración Local del
Ayuntamiento de Moralzarzal a las
demandas sociales, racionalizando la
estructura de la plantilla, el perfil de
los empleados y las condiciones de la

prestación de los servicios. El pacto se
firmó a las 9,00 horas del 30 de di-
ciembre de 2009, en el Salón de Ple-
nos del Ayuntamiento y aprobado en
el Pleno del 12 de enero.

Novedades
Este acuerdo contempla importan-

tes novedades y medidas dirigidas a
aumentar la eficacia en la prestación
de los servicios, a mejorar la calidad
de vida en el trabajo y favorecer la
conciliación de la vida familiar, a im-
pulsar la profesionalización y califica-
ción de los empleados y favorecer la
estabilidad en el empleo público, así
como al control y seguimiento del ab-
sentismo laboral. Una adecuada polí-
tica de motivación es, sin duda, la me-
jor arma para luchar contra el
absentismo. 

Suscriben el presente Pacto y
Acuerdos Locales la representación
de los trabajadores que en régimen
funcionarial prestan sus servicios en el
Ayuntamiento y los representantes del
mismo:  Mª Ángeles Jiménez Verdejo,
Concejal Delegada de Calidad, Des-
arrollo y RRHH; Astrid Peralta Moral,
representante de CSI-CSIF;  Beatriz
Pozo Hernández y María Cristina Pas-
cual Orive, representantes de CC.OO.                      

La duración del Pacto y Acuerdos
Locales se establece hasta el 31 de
diciembre de 2.012, entrando en vigor
a partir del 01 de enero de 2010. 

Desde el 1 de enero de 2010 al 31 de diciembre de 2012

Firmado el Pacto y Acuerdos
Locales con los funcionarios

Viaje para nuestros mayores a los Carnavales de Tenerife.
La Concejalía de Servicios Sociales organiza para nuestros mayores un viaje
de 8 días a los Carnavales de Tenerife. El primer día, se destina al desplaza-
miento y alojamiento en el Hotel Catalonia Las Vegas, de cuatro estrellas,
del segundo al séptimo, estancia en el hotel en régimen de pensión com-
pleta y tiempo libre para disfrutar de los Carnavales; y el octavo, regreso. Las
fechas son del 13 al 20 de febrero y el precio por persona es de 470 euros.
Las inscripciones, en el Hogar.
Programa de Termalismo Social. El Ministerio de Sanidad y Política
Social, a través del IMSERSO, organiza este programa a través del cual se
proporciona a los pensionistas la posibilidad de acudir a diversos balnearios
del territorio nacional para recibir tratamientos adecuados a su salud, a pre-
cios reducidos. Información, en Servicios Sociales.

CONCEJALÍAS
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Queremos daros las gracias 
por vuestra generosa acogida. 
Seguiremos mejorando para 
ofreceros siempre el mejor 

pan tradicional.

Plaza de Toros de Moralzarzal
Avd. Sánchez Frascuelo, 9 - Local 1
t. 91 857 60 82 · Moralzarzal

Bailes, bingo y “Tardes de
Talento”, en El Hogar

Dentro del programa de activi-
dades en El Hogar, retomamos
los bingos -uno cada quince
dias- y los bailes -una vez al
mes-. Como actividad nueva,
tendremos dos tardes -una en
febrero y otra en marzo- en las
que tendremos “Tarde de los
Talentos”. Nuestros mayores
harán monólogos, contarán
chistes, etc. 

También, se ha organizado
un Baile de Carnaval, con pre-
mio al mejor disfraz. Pero,
sobre todo, queremos que todos
los Mayores participen y se lo
pasen bien en el Hogar.

· Día 5 de febrero: Bingo a
las 18,30 h.

· Día 12 de febrero: Baile de
Canaval, 18,30 h.

· Día 19 de febrero: Tarde
de Talentos, 18.30 h. Con Luis
Iglesias y Carlos Hernando.

· Día 26 de febrero: Bingo a
las 18,30 h.

· Día 5 de marzo: Bingo a
las 18,30 h.

· Día 12 de marzo: Tarde de
Talentos, 18.30 h.

· Día 18 de marzo: Bingo a
las 18,30 h.

· Día 26 de marzo: Baile, a
las 18,30 h.

Pleno de carácter Ordinario
del 12 de enero

El 12 de enero se celebró Pleno
de carácter ordinario con el si-
guiente Orden del Día:

1. Aprobación del acta de la
Sesión de fecha 24 de noviem-
bre.

2. Aprobación del Pacto
Colectivo del Personal Funcio-

nario 2010-2012.
PP, a favor. PSOE, absten-

ción. IU, abstención. PDDM,
no asiste.

3. Informes de Alcaldía y
Concejalías Delegadas.

4. Mociones, ruegos y pre-
guntas.
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Consulta   de   Psicología
Antonia Ortega Noguera

PSICOTERAPIA   DE   ADULTOS,   ADOLESCENTES   Y   NIÑOS

Tratamiento de:

Consulta en Moralzarzal. 
Información y petición de hora en el teléfono 607 359 229

Depresión, ansiedad, fobias.
Trastornos de conducta y personalidad.
Disfunciones sexuales, problemas de pareja.
Problemas de aprendizaje
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CONCEJALÍAS

La Mancomunidad de Servicios So-
ciales THAM, en colaboración con
la Policía Local de Moralzarzal, or-
ganiza la “I Jornada de Formación
Técnica sobre violencia de género”.

El objetivo es compartir expe-
riencia de trabajo desde distintos ám-
bitos profesionales. La Jornada está
dirigida a profesionales de los distin-
tos ámbitos de la prevención e inter-
vención en violencia contra las mu-
jeres: educadores y educadoras
sociales, trabajadores y trabajadoras
sociales, psicólogos, profesionales

de la salud, abogados, fuerzas y
cuerpos de seguridad del Estado, y
voluntarios y estudiantes de últimos
años de carrera relacionados con este
ámbito de actuación.

La Jornada se llevará a cabo el
martes, 2 de febrero, de 9,00 a 18,30
horas, en el Teatro Municipal. Más
información y programa de las Jor-
nadas, en Servicios Sociales -Calle
Antón, 40-, en el número de teléfono
918577360 o en www.moralzar-
zal.es y www.mancomunidad-
tham.org.

El martes, 2 de febrero, en el Teatro Municipal de Moralzarzal

I Jornada de Formación
sobre violencia de género

Entre los 30 elegidos

El IES Carmen Martín Gaite ha
sido uno de los 30 primeros ins-
titutos seleccionados por la Co-
munidad de Madrid como
bilingües para el próximo curso,
según confirmó la presidenta,
Esperanza Aguirre, tras el Con-
sejo de Gobierno celebrado el 17
de diciembre. 

Estos centros se han seleccio-
nado mediante una convocatoria
pública a la que se han presen-
tado un total de 149 centros, es
decir, casi la mitad de los institu-
tos públicos de la región. En
dicha convocatoria, se han valo-
rado criterios como la proximidad
a un colegio bilingüe, el nivel de
inglés del profesorado, las nece-
sidades de formación, así como
el grado de apoyo del claustro y
del consejo escolar al proyecto
educativo. Los 30 institutos ele-
gidos comenzarán a impartir, a
partir del próximo septiembre, el
primer curso de la ESO a más de
4.000 alumnos de la promoción
de los colegios que empezaron
a ser bilingües 2004-2005.

El IES Carmen Martín
Gaite será bilingüe el
próximo curso

Buen ambiente en la Luminaria.
El martes, 19 de enero, se celebró
la tradicional fiesta de la Luminaria.
El buen tiempo acompañó y se dis-
frutó de un gran ambiente en el Par-
que del Raso. Como siempre, las
vecinas colaboradoras se encarga-
ron de hacer un riquísimo chocolate
y de repartirlo entre los asistentes,
junto con churros y bizcochos. Todo
ello, al refugio de la gran fogata que
este año prendió la Directora del
Mayor, Isabel Piqueras.
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Plaza de Toros de Moralzarzal
Avd. Sánchez Frascuelo, 9 - Local 1
t. 91 857 60 82 · Moralzarzal

Un espacio único en Moralzarzal abre 
sus puertas para que disfrutes 

del pan como nunca.
Con mas de 90 recetas originales, 

realizadas como antaño, con mimo, 
con tiempo, despacio… 

Materias primas únicas para cada una 
de ellas y con procesos de elaboración 

tradicionales: amasados lentos, 
fermentaciones largas, cocidos 

en horno de piedra.
Levaduras naturales y una continua 

mejora y aprendizaje mediante la 
formación en las mejores escuelas del 

mundo, hacen que cada una de nuestras 
especialidades sean genuinas.

Las mejores escuelas del mundo, 
hacen que cada una de nuestras 

especialidades sean genuinas.

AGRADECIMIENTO A LOS VECINOS POR SU COLABORA-
CIÓN DURANTE LAS NEVADAS. El domingo 10 de enero y el
lunes 11, se produjeron nevadas y heladas que dificultaron los
traslados tanto en vehículos como de personas. El Ayuntamiento
dispuso a más de 30 personas y los medios de los que dispone
para limpiar las calles de nieve y echar sal contra las heladas, y
quiere agradecer a todos los vecinos que colaboraron limpiando
de nieve sus aceras. Mención especial, a los vecinos de la Tra-
vesía de Juncarejo, ya que colaboraron todos. 

Escuela de Familia: 
Conocimiento y control de acceso
a las nuevas tecnologías

El Ayuntamiento de Moralzar-
zal, a través de la Mancomuni-
dad de Servicios Sociales
THAM, comienza de nuevo la
“Escuela de Familia”. En este
lugar de encuentro, reflexión,
desarrollo y aprendizaje de ha-
bilidades, tratamos de dar res-
puesta a vuestras necesidades e
inquietudes respecto a la difícil
y apasionante tarea de educar a
nuestros hijos. 

Este programa, que es des-
arrollado por profesionales ex-
pertos, cumple una función
preventiva. 

Con el objeto de informar
de las ventajas y riesgos de las
nuevas tecnologías que utilizan
nuestros hijos para comuni-
carse, informarse y divertirse
(con sus consiguientes nuevas

redes sociales), conocerlas y
practicar su manejo y recibir
pautas de actuación para educar
a nuestros hijos en el control de
las tecnologías y evitar proble-
mas derivados de su mal uso o
abuso, realizaremos un mono-
gráfico sobre “conocimiento y
control del acceso a las nuevas
tecnologías”. 

Para realizar la inscripción,
deben contactar, de lunes a
viernes, de 9 a 14 horas, con la
Concejalía de Servicios Socia-
les -Calle Antón,40. Teléfono:
91 857 73 60-.

El monográfico tendrá
lugar en el IES Carmen Martín
Gaite, Avenida Marqués de
Santillana, 14, los días 28 de
enero y 4 y 11 de febrero (jue-
ves) de 17 a 19, 30 horas.
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FABRICANTE DE
PINTURAS

¡¡¡VENTA DIRECTA!!!
Elija su pintura dentro de una gama de más 

de 20.000 colores. Se lo hacemos al instante.

TAMBIÉN DISPONEMOS DE : 
TODO PARA LA CONSTRUCCIÓN

PRODUCTOS DE ALTA DECORACIÓN
TARIMAS • BRICOLAJE • CERRAJERÍA • FERRETERÍA • JARDINERÍA • 

MAQUINARIA DE CONSTRUCCIÓN E INDUSTRIA • 
MOBILIARIO URBANO • TODO PARA LA MADERA 

Exposición; 91 842 00 10

Oficina; 91 842 11 76

segopicentro@segopi.es

Polígono lndustriaaaaaaaaaaaaaaaaaaaalllllllll.

Capellanía, 6

MORALZARZAL

Polígono lndustrial. 

Capellanía, 6

MORALZARZAL ¡¡¡Parking Propio!!!

CULTURA

En julio del 54, con Elvis, el
diseño gráfico encuentra una
nueva vía de desarrollo y popu-
larización, porque una disci-
plina de élite llega a través de
los discos y de la cartelería que deriva de la industria de
la música a todos los confines del mundo entero. En la Es-
paña de hace cincuenta años, cuando empieza a popula-
rizarse el tocadiscos en los hogares de clase media y el
disco pasa a ser un objeto de uso cotidiano, hablar de di-
seño gráfico era como predicar en el desierto, porque aún
planeaba sobre nuestras ciudades un aire de posguerra.

Se han organizado talleres didacticos para los colegios
del municipio, en los cuales habra un contenido teórico
y otro práctico, como proyecciones, demostraciones, fa-
bricación de un amplificador, etc.

EXPOSICIÓN. RED ITINER. Título: Formas y colores
de la música. Lugar: Centro Cultural. Fecha: Del 21 de
enero al 11 de febrero.

El sábado 13 y el do-
mingo 14 de febrero se
celebra el Carnaval en
el Centro Cultural.

El sábado, a las 17,00
horas, comenzará el
baile de Carnaval, al
que seguirá el tradicio-
nal concurso individual y
de grupos, previa inscrip-
ción. Habrá premios y re-
galos para los que el jurado
estime como mejores.

El domingo, a las 17,00,
espectáculo infantil con
entrada gratuita. La com-
pañía “La tartana teatro”
ofrecerá la obra “Historias
de derribo”. Este es el ar-

gumento: una mañana
cualquiera, en la calle del
viejo barrio... ¿Una ma-
ñana cualquiera? No. Una
amenaza se cierne sobre el
edificio cercado por las
modernas construcciones.
Un narrador nos contará al-
gunas de las vivencias que
tuvieron lugar a lo largo de
su historia. Siete ventanas

sirven de escenario
para divertidas esce-
nas, protagonizadas
por los disparatados
inquilinos que vivie-
ron entre sus muros. 

Y al finalizar la
obra, nuevo concurso
de disfraces con más
premios y regalos.

La Fundación Ánade es una ONG sin ánimo de lucro, for-
mada por profesionales de los servicios sociales y del te-
atro. El 30 de enero, en el Teatro Municipal, protagoniza
un encuentro de las enfermedades raras. A las 17,30 ho-
ras, exhibición de judo. A las 18,30 horas, Teatro Funda-
ción Ánade. Obra: “Caos en la ciudad”, con el Grupo de
teatro “Peñalara”, personas discapacitadas. Gratuito.

Días 13 y 14 de febrero Diseño y música
española a finales
del siglo XX

Carnaval, te
quiero...

III Encuentro de enfermedades raras
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La boutique de la carne
MANOLO Y PABLO

Ternera natural de la sierra
Añojo / Cochinillo / Cordero de Segovia / Cerdo

C/ Iglesia, 22 Tel: 91 857 69 06 Moralzarzal

» Todos los niveles.
» Niños desde 3 años,
adolescentes, adultos.

» Grupos reducidos.

C./ Marqués de Santillana, 18 (Fachada posterior)
Tlf. 91 857 76 67 

(Tardes Lunes a Viernes de 17:00 a 20:00 h. y Sábados de 11:00 a 14:00 h.)

Dentro de la programación de Teatralia, la Concejalía de
Cultura ofrece una campaña escolar de teatro con dos
obras matinales los días 4 y 10 de febrero.

El jueves 4, a las 11,00 horas, la compañía “Sarabela te-
atro” representa la obra “Cosima”: Papagueno habla y
viste diferente. Es un extranjero. Tiene nombre de pájaro
e imita su canto.  Nos va a relatar una muy emocionante:
la de Cósima, la niña que subió al árbol ... Una niña muy
especial que anhelaba la libertad, a la que le encantaba leer
libros pero a quien no le gustan las órdenes ni los gritos.  

El miércoles 10, a las 11,00 horas, la compañía “Telon-
cillo Teatro” representa la obra “Josefina”. A Josefina  le
gustaban mucho los refranes que le enseñaba su abuelo.
Le gustaban tanto que un día se los empezó a tomar al pie
de la letra. 

Campaña escolar
de teatro matinal

Teatralia, días 4 y 10 de febrero

La Asociación Sierra Solidaria organiza en el Teatro Mu-
nicipal el Día de las Enfermedades Raras, el sábado,
27 de febrero. La Asociación fue fundada en el 2007
por parte de varias personas afectadas de enfermeda-
des raras y/o discapacidad, sus familiares y profesio-
nales de la salud en la Sierra de la Comunidad de
Madrid, con la intención de sensibilizar a la sociedad
sobre los problemas y necesidades de los enfermos  y
sus familias, así como de luchar por un aumento de los
recursos socio-sanitarios sobre esta materia.

Se ofrecerá un espectáculo que presentará Javier
Picos y en el que actuarán el Mago Josemi y Zambu-
riel. El precio de las entradas es de 5 euros para los
adultos y 3 euros para los niños.

Día de las enfermedades raras`

Sábado, 6 de marzo, en el Teatro Municipal

Mowgli. El libro de la selva
El sábado, 6 de marzo, a las 18,00 horas, espectáculo infan-
til de marionetas, en el Teatro Muni-
cipal, con la representación de la
obra: Mowgli .El libro de la selva, de
Joseph Rudyard Kipling. Compañía:
La carreta teatro. Todo un clásico
que refleja comportamientos y valo-
res humanos como la  amistad, la
generosidad o el rencor. Una historia
que gira sobre la aceptación y el
respeto a las diferentes razas y especies. Precio: 3,15 euros.
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r e s t a u r a n t e

C/Matacerquilla, 29 • Moralzarzal

Carne selecta a la brasa
Pescado de temporada

Taller de malabares: “El circo de

juventud”. Ya están preparando un
numero de circo para ofrecer a todos
los jóvenes. Se llaman los “Chimbo-
lokos”. ¿Te quieres unir al grupo?
Aún estás a tiempo. Además, también
estamos enseñando a utilizar las
cariocas, daremos clases de piruetas y
demás artes circenses.

¿Quieres participar en este juego
que no pasa de moda? Pues no faltes

todos los martes, en la Casa de Juven-
tud 19,00 a 20.00 horas.

Entérate Moral. En Febrero, sale
a la luz el primer número del primer
fanzine de la Casa de la Juventud,
¿Quieres unirte al equipo de redacto-
res? Nos reunimos los jueves, de
18,00 a 19,00 horas. Además, podéis
enviarnos cualquier artículo, fotos,
poemas…, tanto por el correo como
por el tuenti.

El primer fanzine de Juventud sale en el mes de febrero

El circo de los Chimbolokos

Asesoría Joven

¡Anímate y participa!

JUVENTUD

Hora del té. Hemos
ampliado plazas para todas
vosotras. Hablamos de
vuestras inquietudes, hace-
mos juegos, leemos
cuentos, pintamos, cocina-
mos, diseñamos pulseras…
Lunes, de 16,00 a 17,30
horas. Pásate y prueba.

Agudiza tu ingenio en

época de crisis. Jueves, de
11,00 a 13,00 horas. Te
enseñamos a realizar un
buen CV, te mostramos
todos los recursos con los
que cuentas y te enseñamos
a moverte por el mundo
laboral. ¡No a la crisis!

Conversación en inglés. A
través de juegos, música y
pelis. Todos los jueves, de
18,00 a 19,00 horas.
Taller de Regala-Recicla:
Regala sin comprar. Todos
los miércoles. Haremos car-
teras, máscaras, postales,
etcétera. Os esperamos.

Lengua de signos. Lunes,
miércoles y sábados. En
enero, se abrirá una nuevo
grupo de iniciación.
Viernes de cine. Viernes,
18,30 h. Dinos tu peli favo-
rita con un día de antelación
y haremos un evento en
tuenti para que venga gente. 

Asesoría para jóvenes. ¿Estas
hecho un lío y no sabes que estu-
diar, trabajar…? Atenderemos tus in-
quietudes de una forma confidencial
y amena.

Fútbol. Estamos quedando con un
grupo de chavales todos los miérco-
les a las 17.00 en la Casa de la Ju-
ventud para ir al polideportivo a jugar
al fútbol. Cuando quieras, puedes
venir.

Rol. Un nuevo grupo está comen-
zando una partida que ayudará a la
salvación de la humanidad. ¿Te
quieres unir? Pues ven cualquier sá-
bado.

Warhammer. Dos sábados al mes,
a partir de las 17,30 horas. Las fe-
chas son: el 13 y 27 de Febrero y el
13 y el 27 de Marzo.
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PARAFARMACIA
D I ETÉT I CA

HERBOLAR IO

· Dermofarmacia de las 

mejores firmas.

· Higiene oral con garantias

· Higiene y cuidado capilar

· Protección solar

· Control de peso

· Alimentación especial

· Todo para el BEBÉ en

alimentación y complementos

C./ La Fuente, 3 Moralzarzal  -  Tlf. 91 857 76 52

(junto a la plaza del Ayuntamiento)

farmaturalmoral@gmail.com

y obtendrá descuentos y regalos en sus compras

Atención personal y especializada

Desde el lunes 25 de enero   
             estamos a su disposición en...

Curso de premonitores

¿Quieres acercarte al trabajo en el ocio y
tiempo libre? En este curso, te haremos
disfrutar de forma mágica y te convertire-
mos en una persona capacitada para
adentrarte en el mundo laboral del ocio y
tiempo libre. Ven a inscribirte a la Casa de
Juventud, en la calle Antón, nº 30.

Además...

Taller de Autoestima
Te invitamos a un apasio-
nante viaje de autodescubri-
miento a través de la música,
el dibujo, la arcilla, los cuen-
tos, la relajación, de potenciar
tus habilidades sociales… Es
gratuito! Desde el pasado
miércoles, 13 de enero de 2010, entre las 11,00 y las 13,00
horas. Si quieres participar, inscríbete a través de e-mail, teléfono
o en la Casa de Juventud.

¡Nos vamos de viaje!
Retomamos los viajes que cambiarán tu vida y
te harán conocer a gente y disfrutar de un am-
biente agradable en otros lugares de nuestro
país. ¡Estamos abiertos a propuestas!

Concurso de graffiti
Para el nuevo año, queremos darle forma a
nuestra pared donde proyectamos las películas,
buscamos los mejores graffitis de cine. Ven a in-
formarte del concurso y anímate a participar.

Viajeteca
¿Quieres viajar y no sabes a dónde?
¿Quieres conocer las mejores for-
mas de viajar a un precio barato?
Ven a visitar nuestra Viajeteca, re-
cién actualizada y lista para mo-

verse. Información sobre albergues, campings, rutas de montaña,
actividades de multiaventura, el camino de Santiago...

La Casa de la Juventud renueva equipo y saca a la luz tres nuevas ac-
tividades al margen de las permanentes. Son: Karaoke: afina tu voss!,
Fútbol-chapa y El rapeadero de Moral.
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√ Consulta  médica de pequeños
    animales  y  équidos.
√ Alimentación y  accesorios.
√ Peluquería.

C/ Redondillo, 3 (Frente a farmacia).
mail: jaraveterinarios@telefonica.net

MORALZARZAL

Te l é f o n o s
91 857 61 68 
 609 008 054 
 610 55 69 24

√ Consulta  médica de pequeños
    animales  y  équidos.
√ Alimentación y  accesorios.
√ Peluquería.

DEPORTES

Regresa el Canicross a Moralzarzal el
próximo 14 de febrero, a partir de las
11,00 horas; en esta ocasión, con la
Liga Nacional y el Campeonato de
Madrid en juego.

La Liga Nacional de Canicross
2009 -2010 es una competición a nivel
nacional, en la que se puntúa en fun-
ción de los resultados de cada carrera.
Está compuesta por 9 pruebas, reparti-
das por toda España, de entre 5 y 10 ki-
lómetros cada una, puntuando todos
los resultados para la clasificación final
de la Liga. 

Cada prueba consiste en una com-
petición independiente, con su clasifi-
cación y trofeos específicos, y suma
puntos para la clasificación final de la
Liga Nacional de Canicross. 

Los organizadores de la Liga Na-
cional de Canicross son: Club de Ca-
nicross LealCan, Ayuntamiento de
Moralzarzal, Club de Golf Soria, Club
Lobos de Numancia, Ayuntamiento de
San Adrián de Juarros y Excma. Dipu-
tación Provincial de Burgos, Club de
Canicross Guadalajara, Ayuntamiento
de Humanes de Mohernando, Ayunta-

La Liga Nacional de Canicross llega el 14 de febrero

Correr con un perro
atado a la cintura

Escuela de Fútbol. Después de mu-
chos años, volvemos a tener todas la
categorías, ya que se ha logrado reali-
zar, no sin mucho esfuerzo y trabajo, un
equipo juvenil y destacar la gran canti-
dad de jugadores inscritos en la misma,
superando los 120 alumnos.

Escuela de Baloncesto. Destacar
el aumento de alumnos y el hecho, al
igual que en la escuela de fútbol, de
tener todas la categorías, debido al gran
trabajo de nuestros monitores y los
alumnos de la escuela, que están lo-
grando que de nuevo exista interés por
el basket en nuestro municipio.

Escuela de Fútbol Sala. Pese a no
tener completas todas la categorías, se
está peleando por mantener los equipos
benjamines y prebenjamines para lograr
en un futuro completar todas la catego-
rías y reestablecer de nuevo el fútbol
sala en el polideportivo. En estos mo-
mentos, contamos con más de 70 alum-
nos inscritos.

En cuanto a resultados, aunque son
secundarios en nuestras escuelas, nos
gustaría destacar que la mayoría de
nuestros equipos se encuentran muy
bien situados en sus respectivos grupos
y desplegando un buen juego en el que
predomina el grupo sobre las individua-
lidades.

Buen momento de las
Escuelas Deportivas

Salida de una de las pruebas de Canicross celebradas en la Ciudad Deportiva Navafría.
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Frank Nöel -7º Dan Aikikai Tokio-
impartirá un nuevo curso en España,
concretamente en Moralzarzal, du-
rante los días 30 y 31 de enero de
2010. El maestro Nöel es un refe-
rente del Aikido en Europa y, como
viene siendo habitual desde hace ya
5 años, tenemos el honor de contar
con su presencia en las instalaciones
de Navafría, al que las nevadas
siempre le han acompañado en su
viaje desde Toulouse, Francia. Es-

peremos que este año las condicio-
nes climatologías no impidan que
los aikidokas de toda la península se
acerquen sin problemas hasta el mu-
nicipio.

El aikido se caracteriza por ser
un arte marcial que busca de la ar-
monización de situaciones de con-
flicto, en vez de la destrucción o
derrota del oponente.

Información, en www.aikido-
noel.com y www.aikidoalcala.org.

Seminario de Aikido de Frank Noël

Además... Aikido y Tenis

Los próximos días 5 y 6 de marzo,
se disputará en las pistas de tenis de
la Ciudad Deportiva Navafría el tor-
neo de tenis de categoría cadete fe-
menina de la Agrupación Deportiva
de la Sierra.

El torneo reunirá tenistas de 16
municipios de la Sierra y es clasifi-
catorio para las fases de Área y fi-

nales de la Comunidad de Madrid,
en su programa de Deporte Infantil
2009-2010.

Campeonato cadete
femenino de tenis

minto de Navarrete, A.C.A.D.E., Aso-
ciación Txakurkrosa Oarsoaldean,
Club deportivo elemental UPSA-FAC,
Ayuntamiento de Santander, Club
Agilcross Mutxamel y Ayuntamiento
de Onil. En Moralzarzal, se disputa
sobre una distancia de 6,7 kilómetros.
Sale de la Ciudad Deportiva Navafría y
recorre la Cañada Real Segoviana que
transita por nuestro municipio.

Categoría Popular
En esta edición, al igual que la pa-

sada, se establece una categoría popu-
lar para los no iniciados en este bello
deporte, con una distancia de 1500 me-
tros, lo que sin duda ayudará a lograr
una espectacular participación, como
en ediciones anteriores.

Se puede encontrar toda la infor-
mación el la web www.moralzarzal.es
o en www.lealcan.com/web/canicross-
grupo.html.

¿Qué es el canicross?
El Canicross es una de las modali-

dades vinculadas al deporte del mus-
hing (trineo con perros), consistente en
correr con un perro atado a la cintura
con un arnés o cinturón. 

Como las demás modalidades del
mushing, se puede practicar sobre tierra
o sobre nieve, en este último caso con
raquetas de nieve, aunque lo más habi-
tual son la carreras en tierra, debido a
la extrema dureza de la práctica con ra-
quetas, según el estado de la nieve.
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Tenemos todos los estilos que busca; 
moderno, clásico, rústico, etc. Visítenos y 
conozca nuestra exposición donde 
podremos asesorarle.

AGENDA
30 Y 31 DE ENERO.
Deportes. Seminario de
Aikido de Frank Nöel, en
el Pabellón Polideportivo
Cubierto.

LUNES, 1 FEBRERO.
Juventud. Quedamos a
las 17,00 h. en la Casa
de Juventud para ir a
jugar al fútbol al Polide-
portivo. Todos los miér-
coles, a las 17,00 h.

MARTES, 2 FEBRERO
Servicios Sociales. I
Jornada de Formación
Técnica sobre violencia
de género. Organiza
THAM, en colaboración
con la Policía Local de
Moralzarzal. En el Teatro
Municipal, de 9,00 a
18,30 h.
Juventud. Todos los
martes, Taller de Malaba-
res, de 19,00 a 20,00 h.
en la Casa de Juventud.

MIÉRCOLES, 3 FEBR.
Juventud. Todos los
miércoles, de 11,00 a
13,00 h. Taller de Auto-
estima. Gratuito.

JUEVES, 4 FEBRERO
Servicios Sociales. Es-

cuela de Familia. Mono-
gráfico: conocimiento y
control de acceso a las
nuevas tecnologías. En
el IES Carmen Martín
Gaite, de 17,00 a 19,30
h. También el día 11.
Cultura. Campaña es-
colar de teatro. A las
11,00 h. la compañía Sa-
rabela Teatro presenta
“Cosmina”.
Juventud. Todos los jue-
ves, nos reunimos para
hacer el fanzine de la
Casa de Juventud. De
18,00 a 19,00 h.

VIERNES, 5 FEBRERO
Servicios Sociales.
Bingo, en El Hogar, a las
18,30 h. También, el 26
de febrero y el 5 y 18 de
marzo. 
Juventud. Todos los
viernes, Viernes de Cine,
en la Casa de Juventud,
a las 18,30 h. Dinos qué
peli quieres ver y vente
con tu amigos.

6 Y 7 DE FEBRERO.
Cultura. Matanza Tradi-
cional en el Parque del
Raso, desde las 11,00 h.
Aperitivos para los asis-
tentes.

MIÉRCOLES, 10 FEB.
Cultura. Campaña es-
colar de teatro. A las
11,00 h.  Teloncillo Teatro
presenta “Josefina”.

VIERNES, 12 FEBRE.
Servicios Sociales.
Baile de Carnaval, en El
Hogar, a las 18,30 h. 

SÁBADO, 13 FEBRE.
Servicios Sociales.
Viaje de nuestros mayo-
res al Carnaval de Tene-
rife, hasta el día 20.
Inscripciones, en El
Hogar. 
Juventud. Sábados:
warhammer, a las 17,30
h. También, el 27 de fe-
brero y el 13 y 17 de
marzo.

13 Y 14 DE FEBRERO.
Cultura. Carnaval, en el
Centro Cultural. Desde
las 17,00 h. Baile y con-
curso. El domingo, es-
pectáculo infantil “His-
torias de derribo” y con-
curso.

DOMINGO, 14 FEBRE.
Deportes. Liga Nacional
y Campeonato de Ma-
drid de Canicross. En el

Polideportivo, desde las
11,00 h.

VIERNES, 19 FEBRE.
Servicios Sociales.
Tarde de Talentos, con
Luis Iglesias y Carlos
Hernando, en El Hogar, a
las 18,30 h. También, el
12 de marzo. 

SÁBADO, 20 FEBRE.
Cultura. Teatro: “Desnu-
dos en Central Park”. A
las 19,00 h. 16 €. Con
Manuel Galiana, Enma
Ozores, Maribel Salas,
Walter Gamberini y Mª
José Alfonso.

VIERNES, 26 FEBRE.
Servicios Sociales.
Baile, en El Hogar, a las
18,30 h. 

SÁBADO, 27 FEBRE.
Cultura. La Asociación
Sierra Solidaria organiza
el Día de las Enfermeda-
des Raras. Espectáculo
en el Teatro.

LUNES, 1 MARZO.
Cultura. Finaliza el plazo
de presentación de origi-
nales al Premio Don
Manuel de Narrativa

Corta 2010.

5 Y 6 DE MARZO.
Deportes. Campeonato
Cadete Femenino de
Tenis de la Agrupación
Deportiva de la Sierra.

SÁBADO 6  MARZO
Plaza de Toros. Con-
cierto Benéfico de La
Oreja de Van Gogh a
favor de Apascovi. A las
21,00 h. en la Plaza
de Toros. 20 €.
Cultura. Espectáculo in-
fantil de títeres en el Tea-
tro. “Mowgli. El libro de la
Selva”. 18,00 h. 3,15 €.

SÁBADO, 13 MARZO
Montaña. Carlos Soria
ofrece una proyección-
coloquio sobre sus últi-
mas azañas. A las 20,00
h. en el Teatro Municipal
Entrada libre. Aforo limi-
tado.

27 y 28 DE  MARZO
Plaza de Toros. Gala
Ecuestre. El sábado 27 a
las 18,00 h. y el domingo
28 a las 12,00 h. en la
Plaza de Toros. Adul-
tos: 10 €. Niños y jubi-
lados 5 €.
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N o    e s t á n    b u e n a s . . .    e s t á n    b u e n í s i m a s

Margarita / Champiñón / Jamón York

Beicon / Chorizo / Tropical / Calzone

4 Estaciones / Especial / Italia / Ternera / 4 

Quesos / Solopizza / Atún / Vegetal / Anchoas / 

Salmón

Frutti di Mare / Carbonara

Rellena / Mitad y Mitad... / Della Nona

Gisela / Antony / Giordana / A tu gusto

 / Salva / Barbacoa

Napolitana / Rellena Especial / Pollo Barbacoa

Si vienes a recoger tu 
pedido a nuestro local y 
presentas este cupón te 

hacemos un 10% de 
descuento en tu pedido.
(oferta   válida   hasta   nueva   promoción)
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Más de 40 años de 
experiencia nos avala en el 
sector de la Construcción de 
obra nueva. 

Satisfacemos las necesidades 
a medida que cada cliente 
desea y nos encarga.

En Construcciones LLUVA; 
Confíenos su sueño, nosotros lo haremos realidad.

C/ Matarrubia, 14

info@lluva.com
Moralzarzal

Revista79 web.pdf   31 24/01/2010   23:46:04



Revista79 web.pdf   32 24/01/2010   23:46:05


