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Próxima apertura de gabinetes de
    Fisioterapia y Podología

Teléfono 
     de cita
91 842 74 74

ACTUALIDAD
Del 24 al 27 de septiembre

Cartel de la Feria
Taurina 2010

La Feria Taurina de Moralzarzal
2010 contará con tres novilladas
con picadores y una novillada
sin picadores, con lo que se
mantiene la estructura del año
pasado. 

Día 24 de septiembre, novi-
llada sin caballos, erales de Car-
men Segovia para 3 novilleros
por definir. 

Día 25 septiembre: Utreros de
Hnos. González Rodríguez,
para José María Arenas, Victor
Barrio, Carlos Durán.

El día 25 por la mañana, en-
cierro infantil a cargo del "Tirota-
teiro". 

Día 26 de septiembre: Utreros
de La Guadamilla, para Miguel
de Pablo, Mario Alcalde, Adolfo
Ramos 

El día 26 por la mañana, "el
Popeye Torero".

Día 27 de septiembre: Utreros
de Hnos Pérez Villena, para
Esaú Fernández, Jiménez For-
tes, Cayetano Ortiz.

El martes, 28 de septiembre,
tradicional “Becerrada Local”
para los aficionados “socios” de
las Fiestas Patronales.

Las Fiestas Patronales de Moralzar-
zal, en honor de la Virgen del Rosario
y San Miguel Arcángel, mantienen en
2010 la misma estructura del año pa-
sado. Por un lado, la situación econó-
mica sigue imponiendo austeridad en
el gasto, por lo que el presupuesto
destinado a los festejos mantiene la

considerable reducción de 2009, fun-
damentalmente en el aspecto taurino,
ya que la Feria volverá a contar con
dos novilladas picadas menos que en
años anteriores y no habrá suelta de
reses. Otro aspecto muy destacado es
que la agrupación de todas las activi-
dades vuelve a concentrarse alrededor

Misma estructura y misma reducción del presupuesto

Las Fiestas, en la
línea del año pasado

Encierros infantiles, el sábado. “Popeye torero”, espectáculo cómico taurino. 
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Teléfono de cita
91 842 74 74Clínica Dental

  Odontología por especialidades
En Clínica Moralsalud nos preocupamos por tu salud 
dental y por ello ponemos a tu disposición los 
mejores profesionales en cada especialidad dental. 
Tu salud en las mejores manos. 

de la Plaza de Toros y la Avenida Sal-
vador Sánchez Frascuelo.

Tanto el pregón como la comida
del lunes, el desayuno de mayores, las
actuaciones de las orquestas o la Cena
de Hermandad se llevarán a cabo alre-
dedor de la Plaza de Toros. 

Volverán a instalarse dos grandes
carpas. Una -color blanco en la foto-
grafía superior-, de 80x20 metros,
ocupará toda la Avenida desde las es-
quinas de las calles Cañadillas y Be-
llas Vistas -ambas calles estarán
abiertas al tráfico-. En esta carpa ac-
tuarán las orquestas. También se colo-
carán las tradicionales barras de la
carpa de las fiestas. 

La segunda carpa -color azul en la
fotografía superior- se ubicará entre

las esquinas de las calles Covadonga
y Cañadillas, pero dejando un carril
abierto al tráfico. Será aquí donde se
hará la comida del lunes, la cena de
hermandad y el resto de actividades
que venían celebrándose en la Plaza de
la Fragua y de la Constitución. Es la
misma estructura que se llevó a cabo
el año pasado.

El programa de Fiestas mantiene
la considerable reducción presupues-
taria. No obstante, se pretende que sea
lo suficientemente atractivo para que
nuestras famosas fiestas no bajen el
listón.

Comenzarán el jueves 23 de sep-
tiembre con la Misa y Procesión en
honor de la Virgen del Rosario, segui-
das del Pregón, que este año será en la

Avenida Salvador Sánchez Frascuelo.
Antes, el 12 de septiembre, ten-

dremos el II Eternal Running y el
Campeonato de Mus el 21 de septiem-
bre. 

Se mantienen los exitosos encie-
rros infantiles el sábado; el domingo,
tendremos el espectáculo cómico tau-
rino “Popeye torero”, habrá activida-
des para niños, pasacalles, fuegos
artificiales... El lunes habrá comida
para los socios; el martes, desayuno
para los mayores y después del encie-
rro, degustación de huevos fritos; y,
para terminar, el miércoles, la tradi-
cional Cena de Hermandad. 

Por supuesto, se mantendrá la cali-
dad de nuestros tradicionales encie-
rros. 

Se volverán a instalar dos grandes carpas en la Avenida Salvador Sánchez Frascuelo.



ACTUALIDAD

“Trampa mortal” es una obra emble-
mática del escritor norteamericano Ira
Levin, con la que obtuvo un gran
éxito en Broadway, nominada a los
Premios Tony y ganadora del Premio
Edgar Allan Poe a la mejor comedia
policíaca. Es considerada como la
mejor comedia policíaca y obra maes-
tra del suspense, con una trama llena
de sorpresas donde se mezcla el
humor negro, el asesinato y algún que
otro susto.

Un estudiante de literatura entrega
a su profesor, un conocido escritor, el
manuscrito de su primera novela que
resulta ser genial. Desesperado y an-
gustiado por obtener un nuevo éxito,
el famoso novelista planea junto a su
esposa, asesinar al joven desconocido
para apropiarse de su obra.

Está dirigida por Ángel F. Monte-
sinos, que comenta lo siguiente sobre
esta obra:

“El novelista norteamericano Ira

El sábado, 9 de octubre, en el Teatro Municipal

“Trampa mortal”, una
gran comedia policial

María Garralón

Rotunda, divertida y
enigmática

María nació un 24 de Marzo de
1953 en Madrid. Desde muy pe-
queña, le apasionaba el teatro;
tanto es así, que dejó la carrera
de turismo para dedicarse al
mundo de la interpretación. Co-
menzó en una compañía de tea-
tro independiente y, pasito a
pasito, ha llegado a ser una de
las actrices más queridas.

En teatro, ha dado vida a
"Rosa" en "La Bella Dorotea" (de
Miguel Mihura), junto con Victo-
ria Vera, o "La venganza de la
Petra", obra representada du-
rante cinco meses en el teatro
"La Latina" de Madrid, junto con
Silvia Gam-

bino. Desde septiembre de
2007 hasta Diciembre del 2009,
María ha estado en plena gira
teatral con "La familia del chivo
Froilán", una obra de teatro de
Jesús Bonilla.

Es inolvidable su papel en la
serie de televisión “Verano Azul”.
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Levin, autor entre otros títulos de la
novela “Besame antes de morir”, lle-
vada dos veces a la pantalla, y del film
“Los niños del Brasil” es, sobre todo,
conocido mundialmente por dos obras
maestras de misterio: la película “La
semilla del diablo” y por su comedia
policíaca “Trampa mortal”. Desde su
estreno en Broadway, ha sido la come-
dia americana del género de intriga
con más representaciones en los esce-
narios del mundo, alcanzando miles
de representaciones, incluso más que
“Crimen perfecto”.

En Broadway, "Trampa mortal”
permaneció dos años seguidos en car-
tel, ganando el premio Edgar Allan
Poe como la mejor comedia policíaca
y siendo nominada para los premios
teatrales Tony. Su carrera triunfal cul-
minó en Londres con más de tres años
en cartelera.

He dirigido “La ratonera” y “La
huella”, dos comedias de intriga, pero

confieso que el material con el que Ira
levin ha tejido su obra de suspense es
mucho más complicado y eficaz que
el de ninguna otra obra policíaca.

“Trampa mortal” tiene un argu-
mento ingenioso, donde el plantea-
miento del crimen transcurre y se
produce delante del espectador, quien,
a partir de ese momento, se convierte
en testigo privilegiado, participando
de los razonamientos, sustos y angus-
tias, en unas situaciones no exentas de
cierto humor de los protagonistas.

Por esta razón, cuando se estrenó
en Madrid, el crítico de El País Haro
Teglen escribió de ella “ría mientras
tiembla”.

El reparto
Francisco Valladares, que ya la es-

trenó, convertido ahora, si es posible,
en mejor actor que nunca. Dueño de
registros y matices en un personaje
que tiene todos los efectos teatrales. 

María Garralón, rotunda, divertida
y enigmática en su creación de la vi-
dente alemana, Marisa Segovia, una
bella actriz de grandes facultades en
un personaje decisivo. Rafael Esteban,
buen actor siempre… y Alejandro Na-
vamuel, un joven actor que aporta la
presencia física que su personaje re-
quiere y, sobre todo, su buen hacer. 

Además, “Trampa mortal”cuenta
con un decorado de Wolfgan Burman
que proporciona todo el clima y am-
biente que la trama exige.

Vengan a verla y ¡por favor !, no
cuenten el final, ni siquiera el princi-
pio… Créanme, es mucho mejor
verla, intrigarse, emocionarse, reírse y
¡asustarse!

Teatro. Obra: “Trampa mortal”.Comedia
policial, de Ira Levin. Dirección: Angel F.
Montesinos. Con Francisco Valladares,
María Garralón, Marisa Segovia, Rafael
Esteban y Alejandro Navamuel.  Lugar:
Teatro Municipal, Av. Salvador Sánchez
Frascuelo, 26. Día: Sábado, 9 de octu-
bre. Hora: 20,00. Precio: Patio de buta-
cas 16,00 euros.

Paco Valladares

Mejor actor que
nunca

Cursa estudios de Arte Dramá-
tico en el Conservatorio de Ma-
drid, hoy Real Escuela de Arte
Dramático de Madrid, y tiene
como profesores a Mercedes
Prendes y a Manuel Dicenta.
También, recibe clases particu-
lares de José Franco. Posee for-
mación musical, habiendo
recibido lecciones de canto de
Marimí del Pozo, discípula de
José María Alvira, y de Ana Hi-
gueras.

Está ligado a la televisión
desde sus orígenes en 1956,
donde fue el primer locutor de
continuidad de Televisión Espa-
ñola. Interviene en los espacios
dramáticos de TVE. Presenta
programas de variedades y par-
ticipa en magazines en los que
interpreta diversos sketches có-
micos.

Dotado de una magnífica voz
y con formación musical, inter-
viene como actor y cantante en
comedias musicales de éxito. En
abril de 2009, recibe el Premio
Mayte de teatro a la labor de
toda una vida.

En teatro, entre otros, en 'La
fierecilla domada', 'Macbeth', o
'El Gran Teatro del Mundo'. En
los musicales, en 'Mamá quiero
ser artista' o 'Víctor o Victoria'.
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 Chalets   Piscinas
 Reformas en general

   visitenos en;
www.construccionescastro.es

 Chalets   Piscinas
 Reformas en general

Presupuestos sin compromiso
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ACTUALIDAD

La II Cicloturista Pedro herrero se ce-
lebrará el domingo, 8 de agosto,con sa-
lida y llegada en Moralzarzal.

La salida se realizará desde el apar-
camiento de la Plaza de Toros a las
8,30 horas. Los tiempos y clasificación
seran tomados en la subida de cada
uno de los puertos de montaña, debe-
rán pasar por encima de cada una de

las mantas al inicio y final de cada
puerto, con el 'chip' instalado en la hor-
quilla de su bicicleta. Habrá tres puntos
de avituallamiento líquido y sólido, en
la cima de cada uno de los puertos.
Cada participante será obsequiado con
un maillot conmmemorativo de la
prueba, habrá barbacoa final y sorteo
de regalos. Dos de los Puertos más

veces ascendidos en la historia de la
Vuelta Ciclista a España, como son
Navacerrada y la Morcuera, confor-
man un recorrido muy atractivo. Los
ciclistas pasarán por Cerceda, Collado
Mediano, Los Molinos, Navacerrada,
Rascafría, Miraflores, Soto del Real,
Manzanares, El Bolao, Mataelpino,
Becerril y, por supuesto, Moralzarzal.

El Ayuntamiento y la Unión Ciclista Moralzarzal organizan este evento para 
promocionar este deporte en un entorno privilegiado como es la Sierra de Guadarrama

La II Cicloturista Pedro Herrero, el
8 de agosto, 47ª edición del Trofeo 



teléfono de cita

Odontología   General
Rx.   Panóramica   Digital
Implantes
Estética   Dental
Urgencias
Ortodoncia
Prótesis
Endodoncias

91 842 73 26

   
      

   

   
      

   

   
      

   

   
      

   

   
      

   

   
      

   

   
      

   

   
      

   

   
      

   

   
      

   

   
      

   

   
      

   

   
      

   

   
      

   

   
      

   

   
      

   

   
      

   

   
      

   

   
      

   

   
      

   
- 0 km.  Salida. Plaza de Toros Moralzarzal. 979 m. 8,30 horas.
- 16,2 km.  Moralzarzal-Collado Mediano.1007 m. Entre las 9,00

y las 9,18 horas.   
- 25,5 km.  Subida a la Serranilla (Los Molinos). 1.300 m. Entre

las 9,17 y las 9,45 horas. 
- 33 km.  Pto Navacerrada (1ª - 1858 m.). Entre las 9,32 y las

10,09 horas.
- 35 km.  Avituallamiento sólido y líquido.
- 55,9 km.  Cotos - Rascafría. 1.161 m. Entre las 10,16 y 11,18

horas.
- 70,5 km.  Rascafría - Pto. Morcuera 2ª - 1796 m. Entre las

10,43 y las 12,00 horas.
- 87,1 km.  Avituallamiento sólido y líquido. Miraflores-Soto del

Real.
- 111 km. Manzanares - El Boalo - Mataelpino - Becerril - Meta

(Moralzarzal). Entre las 12,00 y las 14,00 horas.

Recorrido y previsión de horarios

El perfil de la etapa es espectacular

Domingo 8 de Agosto de 2010
8:30 horas.

Salida y Llegada en Moralzarzal.     
Distancia: 111 km.

2 Avituallamientos sólidos y líquidos en marcha.
Asistencia mecánica, médica y servicio ambulancias.

Diploma con tiempo invertido.
Comida y bebida en meta para los ciclistas.

REGALO DE MAILLOT, BARBACOA Y SORTEO DE RE-
GALOS.Cada participante será obsequiado con un maillot
conmmemorativo de la prueba, con barbacoa final y  sorteo
de regalos.
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- Detalle de Bienvenida; 
  (Botella de vino, velas y bombones)
- 1 hora de Spa.
- Desayuno en la habitación.
- Late Check-out.

105   €/noche

Oferta 
Romántica

                     

ACTUALIDAD

En la Plaza de la Constitución, el sábado, 14 de agosto,
a las 22,00 horas, el espectáculo “Sabor Español”. Gratuito

El duende del Ballet
de Carmen Cantero
La Concejalía de Cultura presenta al
Ballet de Carmen Cantero, que ofrece
el espectáculo “Sabor Español”, el sá-
bado, 14 de agosto, en la Plaza de la
Constitución. La asistencia es gratuita.

Se trata de una recopilación de los
fragmentos más representativos de las
obras de la danza española, como Car-
men, La Boda de Luis Alfonso, Danza
del Fuego -Amor brujo-... También,
ofrece piezas de los más altos expo-
nentes de la música española clásica
-Falla, Albeniz...-, y actual  -Estrella
Mórente, Paco de Lucía...-. El espec-
táculo finaliza con un broche al más
puro sabor español, una parte final de
flamenco con música en vivo.

El "Ballet de Carmen Cantero se
crea en el año 1997, con la finalidad de
mantener viva la llama de nuestras
costumbres, tradiciones y todas las di-
ferentes formas de expresión que tene-
mos a lo largo y ancho de nuestra

geografía.
“Dando una pincelada  -dice la ar-

tista- de los diferentes estilos, que han
hecho que la "Danza Española" sea
única en el mundo. Divirtiéndonos y
disfrutando con el "Folklore"; recreán-
donos con la elegancia y técnica de la
"Escuela Bolera", expresando con bra-
zos y castañuelas la belleza de la
"Danza Española" y transmitiendo
todo el sentimiento y raza que lleva-
mos dentro, a través del Flamenco.
Hemos dado vida a Goya.  Hemos tra-
tado de expresar con los palillos la be-
lleza que nos han dejado en sus
músicas Granados, Albeniz, Falla...
Todo esto, de la mano de un grupo de
personas, cada una de ellas estrella con
luz propia, que hacen que este sencillo
y pequeño firmamento proyecte una
luz clara y limpia, sin contaminación,
para que llegue no solamente a la vista,
sino a lo más importante, al corazón”.
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Tu tienda de electrodomésticos 
en Moralzarzal, 

donde encontrarás 
las primeras marcas

Avd. Salvador Sánchez Frascuelo, 9 Local 3
Plaza de Toros - Tlf. 91 842 80 27 

MOR ALZARZAL

Numerosos festivales en el mundo

Una vida dedicada al
folclore español

La formación de Carmen Cantero ha es-
tado fuertemente influenciada por im-
portantes profesores, como Carmen
Gordo, Eloy Pericet, Pedro Azorín, Te-
resa Maizal, Martín Vargas, Maestro
Morales...

Su trayectoria ha propiciado que los
grupos por ella dirigidos hayan sido de-
mandados por los más importantes Fes-
tivales de Folklore del mundo, así como
seleccionados por los Organismos Ofi-
ciales españoles  (Ministerio de Asuntos
Exteriores, Ministerio de Cultura, Comu-
nidad de Madrid, etc.) para representar a
España en eventos de primera magni-
tud, tanto de orden político como cultural.
Entre ellos, destacan el Centenario de
Tabacalera de España en Filipinas, Inau-
guración de Epcot Center en Disney
World (Florida), Fiesta de la Hispanidad
en Miami, Expo de Osaka y Sevilla, etc.
Representó a España en la Celebración
del Milenio en Epcot Center Disney
World y en  la inauguración de la Ciudad
de la Cultura de Asia, en Ohita (Japón),
con la presencia de los Emperadores.
En febrero de 2002, representó a Eu-
ropa en los Emiratos Árabes Unidos.

Asimismo, CIOFF-ESPAÑA, asocia-
ción integrada en el Consejo Internacio-

nal de Organizadores de Festivales de
Folklore y Artes Tradicionales, orga-
nismo  dependiente de la UNESCO, de-
cidió contar con ella como socia
fundadora, otorgándole el cargo de Se-
cretario, cargo que ostenta en la actuali-
dad.

Ballet Carmen Cantero. Obra: “Sabor
Español”. Lugar: Plaza de la Constitu-
ción. Día: Sábado, 14 de agosto. Hora:
22,00. Precio: Gratuito.
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¿te preocupa el 
                        ?

Avenida Marqués de Santillana, 28 - d. 7
tlf.  91 518 72 46  -  660 979 584

www.helvetiaclinica.es

MORALZARZAL

rápida pérdida de kilos / ausencia de hambre / preservación 
del tejido muscular / bienestar general / fácil de seguir / 

gran diversidad de productos

acaba con él gracias a la  
                                                                                                                                                                        

Disfraces y barro forman parte del espectáculo de la competición

ACTUALIDAD

El domingo, 12 de septiembre, vuelve una prueba deportiva muy especial, con diez 
kilómetros en los que los disfraces, el barro y los numerosos obstáculos son protagonistas 

II Eternal Running de Moralzarzal
El domingo, 12 de septiembre, re-
gresa una prueba deportiva con ca-
racterísticas muy especiales, regresa
la Eternal Running. 

Moralzarzal acoge la II edición de
esta peculiar competición. Os re-

cordamos que la Eternal Running es
una prueba deportiva de 10 a 12 Ki-
lómetros, en la que los participantes
tendrán que pasar por un gran nú-
mero de obstáculos que la organiza-
ción colocará al efecto; muchos de

ellos son fijos en todas las pruebas y
otros, naturales que el propio cir-
cuito presente, como ríos, lagos,
playas, cuestas, barrancos... Este
tipo de pruebas, como ha demos-
trado el tiempo que se llevan cele-
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Avenida Marqués de Santillana, 28 - d. 7  ·      tlf.  91 518 72 46  -  660 979 584   MORALZARZAL

www.helvetiaclinica.es

tratamiento de arrugas (botox) / rellenos con ácido hialurónico / 
mesoterapia facial con vitaminas / peeling químico / tratamiento 

del sudor excesivo / eliminación de lesiones cutáneas

aumento o reducción mamaria / dermolipectomía (abdominoplastia) / 
liposucción / rejuvenecimiento facial (lifting) / rinoplastia / blefaroplastia 

tratamientos de

consulta de

                                          

Gatear bajo alambres de espino, antes de entrar en la meta. Y cruzar montañas, aunque sean de paja.

brándose, está destinada para cual-
quier tipo de persona mayor de 15
años, ya que hay tres horas para ter-
minar la misma. 

El lema de esta carrera, que se
hará eterna para los participantes, es
“si terminas, eres invencible”. 

La prueba tiene unas característi-
cas especiales, ya que hay muchas
circunstancias que la hacen espe-
cial, además de por el circuito y sus
obstáculos, por haber dentro de
cada prueba clasificaciones para
General, Categorías, Locales, Equi-
pos de 5 Componentes, Equipos de
10 Componentes, Equipos de Gim-

nasios, Clasificaciones para Policías
y Bomberos, a los mejores Disfra-
ces individuales y mejores Disfra-
ces de Grupos. 

Se ofrece un avituallamiento
fuera de lo normal, ya que en él se
les ofrece a los corredores además
de las bebidas isotónicas normales,
porrones con vino, aceitunas, queso,
patatas fritas, frutos secos, choco-
late galletas, fruta... Muchas sorpre-
sas esperan a los participantes. 

Todas las pruebas de la Eternal
Running 2010 están inscritas en el
5º Circuito Mundial de Eternal
Running. 

Inscripciones

Ya puedes apuntarte a la cita
de Moralzarzal del domingo,
12 de septiembre de 2010. 

Entra en la página web
www.thunar.com y en el apar-
tado Online tienes todos los
datos para asegurarte tu plaza
y un lugar entre los invencibles.
También, puedes entregar tu
inscripción en el Polideportivo
Municipal de la Ciudad Depor-
tiva Navafría, en la Calle Ca-
ñada, 50.
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1. Viaje a Noruega. Nuestros mayo-
res visitaron los Fiordos y ciudades
como Oslo, Bergen, etc.
2. Otro premio para Moralzarzal.
En este caso, el del Campus Tecnoló-
gico de San Lorenzo, por nuestro lide-
razgo en materia de nuevas
tecnologías.
3. El CEIP El Raso clausura el

curso de la Escuela Sostenible.
Se trata de una iniciativa para velar por
el medio ambiente.
4. Salida en bici del colegio Fon-
tenebro. Dentro de las actividades del
curso de verano.
5. Cantajuego, en la Plaza de
Toros. Los más pequeños disfrutaron
de lo lindo. Bueno, y los papás también.

6. Convenio con el Centro Univer-
sitario María Cristina. Con él, se
convoca un programa de becas para em-
padronados en Moralzarzal.
7. Un helicóptero de la Policía Na-
cional aterriza en el CEIP El Raso.
Dentro de sus Jornadas sobre Educación
Vial.
8. Éxito de la III Feria del Comer-

1

3

2

4

5 6 7

EN IMÁGENES
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Ven a probar las mejores 
hamburguesasa de la sierra..
Ven a probar las mejores 
hamburguesasa de la sierra..

Toda la Liga, Toda la Champions 

en Pantalla Gigante

Estamos en; Plaza de Toros de Moralzarzal

Si lo prefieres te llevamos
 tu pedido a casa.

Teléfono de pedidos,
91 857 85 58

Toda la Liga, Toda la Champions 

en Pantalla Gigante

cio. Se celebró entre el 8 y el 11 de
julio en la Plaza de Toros.
9. El Albero, ganador del V Con-
curso de Tapas. Se celebró coinci-
diendo con la sexta edición de la
Muestra Gastronómica. Hubo récord de
participación de restaurantes y un exce-
lente nivel en todos ellos.
10. Día del Abuelo. Verbena, actua-

ción de la Banda de Música y aperitivo
para celebrar este día especial.
11. “Juego o realidad”. Esta es la
foto ganadora del primer Concurso de
Fotografía Express organizado por Ju-
ventud. Su autor, Alex García Fernán-
dez.
12. Simulacro de accidente radio-
lógico en el aeropuerto de Bara-

jas. Contó con la participación de Pro-
tección Civil de Moralzarzal.
13. Desalojo de la piscina munici-
pal. Salta la alarma y se procede a la
evacuación de la piscina municipal. Se
trató de un simulacro, realizado con el
objetivo de conseguir que las instala-
ciones municipales sean lo más seguras
posible.

8

10

9

11 12

13
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REPARACIONES
ENRIQUE DOMÍNGUEZ

SERVIC IO TÉCNICO

venta de aparatos de
      2ª mano

Presupuesto sin 
compromiso
30 años de

experienciaC./ La Cruz, 37 - t. 918 577 306  y  645 903 749  Moralzarzal
Nueva dirección:

 televisores (plasma y LCD) 
 video  hifi  dvd  tdt 

 aparatos eléctricos  etc.

REPORTAJE

Lleva cerca de 40 años metido en
este mundo de la montaña en todas
sus facetas. Ha realizado activida-
des en varios de los más importan-
tes macizos montañosos de todo el
mundo.

Tente Lagunilla

Tiene varios ochomiles. Desde
1998, trabaja en el programa Al Filo
de lo Imposible de TVE, filmando
por casi todo el mundo y en todo
tipo de disciplinas, aunque mayori-
tariamente alpinas.

Ferrán Latorre

Previsión de ponentes en las V Jornadas de Montaña, 12, 13, 19 y 20 de noviembre

El tema del concurso es la fotografía
de montaña o su entorno natural y hu-
mano: imágenes de alpinismo, esca-
lada, esquí, espeleología, descenso de
barrancos, btt, paisajes de montaña,
flora, fauna, sus gentes, etnografía...

Podrán participar en este concurso
todos aquellos montañeros y monta-
ñeras, amantes de la naturaleza, fotó-
grafos y fotógrafas profesionales o
aficionados que lo deseen. Cada par-
ticipante podrá enviar un máximo de
5 fotografías, en color o en blanco y

negro, al concurso. El plazo de admi-
sión de fotografías comenzará el 4 de
octubre y finalizará el 5 de noviembre
de 2010. 

El formato fotográfico es libre,
con un tamaño de papel mínimo de 18
x 24 cm. y máximo de 30 x 45 cm.
Las fotografías no deberán ir monta-
das ni reforzadas sobre cartulina, ni
con passepartout, tampoco se podrán
presentar enrolladas. También se en-
tregará copia de la fotografía en for-
mato de archivo digital. Las obras se

entregarán en la Casa de la Juventud
o serán enviadas por correo -C/Antón,
30, 28411 Moralzarzal, Madrid-, de-
bidamente protegidas. En el sobre, se
indicará "Concurso Fotografía de
Montaña 2010". 

Se entregarán 3 premios -sujetos
a retención fiscal-, de 500, 300 y 200

Dentro de la programación de las V Jornadas de
Montaña, los días 12, 13, 19 y 20 de noviembre de 2010

IV Concurso de 
Fotografía de Montaña
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Durante este verano ponemos a tu disposición   
Ochenta modelos de gres y azulejos con   un 
descuento de hasta el treinta por ciento. Diseños 
actuales, clásicos, moderno, etc. Seguro que 
tenemos el modelo que estás buscando.
Ven   a   ver   la   exposición   que   hemos   preparado   para   tí.

(todos los modelos  se encuentran en 
stock para entrega inmediata)

   
   

                           

   
   

                           

   
   

                           

   
   

                           

   
   

                           

   
   

                           

   
   

                           

www.carlossoriaalpinista.es

Carlos Soria organiza un Trekking
solidario alrededor del Manaslu,
para que le acompañen todos los
interesados en conocer el Nepal,
el Valle de Buri Gandaki, el Ma-
naslu y el pueblo de Sama. El trek-
king tiene como objetivo ayudar a
noventa niños de entre 5 y 10
años, que acuden a una escuela
de Sama. Hay dos fechas para el
trekking. La primera sale con Car-
los Soria el 3 y regresa el 26 de
septiembre. La segunda sale con
Sito Carcavilla el 23 de octubre y
regresa el 15 de noviembre. El re-
corrido es factible para cualquier
persona acostumbrada a andar y
hay tres modalidades de esfuerzo.

Trekking solidario al
Manaslu

Fotografía ganadora en 2008, “El Karakorum a sus pies”, de Sito Carcavilla.

euros. El jurado, compuesto por espe-
cialistas en la materia, hará una pri-
mera selección de cuarenta fotografías
como máximo. Se celebrará una expo-
sición con las obras seleccionadas en

el Centro Cultural desde el 10 al 21 de
noviembre, donde, en un acto social,
se hará público el fallo del jurado el
viernes, 12 de noviembre. Bases, en
www.moralzarzal.es.

Escaladora que ha llevado hasta el
extremo aquel dicho de que "no hay
paso largo, sino bloqueo duro". Le
da igual que tenga que saltar donde
los demás pasan en estático sin
más complicaciones.

Pati Blasco

Por confirmar al cierre de edición.
Lleva 20 años escalando y ha te-
nido la suerte de practicar el alpi-
nismo por todo el mundo, Pakistán,
Nepal, India, Patagonia, Tierra de
Fuego, Antártida...

Mikel Zabala
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C./ Rincón, 6 - Moralzarzal - Tlf. 616 20 52 18
e-mail: limpiezasalmansa@gmail.com

Comunidades de vecinos
Garages

Primeras limpiezas
Oficinas

Centros comerciales
Limpieza de cristales

CONCEJALÍAS

Han comenzado las obras de las
pistas polideportivas que el Ayun-
tamiento de Moralzarzal ha in-
cluido en el segundo Plan E del
Estado. Se construyen dos pistas
polideportivas en la Ciudad Depor-
tiva Navafría. Una de patinaje y
hockey sobre patines y otra multi-
deporte para baloncesto, balon-
mano y fútbol sala. Las dos
contarán con alumbrado. 

También, se construye otra pista
multideporte en la calle Mulhacén,
con cerramiento en malla electro-
soldada. La inversión que se rea-
liza es de 260.000 euros.

Pistas multideporte en la
Ciudad Deportiva y en la
calle Mulhacén

Subvencionadas por el segundo Plan E del Estado

Ya se amplía El Hogar
Están en marcha las obras de am-
pliación de “El Hogar”, que son
subvencionadas con el segundo
Plan E del Estado.

La ampliación supondrá un au-
mento de 500 metros cuadrados a
las actuales instalaciones. Una vez
finalizadas las obras El Hogar con-
tará con las siguientes instalaciones:

En la planta baja, se distribuirá un
salón comedor, la zona de bar con
cocina, una sala de baile, una sala
de televisión y dos slas de juego.

En la primera planta, El Hogar

contará con sala de peluquería, sala
de podología, un aula informática,
biblioteca, una sala polivalente, dos
aulas y despachos. Hay que recor-
dar que los Servicios Sociales, que
ahora se encuentran en este edificio,
se trasladarán a su nueva ubicación
en la calle Iglesia, 2 -el antiguo con-
sultorio local-.

Toda la obra se articula alrededor
de un patio central, con lucernario,
que facilitará la entrada de luz natu-
ral. La inversión que se realizará en
esta obra es de 720.000 euros.

La obras de ampliación del Hogar suponen una inversión de 720.000 euros.
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Moralzarzal Tfo.918578094

CONCEJALÍAS

El Ayuntamiento ha creado
el “Canal Empresas” den-
tro de Moralzarzal Televi-
sión. Se trata de un nuevo
servicio para las empresas
del municipio, que podrán
incluir sus videos publici-
tarios en el Canal por sólo
120 euros cada seis meses. 

Si la empresa no dispone
de video promocional, el
Ayuntamiento se lo realiza
de forma totalmente gra-
tuita al pagar los 120 euros
por la permanencia de seis
meses en Moralzarzal Te-
levisión. Se incluye en el
Canal y se entrega a la em-
presa para su libre disponi-
bilidad.

Las solicitudes de inclu-
sión en el canal y la reali-
zación del video se harán
mediante registro de ins-
tancia general y previo
pago por autoliquidación
de la cantidad estipulada.
Una vez cumplidos los seis

meses, la empresa decide
si desea continuar su per-
manencia con el mismo
video o quiere continuar
con otro nuevo. En ambos
casos, deberá volver a so-
licitarlo mediante registro
y abonar los 120 euros por
los nuevos seis meses de
permanencia. Si la em-
presa solicita que el Ayun-
tamiento le edite de forma
gratuita su video o videos
publicitarios, el Departa-
mento de Comunicación se
pondrá en contacto con
ella en un plazo máximo
de diez días para establecer
el día de grabación.

El tiempo de rodaje será
de un máximo de dos horas
y previamente, la empresa
entregará un texto básico
sobre el contenido del
video que quiere editar.

Ya están El Fogón de los
Arrieros, El Cascabel y el
Balcón de Yolanda.

Por sólo 120 euros, seis meses en el Canal
Empresas y le hacemos el video gratis

El video de tu empresa,
en MoralzarzalTelevisión
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CONCEJALÍAS

El Ayuntamiento ha convocado un
concurso de ideas para el embelleci-
miento de fachadas del edificio sito
en Calle de la Iglesia número 2, con
frente o visual a la Plaza de la Cons-
titución. 

Las propuestas a presentar deberán
proponer el embellecimiento de las
fachadas citadas, mediante pintura
en trampantojo que permita la inte-
gración del edificio en el entorno ur-
bano y arquitectónico de la Plaza. 

Para emitir el fallo, el Jurado va

lorará de forma individualizada as-
pectos estéticos, materiales, ubica-
ción en el entorno y viabilidad eco-
nómica, a los que se deberá dar
respuesta en las propuestas presenta-
das. Propondrá la designación de un
ganador del concurso, conforme a
los criterios señalados, o bien, de
forma motivada lo declarará de-
sierto.

La Junta de Gobierno designará al
ganador del premio del concurso en
función de las propuestas presenta-

das, en el plazo previsto en las pre-
sentes bases y de acuerdo con los
criterios que se especifican. Así
mismo, podrán realizarse menciones
honoríficas, no necesariamente re-
tribuidas con premios en metálico.

El Jurado podrá adjudicar premios
en este concurso, por un valor má-
ximo de 1.000 euros, o declararlo
desierto. 

Propiedad intelectual
Todos los trabajos presentados

quedarán como propiedad intelectual
de sus autores, con excepción de la
idea ganadora del concurso, cuyos
derechos se ceden al Ayuntamiento
de Moralzarzal. En todo caso, el
Ayuntamiento se reserva el derecho
a la publicación, difusión y exposi-
ción de los trabajos presentados a
Concurso. Asímismo, se podrán or-
ganizar exposiciones públicas de to-
dos los trabajos presentados, una vez
producida la resolución definitiva
del mismo.

El Ayuntamiento realizará, dentro
de los límites presupuestarios y por
el procedimiento negociado, con to-
dos los concursantes premiados o
parte de ellos, contrato de ejecución
material de los trabajos de acuerdo a
la idea ganadora bajo las condiciones
y directrices establecidas por los ser-
vicios técnicos municipales. El plazo
de presentación de ideas finaliza el
26 de agosto de 2010, a las 14,00 ho-
ras. Todo, en www.moralzarzal.es.

Inauguración del Circuito de Edu-
cación Vial y el Centro de Servicio
Sociales. Durante el mes de sep-
tiembre, se inaugurará el Centro de
Servicios Sociales, en la calle Igle-
sia, 7, en el edificio del antiguo con-
sultorio médico. Ya se han terminado
las obras de rehabilitación, que han
sido subvencionadas por la Comuni-
dad de Madrid por un importe de
240.000 euros. También, se inaugu-
rará el Circuito Municipal de Educa-
ción Vial Infantil.

Ideas de pintura en trampantojo, hasta el 26 de agosto

Concurso para embellecer la
fachada de la calle Iglesia, 2



Calle Camino de Alpedrete, 2 - Moralzarzal - t. 91 857 87 36

Cafetería · Restaurante

Desayunos · Tos tas · Hamburguesas

Ven a conocernos y 

            prueba nuestra...

Carne de ternera de la Sierra de Guadarrama con

denominación de origen, Cebolla, Lechuga,

Tomate, Queso, Beicon y Huevo.

Servida con patatas fritas.

Además tenemos menú
diario por

8,50 €
Abierta la inscripción para
los Talleres en El Hogar
Como en años anteriores, el
Ayuntamiento de Moralzarzal y
la Mancomunidad de Servicios
Sociales THAM pondrán en
marcha diversos talleres y acti-
vidades entre los meses de oc-
tubre y junio, dirigidos a los
vecinos mayores de 60 años.

El 15 de septiembre, se
abrirá el plazo para la inscrip-
ción de todos los interesados a
los talleres de mayores. Las ins-
cripciones podrán realizarse
hasta el 22 de septiembre, de
lunes a viernes, de 9 a 14 horas,
en Servicios Sociales.

Los talleres que comenza-
rán en el mes de octubre serán
los siguientes: Tai-chi, Gimna-
sia, Yoga, Memoria y Baile (no
puede realizarse inscripción si-
multánea a Gimnasia y Tai-
chi).

Podrán participar en los ta-
lleres las personas mayores de
60 años, jubiladas o pensionis-
tas. Los cónyuges o parejas me-
nores de 60 años podrán
inscribirse si su pareja participa
en el mismo taller. Tendrán pre-
ferencia los empadronados en
el municipio.

El 28 de septiembre se pu-
blicarán los listados definitivos
de admitidos.

La planificación inicial de
los talleres a realizar puede va-
riar debido a las obras en el
Hogar.

Además, durante la primera
quincena de septiembre estará
disponible la información de
los talleres de igualdad (dirigi-
dos a mujeres y a toda la pobla-
ción): talleres a impartir, fechas
de inscripción, requisitos, etc.

Pleno de carácter Ordinario
del 13 de julio
Aprobación provisional de la
Ordenanza Municipal Regula-
dora de la gestión de residuos
de construcción y demolición.
PP, a favor. PSOE, absten-
ción. IU, en contra. PDDM, a
favor.

Aprobación provisional de
la modificación de la Orde-
nanza Municipal de Circula-
ción y Movilidad. PP, a favor.
PSOE, en contra. IU, en contra.
PDDM, abstención.

Aprobación del expediente
número 10-2040/2010 de Mo-
dificación Presupuestaria. Apli-
cación minoración de gasto en

retribuciones de personal deri-
vadas de las medidas de mino-
ración de déficit del Real
Decreto 8/2010, de 20 de
mayo. Amortización plaza de
plantilla de personal. PP, a
favor. PSOE, en contra. IU, en
contra. PDDM, en contra.

Anulación del acuerdo de 9
de marzo de 2.010 de aproba-
ción provisional de la modifi-
cación de la Ordenanza Fiscal
nº 16 sobre motivos de no suje-
ción a tasa por aprovecha-
miento del dominio público.
PP, a favor. PSOE, a favor. IU,
a favor. PDDM, a favor.

   

SEPAY
SERVICIOS   PERSONALIZADOS

   DE   AYUDA   A   DOMICILIO
SEPAY cuidamos de ti y de los tuyos

 Cuidado de mayores / Atención personal / Tareas domésticas /   

   Cuidados especiales, etc.

 Cuidado de niños / Cuidado día y noche en su domicilio / Aseo 

   personal / Paseos y juegos / Acompañamiento a actividades 

   extraescolares, etc.

   Tareas domésticas / Empleadas del hogar externas por horas / 

   Empleadas del hogar internas / Cocinera y planchadora, etc.

   Talleres de ocio para mayores y niños.

emartinez@sepaysl.es

Tel. 638 27 85 03 
        630 17 64 52
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Parafarmacia - Dietética - Herbolario

C/. La Fuente, 3 Moralzarzal
t. 91 857 76 52

( junto a plaza del Ayuntamiento)

Nueva sección de 
productos de 
SEXUALIDAD

Higiene oral con garantías 

Higiene y cuidado capilar

Protección solar / Control de peso 

Alimentación especial

Todo para el Bebé 

CONCEJALÍAS

El Ayuntamiento de Moralzarzal
pone a disposición de todos sus ve-
cinos un nuevo servicio con el que
las personas que tengan que realizar
desplamientos habituales puedan po-
nerse de acuerdo para compartir co-
che. Será a partir del 1 de septiembre
y a través de www.moralzarzal.es.

Compartiendo el coche en los
desplazamientos, conseguiremos un
importante ahorro energético, dismi-
nuir las emisiones de gases de efecto
invernadero e incluso amenizar esa
media hora larga que perdemos cada
día par ir y volver del trabajo.

En www.moralzarzal.es, a partir
del 1 de septiembre, se podrá encon-
trar una zona de registro donde indi-
car sus datos de contacto, cuáles son
sus horarios de desplazamiento para

la ida y la vuelta, así como la zona de
destino a la que va a desplazarse. In-
cluso es posible indicar limitaciones
como que no se desea compartir el
vehículo si el otro usuario desea fu-
mar en él, por ejemplo.

Selección automática
El programa automáticamente

seleccionará candidatos a viajar jun-
tos y, tras la aprobación de los dos
usuarios, proporcionará la informa-
ción de contacto a ambas partes.

Una vez completado el proceso y
pasados unos días, el programa per-
mitirá tanto al conductor como al
acompañante evaluarse entre sí, con
el fin de dar mayor seguridad a otros
que en el futuro compartan el viaje
con ellos, muy en la linea de las nue-

vas webs sociales.
Los objetivos de este proyecto

serían los siguientes:
- Disminuir el número de vehícu-

los en los desplazamientos, lo que
beneficia a todos los conductores que
realizan estos desplazamientos. 

- Disminuir en la misma medida
el consumo energético en combusti-
ble durante estos desplazamientos. 
Disminuir la emisión de gases de
efecto invernadero. 

- Posibilitar a los usuarios el ac-
ceso a las vías preferentes de alta
ocupación (BUS-VAO). 

- Hacer más amenos los despla-
zamientos diarios. 

Desde el 1 de septiembre, en www.moralzarzal.es

Servicio web para compartir
coche en desplazamientos

II Campaña de Prevención de Locales Comerciales.
Con la entrega de la documentación, se da por finalizada
en esta semana la II Campaña de Prevención de Loca-
les Comerciales, en la que Protección Civil de Moralzar-
zal, a través de su departamento técnico, ha revisado
217 locales de nuestra localidad. Ha asesorado e infor-
mado para que todos ellos sean más seguros.

“Vacaciones Seguras”. Hasta el 31 de Agosto, la Po-
licía Local pone a disposición de los vecinos de Moralzar-
zal la tercera edición del programa "Vacaciones
Seguras", con la finalidad de mejorar la seguridad en los
domicilios deshabitados durante el periodo vacacional.
La Policía Local ofrece la posibilidad de custodiar las lla-
ves del domicilio en un sobre precintado.



Abierta matr cula
www.laudefontenebro.com
informacion@laudefontenebro.com

JUNIOR SCHOOL
C/ Arroyo del Osea, s/n.
28400 Collado Villalba (Madrid)
Tel. (+34) 91 850 82 11

SENIOR SCHOOL
C/ Colonia del Redondillo, 8
28411 Moralzarzal (Madrid)
Tel. (+34) 91 857 89 42

La Mancomunidad THAM oferta
numerosos talleres para promover
el apoyo a las familias

Próximas actividades organizadas
para nuestros mayores

Gracias al convenio firmado
con la Consejería de Familia y
Asuntos Sociales de la Comu-
nidad de Madrid,  la Consejería
aportará 11.672,40 € para des-
arrollar las siguientes actuacio-
nes:

• Taller “La comunicación
con el bebé a través del masaje.
El contacto físico a lo largo del
desarrollo” (participación con-
junta de los padres/madres y
sus hijos/as).

Las sesiones, dirigidas a fa-
milias con niños y niñas de 0 a
1 año, se llevarán a cabo el 30
de septiembre y 7 de octubre,
en la Casita de Niños.

• Taller “Cómo educar en-
señando a pensar a nuestros
hijos”. El monográfico, diri-
gido a madres y padres, se lle-
vará a cabo el 7 de octubre en
el CEIP San Miguel Arcángel.

• Taller “Cómo educar a
nuestros hijos en el esfuerzo y
la responsabilidad”. El mono-
gráfico, dirigido a madres y pa-
dres, se llevará a cabo el 14 de
octubre, en el CEIP El Raso.

• Taller “Expresión de emo-
ciones: las quejas, los miedos,
los enfados,… prevenir y con-
trolar”. 

Las sesiones, dirigidas a fa-
milias con adolescentes entre
11 y 18 años, se llevarán a cabo
el 21 y 28 de octubre, en el IES
Carmen Martín Gaite.

• Taller “Técnicas para
aprender a estudiar más rápido,
mejor y con buen humor, para
padres e hijos”. Las sesiones,
dirigidas a familias con hijos e
hijas entre 10 y 15 años,  se lle-
varán a cabo el 4 y 11 de no-
viembre, en el CEIP San
Miguel Arcángel.

31 de agosto. Se abre el
plazo de inscripción para el
viaje a Jordania  y Jerusalem.

1 de septiembre. Se abre el
plazo de inscripción para el
viaje a Benidorm.

15 de septiembre. Comien-
zan las inscripciones en el
nuevo Centro de Servicios So-
ciales, Calle de la Iglesia, 7,
para los Talleres 2010/2011.
Consultar hoja informativa,
con los horarios.

4 de octubre. La Conseje-

ria de Familia y Asuntos So-
ciales, en colaboración con
Fundacion la Caixa, nos invita
al Día del Mayor, que se cele-
brará en el Palacio de Congre-
sos de Castellana.

Del 14 al 17 de Octubre,
haremos una visita al II Salón
sobre Dieta Mediterránea, en
IFEMA, donde participaremos
en catas, talleres nutricionales,
conferencias de hábitos de
vida saludables, encuentros
culturales...
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FABRICANTE DE
PINTURAS

¡¡¡VENTA DIRECTA!!!
Elija su pintura dentro de una gama de más 

de 20.000 colores. Se lo hacemos al instante.

TAMBIÉN DISPONEMOS DE : 
TODO PARA LA CONSTRUCCIÓN

PRODUCTOS DE ALTA DECORACIÓN
TARIMAS • BRICOLAJE • CERRAJERÍA • FERRETERÍA • JARDINERÍA • 

MAQUINARIA DE CONSTRUCCIÓN E INDUSTRIA • 
MOBILIARIO URBANO • TODO PARA LA MADERA 

Exposición; 91 842 00 10

Oficina; 91 842 11 76

segopicentro@segopi.es

Polígono lndustriaaaaaaaaaaaaaaaaaaaalllllllll.

Capellanía, 6

MORALZARZAL

Polígono lndustrial. 

Capellanía, 6

MORALZARZAL ¡¡¡Parking Propio!!!

CULTURA

Esta exposición de la Red Itiner
pretende realizar un recorrido
rápido por los orígenes del tu-
rismo madrileño, hasta 1936, a
partir del material promocional
de la época. Al ser el turismo una industria ligada al ocio
y las élites, su publicidad fue elegante y con una notable
calidad. Carteles, folletos, guías o imágenes fotográficas
son de las mejores aproximaciones al retrato turístico de
la ciudad y sus alrededores.

El discurso expositivo se organiza en varias vitrinas y
paneles que recorren la historia del turismo desde finales
del siglo XIX, tratando temas como el nacimiento del tu-
rismo moderno, el despertar de Madrid al turismo, la
consolidación de la hostelería de lujo, el turismo de en-
treguerras, el deporte, la salud y el ocio vinculados al tu-
rismo y las ciudades de la Comunidad de Madrid con ma-
yor proyección turística, como Alcalá de Henares, El
Escorial o Aranjuez.

Del 10 de septiembre al 1 de octubre. Centro Cultural.

La Concejalía de
Cultura del Ayunta-
miento de Moral-
zarzal presenta en el
Teatro Municipal a
la compañía Sol y
Tierra, que ofrecerá
la obra de teatro infantil
“Sueños de piedra”.

En una pequeña aldea
africana, una madre cocina
piedras para que sus pe-
queños se queden dormi-
dos, esperando una cena
que nunca llegará.

Anochece y el sueño les
invade, transportando a los
niños a mundos fantásticos
en los que les plantearán

enigmas y conflictos que
resolverán con ayuda del
público.

La obra propone al pú-
blico un acercamiento
emocional  y comprome-
tido al continente olvidado,
tanto a través de la dura co-
tidianeidad como de los
sueños y aspiraciones de
dos niños africanos y su
madre.

Teatro Infantil. Obra:
“Sueños de piedra”, de
la compañía Sol y Tie-
rra. Lugar: Teatro Mu-
nicipal, Av. Salvador
Sánchez Frascuelo,
26. Día: Sábado, 23 de
octubre. Hora: 18,00
horas. Precio: 3,15
euros.

Tres nuevas películas para las noches de los jueves, du-
rante las tres primeras semanas de agosto:

Día 5: “Ágora”.
Día 12: “Ice Age 3: los orígenes de los dinosaurios”.
Día 19: “X-Men orígenes: Lobezno”.
Una actividad gratuita de la Concejalía de Cultura.

Los jueves, a las 22,00 horas, en la Plaza de la Constitu-
ción.

Teatro Infantil, 23 de octubre

“Sueños
de piedra”

“El inicio del 
turismo en 
Madrid”

En agosto, también Cine de Verano
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Fiscal
   Laboral
     Contable
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C/. Bellas Vistas, 52   
MORALZARZAL T. 91 857 75 96 • F. 91 857 89 55

CONSULTADEPSICOLOGÍA

consulta de

Adultos
Adolescentes
yNiños

Marta Rodríguez Peso

Visítanos en 
www.psicologiacedeca.es

Psicóloga nº col.M-16697

La Concejalía de Cultura ofrece una amplísima oferta de
talleres para el curso 2010-2011. Las matrículas para las
personas empadronadas en Moralzarzal comenzarán el 6
de septiembre y para los no empadronados, el 20 de sep-
tiembre. Los cursos y horarios aquí publicados podrán
sufrir alguna modificación en función de la demanda
existente. 

Para el nuevo curso, se han ampliado algunos turnos y
horarios de las actividades más demandadas. La infor-
mación definitva sobre talleres y horarios se hará pública
el 1 de septiembre y el comienzo de las clases tendrá
lugar el 1 de octubre.

De nuevo, los usuarios del Centro Cultural podrán dis-
frutar de talleres de idiomas, corte y confección, bolillos,
dibujo y pintura, artesanía, restauración del mueble, in-
formática, pilates, bailes...

De nuevo, una gran
oferta de Talleres

Inscripciones, desde el 6 de septiembre

El plazo de solicitud de plazas para el curso 2010-2011
en la Escuela Municipal de Música es del 1 al 10 de
septiembre. El sorteo público de plazas para los alum-
nos nuevos será el día 13 de septiembre y la matricu-
lación, por orden de sorteo, se realizará del 14 al 21 de
septiembre

La Escuela Municipal de Música de Moralzarzal, a lo
largo del mes de julio, ha realizado cursos de Canto,
Coro, Batería, Banda, Trompeta, Violín y Violonchelo.
La Banda de la Escuela actuó el 26 de julio en la Ver-
bena del Día del Abuelo. Y durante el mes de septiem-
bre, tanto la Banda como el Coro de la Escuela
participarán en actividades incluidas en el programa de
las Fiestas Patronales de Moralzarzal.

Inscripciones en la Escuela de
Música, del 1 al 10 de septiembre

Biblioteca Municipal Casa Grande

Talleres para niños y adultos y Cuentacuentos
Talleres para Adultos. Taller de Literatura y Taller de escri-
tura. Inicio: 15 de Octubre. Lunes alternos. Literatura: 10,00-
11,30 h. Escritura: 11,30-13,00 h.

Niños. Taller de animación a la lectura. Inicio: 7 de octu-
bre. Horarios: 17,00-18,00 h. para niños de 4 a 6 año 18,:00-
19,00 h. para niños de 7 a 10 años. Inscripciones: del 1 al 21
de septiembre.

Exposición de la XXV Muestra del Libro Infantil y Juve-
nil, entre los días 17 de agosto y 20 de septiembre.

Cuentacuentos. Niños de 2 a 3 años: sábado, 23 de oc-
tubre; niños a partir de 4 años: sábado, 30 de octubre. Im-
prescindible inscripción.
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- 2 horas de bicicleta
- Guía de Rutas
- Desayuno en la habitación (opcional)
- Check-out Late .

Sólo durante mes de agosto y bajo disponibilidad

85   €/noche

Oferta 
Aventura

                     

Este año, la Concejalía de Deportes
del Ayuntamiento de Moralzarzal
prueba una novedosa oferta de activi-
dades acuáticas, que tienen como
lugar de desarrollo la piscina munici-
pal.

Con el objetivo de promocionar la
práctica deportiva en los meses de

verano, esta oferta incluye una serie
de actividades gratuitas para los usua-
rios de la Piscina Municipal de verano
que quieran activar su cuerpo durante
su estancia en la piscina.

Taichi y Fitness Acuático, para
personas mayores de 16 años, o
Buceo, para personas mayores de 18

años, son algunas de las opciones de
las que pueden disfrutar en nuestra
Piscina Municipal durante lo que resta
de verano.

Para más información, consulte la
web del Ayuntamiento: www.moral-
zarzal.es o llame a los teléfonos 91
857 69 90 y  91 857 78 86.     

La Concejalía de Deportes oferta estas actividades a los usuarios de la piscina durante el verano

Practica gratis Taichi, Fitness Acuático
o Buceo en la Piscina Municipal

DEPORTES



            
                                     

            

C/   Guadarrama,   2-4   bis   Nave   5   -   Pol.   Ind.   La   Encinilla
(junto   al   polideportivo)

Tel.   91   857   64   96      -   info@golpedepedal.com

Moralzarzal

L I QU IDAC IÓN    F I NAL   
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Aprovecha   esta   oportunidad
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Salidas en bicicleta de montaña para los más
pequeños, todos los sábados de agosto.
Los sábados del mes de
agosto se siguen organizando
las salidas de bicicleta de mon-
taña por el entorno natural de
Moralzarzal. 

La actividad, de carácter
gratuito, que está orientada a
niños de 7 a 14 años, tiene
como punto de encuentro la
Plaza de la Constitución a las
10 h. De ahí, parten varios gru-
pos de nivel, en función de la
edad, por los excelentes sen-
deros y vías que recorren el
municipio.

Es obligatoria la autorización
paterna o materna, así como el
uso del casco, agua y una bici-
cleta en buen estado, y muy
recomendable el uso de guantes, gafas protectoras y ropa espe-
cifica.   

“Los Liaos” ganan en la tanda de penaltis la II
Edición del Torneo de Fútbol 7 Navafría

El pasado mes de julio, se celebró la II Edición del Torneo de Fút-
bol 7 Navafría en los campos de fútbol 7 de la Ciudad Deportiva

Navafría. Entre los días 12 y 17 de
julio y en horario entre las 20 y las
23 horas, 15 equipos jugaron un
total de 28 partidos. En la primera
fase, se clasificaron los dos prime-
ros equipos de cada  grupo. La fase
final del torneo fue en formato de eli-
minatoria directa. De los cuartos de
final, salieron los cuatro mejores
equipos del Campeonato. Las semi-
finales fueron muy igualadas, y la
final, más igualada si cabe, ya que

después de llegarse al final del partido con un resultado de em-
pate a 4, se tuvo que decidir el campeón del torneo en la tanda
de penaltis (5-4 a favor de Los Liaos). 

Cuadro de Honor: Los Liaos (campeón) , Ferretería La Única
(subcampeón), Monte Barbanza y Academia Villalba 2000 (se-
mifinalistas). Máximo Goleador: Julio Cidoncha (Academia Vi-
llalba 2000, con  18 goles). 

Toda la información del torneo está en www.moralzarzal.es o
en torneof7.moralzarzal.es 



28 MORALZARZAL - Agosto 2010

√ Consulta  médica de pequeños
    animales  y  équidos.
√ Alimentación y  accesorios.
√ Peluquería.

C/ Redondillo, 3 (Frente a farmacia).
mail: jaraveterinarios@telefonica.net

MORALZARZAL

Te l é f o n o s
91 857 61 68 
 609 008 054 
 610 55 69 24

√ Consulta  médica de pequeños
    animales  y  équidos.
√ Alimentación y  accesorios.
√ Peluquería.

JUVENTUD

Para aquellos que se consideran jóve-
nes, los que se creen que son jóvenes
y para los que creen que la juventud
se quedo atrás. La Casa de Juventud
sigue con sus actividades refrescantes
y veraniegas, para poder soportar el
calor de este verano.

Seguimos con el horario de ve-
rano, que será de lunes a viernes de 18
a 21 h y los sábados, de 17 a 20 horas.

Lunes:
De 19,00 a 20,00: Taller de fútbol
chapa. Fabrica tus propios jugadores

y planifica tus nuevas estrategias.
De 19,00 a 21,00: Teatro social.

Recientemente, acaba de formarse
un grupo de jóvenes que todos los

La Casa de Juventud mantiene un programa de actividades
muy variado para “soportar mejor el calor del verano”

Actividades refrescantes
y veraniegas

El plazo de presentación de maquetas se amplía al 14 de agosto

THE BREW, ESTRELLA
DE MORALROCK 2010.
The Brew es un grupo in-
glés de blues rock formado

en 2005 cuyos componentes
son el magnífico y joven
guitarrista y cantante Jason
Barwick, el batería Kurtis

Smith y
T i m
S m i t h ,
padre de
Kurtis, al
bajo y
voces. Su
música es
un potente
blues clá-
sico, con

algunos ramalazos hard,  en
donde destaca la técnica de
Barwick con la guitarra que
recuerda a grandes músicos
como Hendrix, Stevie Ray
Vaughan o Alvin Lee.

Si habéis sido admira-
dores de gente como Led
Zeppelin, Hendrix, The
Who... váis a tener una
oportunidad de oro de sen-
tir que habéis descubierto
algo muy grande, con una
clarísima influencia de
estos grandes de la historia

del rock pero con su propia
personalidad, la oportuni-
dad de decir algún día aque-
llo de ... ¡yo estuve allí!

Por otro lado, el plazo
de presentación de maque-
tas para MoralRock 2010 se
amplía hasta el 14 de
agosto. Los grupos selec-
cionados actuarán el 9 de
octubre en la Plaza de
Toros Cubierta, junto a The
Brew.

Toda la información en
www.moralzarzal.es.



29MORALZARZAL - Agosto 2010

tenemos el regalo ideal

tenemos el 
regalo ideal

w w w . e l c a s c a b e l . e s

ARIONBRAVO20kg….. 19,95€
APRILADULTO15kg… 27,95€

>BONOSDESCUENTOen
PELUQUERIACANINA

C/.Manuel Torres Salcedo, 1 Local 3 · Telf: 918428103 y 616678578
(Junto al BBVA) 28411Moralzarzal

lunes ensayan y preparan obras que
luego realizarán por las calles del
pueblo. 

Martes:
De 19,00 a 20,00: Taller de mala-

bares. Después del éxito del primer es-
pectáculo realizado el 19 de junio,
seguimos con el taller de malabares de
los chimbolokos.

Miércoles:
De 19,00 a 20,30: Juventud sin Pa-

redes “Que no calle la  calle”. Apro-
vechando el buen tiempo, los
monitor@s de la Casa de Juventud
montamos diferentes juegos que se
han quedado en el olvido, como la
comba, las canicas, el pilla pilla por
todos los parques del pueblo. 

Jueves:
De 18,30 a 20,00: Entérate Moral.

Seguimos reclutando a todas aquellas
personas que quieran participar en
nuestro periódico Entérate Moral. Pró-
ximamente, el segundo número.

De 19,00 a 20,30: Piscina. Nos en-
contrarás en la piscina del pabellón,
donde realizaremos diversos juegos
dentro o fuera del agua (voley-ball,
balón prisionero…).

Viernes:
De 18.30 - 21.00: El viernes tú de-

cides. Este es tu día, tu decides qué
hacer en la Casa de Juventud y no-
sotr@s ponemos el espacio.

Sábado:
De 17,00 a 20,00: Zona Friki. No

cambiamos la zona Friki, se mantiene
el horario y los días para nuestros fie-
les amigos frikis. Todos los sábados,
de 17 a 20 h.

A partir de septiembre
Fútbol. Todos los miércoles, a las

17.00, a partir del mes de septiembre,
no dudes en ir al polideportivo a echar
una pachanga, con la participación del
mejor de la Sierra, “Fer”. 

Además, todos los
días, en “Telejoven”:

• Juegos de mesa.
• Visita nuestra viaje-

teka.
Agréganos al tuenti y

facebook como “juventud-
moral”. 

Ya está en marcha 
el “Proyecto SANO”,
Servicio para Aves
Nocturnas

Servicio de Aves Nocturnas: Te-
nemos programadas una serie
de actividades y talleres diverti-
dísimos para de nuestro nuevo
proyecto para este verano:

- Miércoles 11 de agosto: Taller
de estrellas.
- Sábado 14 de agosto: Con-
cierto “Antisocial”   +   botellón sa-
ludable (se pondrá una barra con
bebidas gratis sin alcohol).
- Viernes 20 de agosto: Taller de
ligue (en la calle).
- Viernes 27 de agosto: OCA de
la Sexualidad.
- 1ª semana de septiembre: Ma-
ratón deportivo Nocturno.
- Fiestas Moral: Mercadillo
SANO + actividad sorpresa
- 8 Octubre: Día Sin tabaco.
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NUEVA SECCION DE BARBACOAS

         
      

      

         
      

      

         
      

      

         
      

      

AGENDA
JUEVES, 5 AGOSTO
Cultura. Cine de Ve-
rano: Día 5- “Agora”.
Día 12- “Ice Age 3: los
orígenes de los dino-
saurios”. Día 19- “X-
Men. Origenes:
Lobezno”.

SÁBADO, 7 AGOSTO.
Deportes. Salidas en
bicicleta de montaña
para niños de 7 a 14
años. Salida, todos los
sábados de agosto, a
las 10,00 horas, en la
Plaza de la Constitu-
ción.

DOMINGO, 8 AGOSTO
Deportes. II Ciclotu-
rista Pedro Herrero.
Salida a las 8,30 h., de
la Plaza de Toros.

MIÉRCOLES, 11 AGO.
Juventud. Comienzan
las actividades el “Pro-
yecto Sano”, Servicio
de Aves Nocturnas.
Ver programa.

SÁBADO, 14 AGOSTO
Cultura. El Ballet de
Carmen Cantero pre-
senta “Sabor espa-
ñol”. A las 22,00 horas,

en la Plaza de la
Constitución. Gratuito.

Juventud. Fin del
plazo de entrega de
maquetas para partici-
par en MoralRock
2010. En la Casa de
Juventud.

JUEVES, 26 AGOSTO
Urbanismo. Final del
concurso de ideas
para el embelleci-
miento de fachadas
del edificio sito en
Calle de la Iglesia nú-
mero 2, con frente o
visual a la Plaza de la
Constitución. 

MARTES, 31 AGOSTO
Mayores. Se abre la
inscripción para el
viaje a Jordania y Je-
rusalén.

MIÉRCOLES, 1 SEPT.
Mayores. Se abre la
inscripción para el
viaje a Benidorm.

Calidad. Inicio del
Servicio web para
compartir coches en
los desplazamientos
habituales.

Cultura. Escuela de
Música. Solicitud de
plazas del 1 al 10 de
septiembre. Sorteo
público de plazas para
los alumnos nuevos,
día 13 de septiem-
bre.Matriculación por
orden de sorteo, del
14 al 21 de septiem-
bre

LUNES, 6 SEPT.
Cultura. Inicio de ma-
trícula en los talleres
de cultura para empa-
dronados.

VIERNES, 10 SEPT.
Cultura. Exposición
de loa Red Itiner, “Los
inicios del turismo en
Madrid”. Hasta el 1 de
octubre.

DOMINGO, 12 SEPT.
Deportes. II Eternal
Running. A las 10,00
horas, en la Ciudad
Deportiva Navafría.

MIÉRCOLES, 15 SEPT.
Servicios Sociales.
Se abre el plazo para
la inscripción de los ta-
lleres de mayores. Las
inscripciones podrán

realizarse hasta el 22
de septiembre, de
lunes a viernes de 9 a
14 horas, en el nuevo
Centro de Servicios
Sociales. C/ Iglesia, 7.

JUEVES, 23 SEPT.
Cultura. Inicio de las
Fiestas Patronales en
honor de la Virgen del
Rosario.

LUNES, 4 OCT.
Juventud. Concurso
de Fotografía de Mon-
taña. El plazo de ad-
misión de fotografías
comenzará el 4 de oc-
tubre y finalizará el 5
de noviembre de
2010.

Mayores. La Conse-
jeria de Familia y
Asuntos Sociales, en
colaboración con Fun-
dación La Caixa, nos
invita al Día del Mayor,
que se celebrará en el
Palacio de Congresos
de Castellana.

LUNES, 4 OCT.
Mayores. Haremos
una visita al II Salón
sobre dieta Mediterrá-

nea, donde participa-
remos en catas, talle-
res nutricionales, etc.

SÁBADO, 9 OCT.
Cultura. Teatro,
“Trampa mortal”. Co-
media policial, de Ira
Levin. Dirección:
Angel F. Montesinos.
Con Francisco Valla-
dares, María Garralón,
Marisa Segovia, Ra-
fael Esteban y Alejan-
dro Navamuel.  Lugar:
Teatro Municipal, Av.
Salvador Sánchez
Frascuelo, 26. Día:
Sábado, 9 de octubre.
Hora: 20,00. Precio:
Patio de butacas
16,00 euros.

Juventud. MoralRock
2010. Plaza de Toros
Cubierta, a las 19,00
horas. Los ganadores
del concurso, en di-
recto junto a “The
Brew”. Precio: 3
euros.

SÁBADO, 23 OCT.
Cultura. Teatro infan-
til, “Sueños de piedra”.
A las 18,00 horas.
3,15 euros.



C/ Marqués de Santillana, 18 Local 9  MORALZARZAL

N o    e s t á n    b u e n a s . . .    e s t á n    b u e n í s i m a s

Margarita / Champiñón / Jamón York

Beicon / Chorizo / Tropical / Calzone

4 Estaciones / Especial / Italia / Ternera / 4 

Quesos / Solopizza / Atún / Vegetal / Anchoas / 

Salmón

Frutti di Mare / Carbonara

Rellena / Mitad y Mitad... / Della Nona

Gisela / Antony / Giordana / A tu gusto

 / Salva / Barbacoa

Napolitana / Rellena Especial / Pollo Barbacoa

Si vienes a recoger tu pedido a 
nuestro local y presentas este 
cupón te hacemos un 10% de 

descuento en tu pedido.

Oferta   válida   para   pedidos   recogidos   en   el   
local   de   lunes   a   jueves   (fines   de   semana   y   

festivos   oferta   no   válida).
Esta   oferta   no   es   acumulable   con   otras   

ofertas.

oferta válida durante
el mes de agosto
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Disfruta de la noche cenando en nuestra 

terraza de verano

Abierto todos los días
(excepto lunes noche y martes)

Menú diario

www.restaurantezalea.es

Presupuestamos su celebración
familiar o de empresa

Reservas 

91 857 76 46




