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Un c;legio del presente
preparado para el futuro:

* Alumnos de 0 a 18 afios

* Grupos reducidos en Bachillerato 'A

* Servicio psicopedagdgico

* Uso de las Nuevas Tecnologias desde infantil W

* Piscina y Polideportivo cubiertos

* Otros servicios: Servicio médico, ruta escolar colegios bilingies
* Horario ampliado de 07:00 a 18:00 de s comuniced e medrid

* Comedor con cocina propia

Ademas ofrecemos los siguientes servicios para nifios y adultos fuera de nuestro horario escolar:
* Piscina cubierta y escuela de natacién ¢ Escuela deportiva ¢ Escuela de idiomas
* Escuela de Bellas Artes * Talleres y actividades culturales

Colegio Concertado por la Comunidad de Madrid
Excepto: Primer Ciclo de Educacién infantil (0 a 3 afios) y Bachillerato

C/ Arroyo Grande 72 (ctra. de Moralzarzal a Mataelpino, km. 8) ¢ 2841 |- Moralzarzal (Madrid)
Tels.:91 857 67 24 - 689 03 0501/02 +=  www.colegioleonardodavinci.es

lo eslan buenas... eslan buenisimas DES
&@6@022@
e e danay grande T " C U

Margarita / Champiiidn / Jamén York

Beicon / Chorizo / Tropical / Calzone
4 Estaciones / Especial / Italia / Ternera / 4
Quesos / Solopizza / Atiin / Vegetal / Anchoas /

Salmon
Frutti di Mare / Carbonara
Rellena / Mitad y Mitad... / Della Nona

Gisela / Antony / Giordana / A tu gusto
/Salva/ Barbacoa

Napolitana / Rellena Especial / Pollo Barbacoa

Teléfono de O O/O

Pe d I d 0 S Sivienes a recoger tu pedido a

nuestro local y presentas este
cupon te hacemos un 10% de
descuento en tu pedido.
9 1 8 51 1 0 3 3 Oferta vélida para pedidos recogidos en el
~ local de lunes ajueves (fines de semanay
festivos oferta no valida).
Esta oferta no es acumulable con otras
ofertas.
A oferta valida durante

el mes de agosto
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Victor Barrio gana el Frascuelo de Plata, como
triunfador de la Feria Taurina 2010.

N° 84. NOVIEMBRE 2010

Actualidad

V Jornadas de Montafia. Dias
12, 13, 19y 20 de noviembre
Actualidad

Excomunién, mejor directo del
Certamen MoralRock10
Actualidad
MoralzarzalTelevision supera
los cien videos

En imagenes

Reportaje fotografico de las
Fiestas Patronales 2010
Reportaje

Mas de 2.400 personas disfru-
tan de deporte de calidad

Urbanismo
Abierto el subterraneo de la
carretera de Cerceda

Adm. Electronica

La Comida Homenaje a
nuestros mayores se
. celebrara en la primavera

En marcha un servicio de
informacion a los vecinos

Fiestas Patronales

MORALZARZAL

Ayuntamiento de Moralzarzal

COORDINA

Departamento de
Comunicacion

DIRECCION
C./Ronddn, 12
(Planta baja de la Biblioteca
Municipal “Casa Grande”).
Tel.: 918427910
prensa@moralzarzal.es
www.moralzarzal.es
Deposito Legal:
M19371-1993

de 2011.

integro, el Pregén en verso de
Olga Ramos en las Fiestas

Educacion

Premios e inauguracion del
curso del [ES Carmen M. Gaite
Navidad

El Cartero Real, en la Plaza
de Toros, el 19 de diciembre
Cultura

Ibérica de Danza, el 4 de
diciembre, en el Teatro

Moralzarzal es la revista de Juventud

informacion del Ayuntamiento Nuevo horario de otofio en la
y es gratuita. Se imprimen Casa de Juventud

8.000 ejemplares, de los cuales

5.000 se buzonean en viviendas Deportes

delalocalidad y 3.000 se
distribuyen en edificios
publicos

publicidad

680 792 199

“Carmina Burana vive”, el 6
de noviembre, a las 20,00 h.,
en el Teatro Municipal.

Gestion avanzada de control
en musculacion

Agenda
Todas las actividades
programadas en el municipio
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ACTUALIDAD

Los dias 12, 13, 19y 20 de noviembre, en el Teatro Municipal, coordingdas por Carlos
Soria, que acaba de subir el Manaslu a los 71 afios de edad. jEs su DECIMO ochomil!

\ Jornadas de Montana

Carlos Soria, en la cima del Manaslu, su décimo ochomil, con 71 afios de edad. A la derecha, en el Campo Base.

Las V Jornadas de Montaia de Mo-
ralzarzal, organizadas por la Conceja-
lia de Deportes, cuentan cada aflo con
un programa de primer nivel mundial,
gracias a la colaboracion de nuestro
vecino y alpinista, Carlos Soria, que
acaba de subir el Manaslu a los 71
afos de edad. jEs su décimo ochomil!
Las Jornadas tienen lugar a las 20,00
horas, en el Teatro Municipal del Cen-
tro Cultural. La entrada es libre. El
programa de proyecciones es el si-
guiente:

Viernes, 12 de noviembre. “An-

dando la vida”, por Pati Blasco.

Sabado, 13. “Del 8b a los 8000 m.
Una historia de imagenes”, por Ferran
Latorre.

Viernes, 19. “Autoproteccion y
rescate en montafia”, por Tente Lagu-
nilla.

Sabado, 20. “Escaladas en el Ka-
rakorum”, por Mikel Zabalza.

Al finalizar cada proyeccion,s
habra un coloquio con el conferen-
ciante. La entrada es libre.

El sdbado, 20 de noviembre, a las
10,00 h., en el Parque de la Tejera,

tendra lugar una Carrera de la Liga de
Orientacion de Madrid 2010, organi-
zada por C.D.E. Los Angeles.

También, se ha convocado el IV
Concurso de Fotografia de Montaiia,
dotado de tres premios: 500 €, 300 €
y 200 € respectivamente. El plazo de
admision de fotografias finalizara el 5
de noviembre. Las obras se entrega-
ran en la Casa de la Juventud de Mo-
ralzarzal -C/Antén, 30-.

Toda la programacion se puede
consultar en la web del Ayuntamiento:
www.moralzarzal.es.
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Viernes, 12-noviembre

Pati Blasco

Pati Blasco es una escala-
dora y viajera incansable.
En su especialidad, la es-
calada deportiva, ha lo-
grado encadenar dificiles
rutas de hasta 8b. Es una
gran comunicadora que,
mediante sus escritos en
revistas, libros y documen-
tales, siempre ha tratado
de hablar y difundir su
gran pasion: la escalada.
Ha escrito numerosos
guiones de documentales
y ficcion. Su primera no-
vela, “Andando la vida”,
fue ganadora del VIII Pre-
mio Desnivel de Montaiia,
Viajes y Aventuras. Ac-
tualmente, colabora con la
editorial Desnivel y se de-
dica a escribir. Muy pronto
vera la luz su segunda no-
vela, “La piel desnuda”.

Proyeccion: "Andando la
vida”.

Ferran Latorre

Alpinista y camara de al-
tura, asi como periodista
de viajes. Actualmente,
trabaja principalmente en
el programa “Al Filo de lo
Imposible” como camara
de altura y editor de videos
para Internet. Destacado
escalador, gané en el afio
1995 el Piolet de Oro a la
mejor actividad alpinistica.
Completo en roca (escald
rutas de 8b y A5) asi como
en hielo, destaco sobre
todo con sus escaladas en
los Alpes. En el Himalaya
ha escalado siete ochomi-
les. Pero destaca por en-
cima de ellas, la ascension
al dificil Gasherbrum IV
(7925 m) premiada como
la mejor actividad al Hi-
malaya del 2008.

Proyeccion: "Del 8b a los
8000 m. Una historia de
imagenes".

Tente Lagunilla

Lleva cerca de 40 afos me-
tido en este mundo de la
montafa en todas sus face-
tas. Ha realizado activida-
des en varios de los mas
importantes macizos mon-
tafiosos de todo el mundo,
habiendo llevado a cabo
17 actividades extra-euro-
peas: una vez a los Andes
peruanos, una vez a los
Andes argentinos, dos ve-
ces al Himalaya indio, dos
veces al Karakorum pakis-
tani y once veces al Hima-
laya nepali. Ha subido tres
ochomiles: el Everest, el
K2 y G-II. Entre otras co-
sas, es profesor de Monta-
fiismo. Premio de la So-
ciedad Geografica Espa-
flola, “Viaje del afio 2009,
por la Expedicion al Dome
Kang.

Proyeccion: “Autoprotec-
cién y rescate en montafia”.

Mikel Zabalza

Lleva 20 afios escalando y
ha tenido la suerte de prac-
ticar el alpinismo por todo
el mundo, Pakistan, Nepal,
India, Patagonia, Tierra de
Fuego, Antartida... Nom-
brado mejor deportista na-
varro en 2009. El 18 de ju-
lio culminé el proyecto
Naturgas Broad Peak
2010. La expedicion for-
mada por Juan Vallejo, Al-
berto Ifurrategi y Mikel
Zabalza firmaron una aper-
tura que se traduce en el
encadenamiento de las
cumbres Norte, Central y
Principal. Colaborador en
el programa “Al filo de lo
imposible” en varias expe-
diciones: Antartida, Broad
Peak, K2, Tierra de Fuego,
Kanchenjunga, G-II, Ma-
naslu, etc.

Proyeccion: "Escaladas en
el Karakorum”.

i
Ortodoncia Invisible y
sin Brackets.
Ven a informarte

Clinica Moralsalud

Clinica Dental

Odontologia por especialidades

En Clinica Moralsalud nos preocupamos por tu
salud dental y por ello ponemos a tu disposicion
los mejores profesionales en cada especialidad.
Radiografias, diagndstico y estudio gratuito.
Financiacion 12 meses sin intereses.

Avda. Salvador Sanchez Frascuelo, 9 Local 8 - Plaza de Toros de Moralzarzal

Teléfono de cita \
918427474
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ACTUALIDAD

Aprobado en Pleno

Moralzarzal es
Pueblo Taurino

El Pleno del Ayuntamiento de Mo-
ralzarzal aprobd en su sesion ordi-
naria del jueves, 16 de septiembre,
una mocion presentada por el
Grupo Popular por la que se adop-
tan las siguientes medidas:

1. Declarar a Moralzarzal Pue-
blo Taurino.

2. Declarar la Fiesta de los Toros
como Bien de Interés Cultural en
el municipio.

3. Instar al Gobierno de la Na-
cion a:

- Declarar la Fiesta de los Toros
como Patrimonio Cultural prote-
gido en todo el territorio nacional.

- Modificar la dependencia fun-
cional de este espectaculo al Mi-
nisterio de Cultura, dejando por lo
tanto de pertenecer al Ministerio
de Interior.

La mocién fue aprobada con los
votos a favor del Grupo Popular y
la abstencién de los concejales del
PSOE.

El representante de IU y la re-
presentante del PDDM no asistie-
ron al Pleno.

Mejor novillo, n° 36 de Hnos. Pérez Villena

6  MORALZARZAL - Noviembre 2010
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Victor Barrio abrio la Puerta Grande de la Plaza Cubierta de Moralzarzal.

Triunfo de La Guadamilla, premio a la mejor ganaderia.
Todos los encierros, en www.moralzarzaltelevision.es

Victor Barrio gana el
XVII Frascuelo de Plata

Victor Barrio ha sido el triunfador de
la Feria Taurina de Moralzarzal 2010.
El Jurado le ha otorgado el Trofeo
Frascuelo de Plata, que este aflo cum-
plia su XVII edicion, por su actuacion
del sabado, 25 de septiembre, con no-
villos de Hermanos Gonzalez Rodri-

Premios del XVII
Frascuelo de Plata

- Frascuelo de Plata: Victor Barrio.

- Mejor faena: Victor Barrio, por su
faena al 6° novillo de Hermanos Gon-
zalez.

- Mejor ganaderia: La Guadamilla.

- Mejor novillo: n° 36 de Hermanos
Pérez Villena.

- Mejor estocada: Esatl Femandez,
al 5° novillo del domingo, 26 de sep-
tiembre.

guez. El premio a la mejor ganaderia
ha sido para La Guadamilla, cuyos
novillos fueron lidiados el domingo,
26 de septiembre.

La Feria
Plaza de Toros Cubierta de Mo-

Estos son los premiados en la Feria Taurina de Moralzarzal 2010

Mejor ganaderia, La Guadamilla



Imagenes de la Feria 2010, un rotundo éxito.

ralzarzal. Aforo: 6.029. Feria de No-
villadas con Picadores 2010.

Sabado, 25 de septiembre. Media
entrada. Novillos de Hermanos Gon-
zélez Rodriguez. Novilleros: Jos¢ M*
Arenas, silencio y silencio. Carlos
Duran, ovacion y silencio. Victor Ba-
rrio, oreja y dos orejas.

Domingo, 26 de septiembre.
Media entrada. Novillos de La Guada-
milla. Novilleros: Miguel de Pablo,
oreja y oreja. Alberto Lopez Simon,
dos orejas y dos orejas. Adolfo
Ramos, ovacion y oreja.

Lunes, 27 de septiembre. Casi
media entrada. Novillos de Hermanos
Pérez Villena. Novilleros: Jiménez
Fortes, silencio y ovacion. Esat Fer-
nandez, ovacion y dos orejas. Caye-

Mejor estocada, Esaui Femandez

tano Ortiz, silencio y oreja.

En definitiva, la Feria Taurina
2010 de Moralzarzal resulté un ro-
tundo éxito, con excelentes novillos
que premitieron salir a hombros a Vic-
tor Barrio el sabado, a Lopez Simon y
De Pablo el domingo y a Esau Ferna-
dez, el lunes.

José Tomas y los mariachis

La Feria se reservo para el do-
mingo la sorpresa de un festejo de
marcado acento mexicano que fue se-
guido desde las ultimas filas del gra-
derio por José Tomas y sus mariachis
que amenizaron sorpresivamente el
segundo festejo de la feria de novilla-
das. El maestro desperto una gran ex-
pectacion entre los aficionados.

- Mejor brega: Carlos Avila, de la
cuadrilla de Victor Barrio.

- Mejor par de banderillas: David
Blazquez, de la cuadrilla de Miguel de
Pablo.

- Menciones especiales:

- Por su arrojo en banderillas con el
5° novillo del domingo, 26 de septiem-
bre, a Juan Carlos Donaire, de la cua-
drilla de Carlos Guzman.

- Ala novillada sin caballos de Car-
men Segovia, por su extraordinario
comportamiento y bravura.

Viernes, 24 de septiembre

El Frascuelo de
Bronce, desierto

El viernes, 24 de septiembre, se cele-
bro la final del III Trofeo Frascuelo
de Bronce para alumnos de Escuelas
de Tauromaquia, una novillada sin pi-
cadores con reses de la ganaderia
local de Carmen Segovia para los
alumnos de la Escuela de Moralzar-
zal Guillermo Lopez Leiro, Victor
Alvarez y Jests Martinez.

Los tres alumnos estuvieron bien.
Guillermo cort6 una oreja y Victor y

Jests abrieron la Puerta Grande. Pese
a todo, el Jurado decidié dejar de-
sierto el trofeo de la edicion 2010.

Los novillos de Carmen Segovia
tuvieron un comportamiento extraor-
dinario.

Par de banderillas, David Blazquez

MORALZARZAL - Noviembre 2010 7
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Extraordinarios THE BREW. Abajo, de izquierda a derecha, Angulo Inverso, Excomunion -mejor directo-, Sefior Mamut y Southell

MoralRock 10 ofrece una noche intensa de rock, con Angulo Inverso, Excomunion, que
gand el premio al mejor directo, Sefior Mamut y Southell, en la Plaza de Toros Cubierta

The Brew deja la sensacion de
haber vivido algo irrepetible

Las personas que asistieron el pasado
sabado 9 de octubre a la Plaza de
Toros Cubierta, pudieron disfrutar en
el VII Certamen de Musica Joven
Villa de Moralzarzal -MoralRock'10-
de una noche con un altisimo nivel en

los directos. Tras la actuacion de los
grupos Angulo Inverso, Excomunion,
Sefior Mamut y Southell, se pas6 a la
entrega de premios de la fase de con-
curso y al mejor directo. El elegido
para esta categoria fue el grupo sego-

viano Excomunion.

Como broche final del festival, toco
el grupo britanico de Blues-Rock
"The Brew", que nos dejo dos horas
de rock con imposibles solos de gui-
tarra del jovencisimo Jason Barwick,

Y& CONSULTA DE PSICOLOGIA
A\

Marta Rodriguez Peso

consultade

Adultos
Adolescentes

Visitanos en
www.psicologiacedeca.es

(/. Bellas Vistas, 54 - Moralzarzal
Peticion cita previa: 649 461280

MORALZARZAL - Noviembre 2010

Asesoria

SEDERAP

MORALZARZAL

w wW w

C/. BELLAS VISTAS, 52

Fiscal
Laboral
Contable

T.91 857 7596 ® F. 91 857 89 55

.asesoria—asp.com




CLINICA DENTAL

MIRAFLORES

— Odontologia General
— Rx. Panoramica Digital

teléfono de cita m———

91 842 73 26

| Doctora

Vivian Reyes Vivas

que nos recordaban a Jimmy Hendrix, Stevie Ray Vaughan y Jimmy ' = Colegiadon° 5117

Page -guitarrista de Led Zepellin-, tocando la guitarra con un arco

de violoncelo-. Kurtis Smith, bateria, otro gran musico enamorado

de las formas de Keith Moon -Who- o John Bonham -Led Zeppe- ' 3 5

lin- nos dejo con la boca abierta tras un enorme solo de bateria de : § Direccion

mas d(;: cincolminutos que acabo lanzando las baquetas al publico y : ' Ulglesia, 19

tocando con las manos. . .
Una noche intensa de rock, con un publico volcadisimo desde el (juntoa C. . Choko Maite)

primer grupo a la tltima cancion, y una sensacion de haber vivido s Moralzarzal

algo irrepetible.

clinicadentalmiraflores.com

info@clinicadentalmiraflores.com



10

Entra en www.moralzarzaltelevision.es y busca los canales y videos de tu interés

MoralzarzalTelevision supera los
100 videos y las 11.000 visitas

Con Moralzarzal Television, el Ayun-
tamiento ofrece a sus vecinos la infor-
macion municipal en imagenes a
través de Internet.

Se trata de un nuevo canal infor-
mativo que pretende mostrar la infor-
macion sobre las actividades que se
desarrollan en nuestro municipio, de
una manera atractiva y cercana, por-
que, en muchos casos, los protagonis-
tas de estas noticias, los “actores’ que
aparecen en las imagenes, son los pro-
pios vecinos. En estos momentos, Mo-

ralzarzalTelevision dispone de mas de
100 videos a la carta y la web ha reci-
bido mas de 11.000 visitas en sus seis
meses de vida.

Para ver tu television municipal en
Internet, solo tienes que entrar en
www.moralzarzaltelevision.es. En la
parte superior izquierda de la pagina,
encontramos los canales que los espec-
tadores pueden visitar en nuestra ca-
dena: Noticias, Condcenos, Fiestas y
Tradiciones, Cultura, Deportes, Juven-
tud, Plaza de Toros y Empresas. Solo

hay que “pinchar” sobre ellos y aparece-
ran en la columna de la derecha los vi-
deos que contienen. También, puedes
ver los mas visitados, los mejor votados
y votar el video que estas viendo.

Los mas visitados son “El Dia del
Abuelo”, “Un paseo por Moralzarzal”,
“Cabalgata de Reyes” y “Carlos Soria:
Un afio Magico”. Los mejor votados
son los de las ultimas Fiestas Patronales,
“Procesion de la Virgen del Rosario,
“Encierro del sabado”, “Degustacion de
huevos fritos” y “Pregon”.

MORALZARZAL - Noviembre 2010

Hospederia

[.a Canada

Oferta
Suite Junior
120 enoche | - Check-out Late alas 14:00 h.

reservas@hospederialacanada.es

- Suite Junior
- Spa privado 1 hora
- Desayuno en la habitacion (opcional)

Oferta bajo disponibilidad

C/Canada,5 Tel 918427934 MORALZARZAL
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Videos de las Fiestas Patronales

Encierros, ambiente, actividades, cena
de hermandad, fuegos artificiales...
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En MoralzarzalTelevision, puedes ver hasta 16 videos sobre
las Fiestas Patronales de Moralzarzal 2010. Sélo tienes que
entrar en la direccién de Internet www.moralzarzaltelevi-
sion.es, hacer click en el Canal Fiestas y Tradiciones y dis-
frutar de todos los videos: Campeonato de Mus, encierros
de los dias 24, 25, 26 y 27 de septiembre, la procesién de
Nuestra Sefiora del Rosario, el pregon, el aperitivo en la calle
Huerta y el flash mob sorpresa, el encierro infantil, el Popeye
torero, la paella, el desayuno-homenaje a nuestros mayores,
la degustacion de huevos fritos, la tradicional Cena de Her-
mandad y hasta los fuegos artificiales con los que acaban
los festejos. Ademas, podras puntuar si te han gustado mas
0 menos. Y si has participado o asistido a las actividades,
seguro que te encuentras en las imagenes.

Por 120 euros, seis meses
en el Canal Empresas y
le hacemos el video gratis

El Ayuntamiento ha creado
el “Canal Empresas” den-
tro de Moralzarzal Televi-
sion. Se trata de un
servicio para las empresas
del municipio, que podran
incluir sus videos publici-
tarios en el Canal por solo
120 euros cada seis meses.

Si la empresa no dispone
de video promocional, el
Ayuntamiento se lo realiza
de forma totalmente gra-
tuita al pagar los 120 euros
por la permanencia de seis
meses en Moralzarzal Te-
levision. Se incluye en el
Canal y se entrega a la em-
presa para su libre disponi-
bilidad.

Las solicitudes de inclu-
sion en el canal y la reali-
zacion del video se haran
mediante registro de ins-
tancia general y previo
pago por autoliquidacion
de la cantidad estipulada.
Una vez cumplidos los seis
meses, la empresa decide
si desea continuar su per-

manencia con el mismo
video o quiere continuar
con otro nuevo. En ambos
casos, debera volver a so-
licitarlo mediante registro
y abonar los 120 euros por
los nuevos seis meses de
permanencia. Si la em-
presa solicita que el Ayun-
tamiento le edite de forma
gratuita su video o videos
publicitarios, el Departa-
mento de Comunicacion se
pondrd en contacto con
ella en un plazo maximo
de diez dias para establecer
el dia de grabacion.

El tiempo de rodaje sera
de un maximo de dos horas
y previamente, la empresa
entregara un texto basico
sobre el contenido del
video que quiere editar.

Ya estan: El Fogon de los
Arrieros, El Cascabel, el Bal-
co6n de Yolanda, Hospederia
la Cafnada, Salud Naturista
Decoyin y, muy pronto, Res-
taurante Roma.

E| Asador del Bugue |

%mnu @tamttunal de Lena

¢ Lechazo “churro” asado en horno tradicional
de lefia con vitola IGP de Castilla Leén

* Ternera de la Sierra de Guadarrama

* Ensaladas de Gomez-Serracin con aceite de
oliva virgen extra picual Coop. Martos

C) Las Ewas, 40 Moralzarzal

 Cochinillo asado con vitola de calidad Segovia

Reservas
91 857 80 87
y 60909 72 99

Trae atus amigos a
cenar de tapas al

estilo Pucela

MORALZARZAL - Noviembre 2010 11




B
=

SF

{

|
IESTAS 2010,

121;1\7!0
L

RALZARZAL - Noviembre 2010

i — i

‘ Vive todo el futbol y competiciones deportivas
| en ALTA DEFINICION...
y en PANTALLA GIGANTE

C/ Las Eras, 3 - tif. 91 842 74 72 - Moralzarzal
(antiguo Sherlock Holmes - Nueva direccién)
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en Moralzarzal,
donde encontrards
las primeras marcas

Avd. Salvador Sanchez Frascuelo, 9 Local 3
Plaza de Toros - TIf. 91 842 80 27
MORALZARZAL
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Mas de 2.400 habitantes del municipio y pueblos vecinos disfrutan
de multitud de actividades de calidad y excelentes instalaciones

Deporte de calidad

Moralzarzal cuenta con varias insta-
laciones de primer orden que permi-
ten a los ciudadanos el uso y disfrute
de actividades deportivas de gran ca-
lidad. El Ayuntamiento ofrece sus ser-
vicios a todos los habitantes del
municipio y a los de los municipios
vecinos. Ya hay mas de 1.100 adultos
inscritos en las cerca de veinte moda-
lidades deportivas ofertadas y mas de
1.300 nifios en las mas de quince op-
ciones con que cuentan los mas pe-
quenos.

Actividades

La oferta de actividades deportivas
es espectacular. Los adultos pueden
elegir entre veinte modalidades de-
portivas organizadas. Desde tenis,
padel, aikido, tai chi, karate, kick bo-
Xing, natacion, bulder, hasta once di-
ferentes clases colectivas, como
mantenimiento, ciclismo indoor, ae-
robic estilos, body tonic, fit balance,
aquaerdbic, capoeira, gym pilates,
cardio box...

Para los mas pequeflos, también

hay de todo: atletismo, fatbol sala,
predeporte, psicomotricidad, voleibol,
futbol, gimnasia ritmica, patinaje, ai-
kido, karate, judo, padel, tenis, nata-
cion...

Ademas de todas estas ofertas, la
Ciudad Deportiva Navafria concentra
varios clubes deportivos, donde se
pueden ampliar las actividades de-
portivas, tanto en edades como en
modalidades: Moralzarzal Club de
Futbol, Club de Atletismo Moralzar-
zal, Club Escuela Tenis de Mesa Mo-
ralzarzal, Sala de Armas Moralzarzal
-esgrima- y Club Tackwondo Moral-
zarzal.

Instalaciones

Para ofrecer un servicio de calidad
tan amplio, el Ayuntamiento cuenta
con excelentes instalaciones en la
Ciudad Deportiva Navafria, que ade-

MORALZARZAL
Avenida Marqués de Santillana, 28 -d. 7
tlf. 91518 72 46 - 660979 584

ll\.

;te preocupa el

www.helvetiaclinica.es

09_ Helvet1aCllmca

Medicina Est

primera consulta

\/

¢tica

acaba con él gracias ala

sobrepeso? (dieta de aporte proteico

rapida pérdida de kilos / ausencia de hambre / preservacion

del tejido muscular / bienestar general / facil de seguir/
gran diversidad de productos
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mas dispone de un aparcamiento de
mas de 200 plazas.

El Pabellon Polideportivo Cubierto
es una instalacion espectacular, reali-
zada en madera laminada. Tiene una
superficie de 5.000 metros cuadrados

y capacidad para 1.550 espectadores
en grada.

Dentro del Pabellon, se encuentra el
gimnasio, con 400 metros cuadrados,
donde se distribuyen cerca de 20 ma-
quinas con objetivo cardiovascular,

zona de maquinas isocinéticas, zona
de peso libre y las salas de clases co-
lectivas, ciclismo indoor y artes mar-
ciales.

La Piscina Municipal Cubierta, cli-
matizada en invierno y descubierta en
verano, tiene 25 metros de longitud
para uso recreativo y deportivo y una
piscina infantil de uso recreativo y
educativo. El complejo cuenta con un
servicio completo de hidroterapia,
sauna, bafo turco, piscinas SPA...

Campo de Futbol 11, convertible en
dos de futbol 7, con césped artificial e
iluminacion. Cuatro pistas de padel
cubiertas, iluminadas y con césped ar-
tificial. Dos pistas de tenis, también
iluminadas. Un frontén de 14 palos y
tres pistas de frontenis. Una pista de
atletismo, con recta de 100 metros,
foso de salto de longitud, colchoneta
para salto de altura y zona de lanza-
mientos. Una pista de skate. Y se cons-
truyen en estos momentos una pista
multideporte (baloncesto, balonmano
y futbol sala) y otra de patinaje y hoc-
key sobre patines.

www.helvetiaclinica.es

primera consulta

tratamien'gos_ de
estetica

consulya de i
cirugia

Avenida Marqués de Santillana, 28 -d. 7 -

HelvetlaCllmca

1!1'I"I¢| Y

tratamiento de arrugas (botox) / rellenos con acido hialurénico /
mesoterapia facial con vitaminas / peeling quimico / tratamiento
del sudor excesivo / eliminacion de lesiones cutaneas

aumento o reduccion mamaria / dermolipectomia
(abdominoplastia) / liposuccion / rejuvenecimiento facial (lifting)
rinoplastia / blefaroplastia

Medicina

Estética

//
tIf. 91518 7246 - 660979584

&SZF@CI 0&(

s
en tratamientos

oTo ho

10%

de descuento

médico-estéticos antes de nayi
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CONCEJALIAS

Por la baja temperatura en la Plaza de Toros en diciembre

Utilice el servicio de
pago con tarjeta para
autoliquidaciones

y filanzas

El Ayuntamiento de Moralzarzal
tiene en marcha un servicio de pago
de autoliquidaciones y fianzas me-
diante tarjeta, por lo que los ciuda-
danos no tendran que hacer el
recorrido Ayuntamiento - banco -
Ayuntamiento y se ahorraran tiempo
de espera y desplazamientos.

Este servicio se encuentra dispo-
nible en el Servicio de Atencion al
Ciudadano del Ayuntamientoy en el
resto de registros municipales.

La Comida-Homenaje a los
mayores sera en primavera

La tradicional Comida-Homenaje que
el Ayuntamiento de Moralzarzal
ofrece cada afo a los mayores de la
localidad no se celebrara en el mes de
diciembre, como era habitual en los
ultimos aflos, sino que se traslada a la
primavera de 2011.

El motivo fundamental del cambio
de fechas es la baja temperatura que
hace en el ruedo de la Plaza de Toros

Cubierta en invierno para permanecer
varias horas sentados, pese a la po-
tente calefaccion.

De este modo, la Comida podra
coincidir con la inauguracion de la
ampliacion de “El Hogar”.

En esta celebracion, se rendira ho-
menaje a las parejas que hayan cum-
plido sus bodas de oro en 2010 y a las
que las cumplan en 2011.

ABIERTO EL PASO SUBTERRANEO
DE LA CARRETERA DE CERCEDA.
Ya se encuentra abierto el paso subte-
rraneo que comunica las dos zonas en
las que esta dividido el casco urbano
por la M-608 -carretera a Cerceda-.
Hasta ahora, el trafico peatonal se rea-
lizaba sobre la calzada, con el consi-
guiente peligro para conductores y
peatones. En direccion al Polidepor-
tivo, el paso se encuentra en el mar-
gen izquierdo, unos metros antes de la
rotonda y sale a la Calle Cafiada. Al
cierre de esta edicion, se ultimaba la
iluminacion de los accesos y del inte-
rior del subterraneo.

{‘ ] * fE.—;i

T =

a-. E Pescado de temporada

C/Matacerquilla, 29 « Moralzarzal
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Carne selecta a la brasa

€L FO600

DE L0S ARAIERDS

carrocerias

LAS MATAS I

tlf. cita: 91 857 78 24

Mecanica en general
Chapay pintura
Rectificados
Servicio de grua

Pol. Ind. La Encinilla - Nave A1 - Moralzarzal
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Servicio de informacion
a los vecinos sobre la
Administracion Electronica

El Ayuntamiento de Moralzarzal ha
puesto en marcha el proyecto “Difu-
sion y uso de las nuevas tecnolo-
gias”, con el que se se va a informar,
orientar y asesorar a los vecinos so-
bre Administracion Electronica, fun-
damentalmente a través de la herra-
mienta “Carpeta del Ciudadano”,
desde donde los vecinos pueden con-
sultar el estado de tus tramites muni-
cipales, sus datos personales, pre-
sentar entradas y documentacion al
Ayuntamiento, todo on line, a través
de www.moralzarzal.es.

También, se informara sobre la
pagina web municipal y se recogeran
sugerencias e iniciativas referentes al

uso, contenido, etc.

La Concejalia de Calidad ha de-
signado una persona que resolvera
personalmente las dudas de los ve-
cinos que lo soliciten.

La persona de contacto es Virgi-
nia, que estara de lunes a viernes en
el Ayuntamiento, en horario de ma-
fana de 9,00 a 14,00 horas y en el
namero de teléfono 918427910. En
horario de tarde, de 18,00 a 20,00
horas, informara sobre la Adminis-
tracion Electrénica y la web en el
Polideportivo Municipal los martes,
en el Centro Cultural los miércoles,
y los jueves en otras dependencias
-Casa de Juventud, Biblioteca...-.

La plataforma “Comparte
coche” cuenta ya con mas
de ochenta usuarios

La Plataforma “Comparte coche”
es una iniciativa de la Concejalia
de Calidad, que se puso en mar-
cha a primeros de septiembre y
cuenta ya con mas de ochenta
usuarios.

Compartiendo el coche en los
desplazamientos, conseguiremos
un importante ahorro energético,
contribuir a la mejora del medio
ambiente, un considerable ahorro
econdmico para nuestros vecinos
e incluso amenizar esa media hora
larga que dedicamos cada dia
para ir y volver del trabajo. En esta
plataforma, podras encontrar una
zona de registro donde indicar tus
datos de contacto, horarios de
desplazamiento o la zona de des-
tino a la que vas a desplazarte.

Entra en www.moralzarzal.es.

Fiesta de Nochevieja, en
la Plaza de Toros Cubierta

Ya se prepara la mejor Fiesta de
Nochevieja de la Sierra en la Plaza
de Toros Cubierta de Moralzarzal.
Total seguridad, ropero, suelo es-
pecifico, potente calefaccion, la
mejor musica y gran cotillén.

Miguel Martinez
. Joyeros

l taller de disefio en joyeria y reparacion

iAnticipese!

Elija y reserve su regalo
C para estas navidades
g (/Huerta, 14-1.918421415
CalvinKlein Moralzarzal

it Pedro Durdn

ik
FESTINA

*(fin promocidn 30/11/2010)

de descuento en la compra de un saco Arion Premium de 15 Kg.
iQue la crisis no afecte a tu perro!
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Fiestas en honor de la Virgen del Rosario y San Miguel Arcangel

Pregon en verso a Moralzarzal,
por Olga M® Ramos

Junto a una sierra preciosa
llamada de Guadarrama
se encuentra Moralzarzal
hermosa villa serrana

Fue conocida en su origen
como Fuente del Moral
encontrandose muy cerca
del pueblito del Zarzal

Y de ambos nombres
surgio,
de manera natural,
el que todos conocemos:
y que es Moralzarzal

Aqui vivieron los arabes
pero con la reconquista
de estas tierras se
marcharon
volviendo a costas
moriscas

Los segovianos, mas tarde,
llegaron con sus rebafios
pero con los madrilefios
se enfrentaron
muchos afios

Reinando Felipe IV (1.636)
se hace villa independiente
su prosperidad comienza
y les va estupendamente

Ya tienen sastre, farmacia
parroco, médico, herrero,
zapateros, colchoneros
herradores y canteros

Ganaderos, carreteros,
lecheros, veterinario,
agricultores, tenderos

e, incluso, hay un notario
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Al tener tan buenos pastos
aumenta su economia
con ganaderia carnica,
l&ctea, caprina y ovina

También la proximidad
de una granitica zona
hace que surjan canteras
de tan resistente roca

Teniendo que transportar
en carro este mineral
Se crea una nueva industria
de importancia singular

Se hacen y reparan carros
en varias carreterias
y hay fraguas donde herrar bue-
yes,
vacas y caballerias.

Excelente es lo que ofrece
la cuidada agricultura:
cereales, hortalizas,

y hasta hay apicultura

Enfin, que Moralzarzal
siempre sigue hacia adelante
llegando en la actualidad
a ser ejemplo importante

Es tan bonita la villa

y tiene tanto atractivo
que se convierte en verano

en el lugar preferido

Aqui encuentra el visitante
paisajes de gran belleza
que seducen al que busca
gozar la naturaleza

Parten de Moralzarzal
varias rutas singulares

que nos llevan cami-
nando
a preciosos manantiales

En verano se incrementa
de forma espectacular
el nimero de vecinos

que disfrutan del lugar

Aunque algunos para siempre
deciden quedarse aqui
huyendo de la voragine

que nos aturde en Madrid

Dispone Moralzarzal
de colegios, guarderias,
teatro, polideportivo,
mesones, cafeterias

Mas si tenemos en cuenta
lo buena que es la cebolla
pienso que es justo que os lla-
men
de esta manera tan mona

Un reloj con mucha historia

que Frascuelo doné un dia Solo me queda afiadir

al prendarse para siempre que ha sido gratificante
de esta villa tan divina. dedicar este pregén

a esta villa apasionante
Este reloj centenario

adorna el ayuntamiento
que se encuentra en una plaza
de tradicional disefio

El pregon toca a su fin
pero no asi la funcién
pues el dia 28
0s espero en mi actuacion
Y...jQué decir de su iglesia
que va para cuatro siglos!
El Arcangel San Miguel
le da nombre al edificio

iQue disfrutéis con locural
jQue no empinéis mucho el
codo!
Porque no sirve de nada

En él también se venera estar en fiestas, beodo

ala virgen del Rosario
por la que todos profesan
un fervor extraordinario

jiViva la Virgen del
Rosariol!
iiViva Moralzarzal!!
Me entero que el gentilicio
de este pueblo retrechero
es algo desconcertante
ya que os llaman cebolleros

y... aunque no hubiéramos ga-
nado el Mundial
iiViva Espafal!



Taller para aprender a estudiar, mejor y
con buen humor, para padres e hijos

En este taller, participaran con-
juntamente los padres/madres y
sus hijos/as de entre 10 y 15
afios.

Con él, se pretende ensefiar
a los/as participantes las habili-
dades para instaurar en la fami-
lia un buen habito de estudio.
Para ello, es necesario el uso de
recursos de motivacion, técni-
cas de aprendizaje mas rapido y
habilidades para persistir y
mantener el esfuerzo diario ba-

sadas en el buen humor.

Las 2 sesiones del taller se
realizaran el 4 y 11 de noviem-
bre, de 17 a 19 horas, en el
CEIP San Miguel Arcangel.

La participacion es gratuita,
previa inscripcion, disponién-
dose (con una demanda minima
de 5 menores) de servicio de
cuidados infantiles, atendido
por monitores de tiempo libre y
personas voluntarias de la Man-
comunidad THAM.

Comienza en el Instituto el mddulo de
Secundaria de la Escuela de Familia

El 16 de noviembre comenzara
el primero de los modulos de la
Escuela de Familia del curso
2010/20011: Educacion Secun-
daria.

Este modulo se realizara
durante 8 sesiones semanales
de 2 horas de duracion los jue-
ves, entre el 16 de noviembre y
el 25 de enero, en el IES Car-
men Martin Gaite. A partir de
febrero, se realizaran los modu-
los correspondientes a educa-
cion primaria e infantil.

En el médulo que comienza
ahora, se abordaran los siguien-

tes contenidos:

- Caracteristicas generales
de la adolescencia.

-Comunicacion, normas,
disciplina y solucion de proble-
mas.

-Problemas de alimentacion
y suefio.

-Amistades, conducta anti-
social y retraimiento.

-Los limites de la autono-
mia del adolescente.

- Educacion sexual y afec-
tiva de los adolescentes.

-Adolescencia y consumo
de sustancias toxicas.

Salidas Culturales para mayores a la
Gran Via y los Belenes de Madrid

Las dos salidas culturales para
mayores que quedan en 2010
son: el viernes, 19 de noviem-
bre, a la Gran Via; y el viernes,

17 de diciembre, la tradicional
visita a los Belenes.

Centro de Servicios Socia-
les: Calle Iglesia, 7.

Ya puede reservar mesa
para su celebracion
familiar o de empresa
para estas
Z : |« fiestas de navidad
ALEA
resganEanmte

reuniones de empresa, familiares, etc

LIdmenos y le informaremos de los diferentes menus
que hemos preparado para las préximas fiestas.

Reservas

91 857 76 46

Avda. Espana, 57 - Moralzarzal

Momento ideal
para comenzar
fratamientos de

depilacion (aser

V. Elimiinacion de manchas con ldser:

V Especial arrugas con radiofrecuencia.

V lratamientos Ultra-Hidvatantes mds Peeling.

ULTRACAUITACION PARA ELIMINAR ESOS
GRAMOS DE MAS DESPUES DE UACACIONES

Limpieza de cutis, Manicura, Pedicuras, Depilacion Tradicional y
Eléctrica (hombre y mujer), Presoterapia y mucho mas.




Con un acto en el que se entregaron los premios del curso pasado

El lES Carmen Martin Gaite
inaugura el curso 2010-2011

El dia 13 de octubre de 2010, en el
Centro Cultural de Moralzarzal, se
realizé el acto de inauguracion ofi-
cial del curso 2010-2011 y se hizo
entrega de los premios del curso

2009-2010 del IES Carmen Martin
Gaite. A dicho acto acudieron alum-
nos, padres, familiares y profesores
del centro y fueron recibidos por
parte del instituto por la junta direc-

CONCEJALIAS

tiva y por parte del Ayuntamiento
por M* Angeles Jiménez, Teniente
de Alcalde y Concejala de Calidad,
por Begona Segovia, Concejala de
Cultura, y por Ignacio Melero, Con-
cejal de Deportes y Juventud. El acto
estuvo amenizado por el coro del
instituto dirigido por la profesora de
musica Loreto Rodriguez Fonseca
-foto de la izquierda-.

Los premios entregados, en los
que colabor6 el Ayuntamiento tanto
econémicamente como en medios,
fueron los siguientes: “Al Aprove-
chamiento académico”, “Al esfuerzo
y buen comportamiento”, “A la clase
con mas clase” y “Disefio de la Por-
tada de la Agenda”.

El listado completo de alumnos
premiados puede consultarse en
www.moralzarzal.es.

Nuevo Centro Municipal de Servicios
Sociales, en la Calle Iglesia, n° 7

El Centro Municipal de Servicios Sociales se traslado el
pasado mes de agosto al edificio situado en la Calle de
la Iglesia n° 7. Este edificio, en el que se encontraba la
antigua Clinica Local, ha sido reformado completamente
para albergar las nuevas dependencias municipales.

El departamento de Servicios Sociales mantiene sus
numeros de teléfono (91857 73 60 / 91 842 75 40) y de
fax (91 857 99 59). El horario de atencion al publico es de
lunes a viernes, de 8 a 14 horas durante todo el afio.
Ademas, algunos servicios se ofrecen en horario de
tarde, siempre previa cita.

-'\ | REPARACIONES
(== ENRIQUE DOMINGUEZ

o
® SERVICIO TECNICO
- televisores (plasma y LCD) s
« video - hifi - dvd - tdt 22 mano
- aparatos eléctricos - etc. Presupuesto sin
compromiso

Nueva direccion:

. 30 aios de
))) (./LaCruz, 37-t.918 577 306 y 645 903 749 Moralzarzal

experiencia
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Navidad 2010

Concierto benéfico de
Navidad, el 18 de diciembre

El Teatro Municipal del Centro
Cultural ofrecera un Concierto
benéfico de Navidad el sabado,
18 de diciembre, a las 20,30
horas, a cargo de la Entidad
Benéfica "Agua de Coco".

Cerca de cuarenta musicos y
cantantes, y dos bailarinas, en
el escenario, con un repertorio
de unas dos horas de duracion,
bajo el titulo de “Al mas puro
estilo americano”.

Cartero Real, el
19 de diciembre

Como cada Navidad, el
Cartero Real llegara a la
Plaza de Toros Cubierta
para recoger las cartas
que los nifios envian a
los Reyes Magos. Sera
el domingo, 19 de di-
ciembre, de 12,00 a
14,00 horas, y habré hin-
chables.

Pleno de caracter Ordinario
del 16 de septiembre

1. Aprobacion del acta de la Se-
sion de 3 de julio de 2010.

2. Aprobacion del procedi-
miento de rectificacion de error
material de trascripcion en la
ordenacion pormenorizada de
la unidad de suelo urbano no
consolidado, Zona 12 Poligono
2, de las Normas Subsidiarias
de Planeamiento.

PP, a favor; PSOE, absten-
cion; IU, ausente; PDDM, au-
sente.

3. Aprobacion definitiva
del Estudio de Detalle de las
manzanas RM — 1 y RM -2 del

Plan Parcial del Sector 1 del
Area 3 de Suelo Urbanizable de
los Linarejos, promovido por
D. Felipe Garcia Gamella.

PP, a favor; PSOE, absten-
cion; 1U, ausente; PDDM, au-
sente.

4. Aprobacion de la Cuenta Ge-
neral del ejercicio 2009.

PP, a favor; PSOE, en con-
tra; 1U, ausente; PDDM, au-
sente.

5. Informes de Alcaldia y
Organos de Gobierno.

6. Mociones, ruegos y pre-
guntas.

Cafeteria - Restaurante

CASA JUAN

Desayunos - lostas - Hamburquesas

Ademds tenemos menti
dlarto por

850 €

Ven a conocernos y
prueba nuestra...

Hamburguesa

”Casa Jan

o

CaIIe Camlno de Alpedrete, 2 Moralzarzal t. 91857 87 36

(@) SEPAY

www.sepaysl.es

SERVICIOS PERSONALIZADOS
DE AYUDA A DOMICILIO

SEPAY cuidamos de ti y de los tuyos

* Cuidado de mayores / Atencion personal / Tareas domésticas /
Cuidados especiales, etc.

* Cuidado de nifios / Cuidado dia y noche en su domicilio / Aseo
personal / Paseos y juegos / Acompaiiamiento a actividades
extraescolares, etc.

« Tareas domésticas / Empleadas del hogar externas por horas /

Empleadas del hogar internas / Cocinera y planchadora, etc.
« Talleres de ocio para mayores y nifos.

Tel. 638 27 85 03
63017 64 52

emartinez@sepaysl.es




CULTUR

Biblioteca Municipal

Los sabados. Cuentacuentos
Dos sesiones mensuales dirigi-
das a nifios de 2 y 3 afios acom-
panados de un padre, la primera,
y la segunda a nifios a partir de 4
anos. Imprescindible retirar la invi-
tacion previamente y que el nifio
sea socio de la Biblioteca. Prefe-
rencia empadronados. Programa:

- 30 de octubre. A partir de 4
anos. 12,00 h. Miguel Cariete pre-
senta “Los cuentos: un mundo de
naturaleza y animales”.

- 20 de noviembre. Nifos y
nifas de 2 y 3 afos. 11,30 h.

- 27 de noviembre. A partir de 4
anos. 12,00 h.

- 11 de diciembre. Nifios y nifias
de 2y 3 arios. 11,30 h.

- 18 de diciembre. Nifios y nifias
a partir de 4 afos. 12,00 h.

Comienzo de Talleres
Ya estan en marcha los talleres in-
fantiles de animacion a la lectura y
de medio ambiente y biodiversi-
dad. Y también, los talleres de
adultos de escritura y literatura.
Por otro lado, se ha renovado
la imagen de la Biblioteca, pin-
tando y renovando el interior de la
misma, con especial hincapié en
la seccion infantil, que cuenta con
una decoracion especial.

Carmina Burana, todo un espectaculo visual. A la derecha, imagen de “Subiendo al Sur’.

Un espectaculo innovador, pantallas gigantes en el escenario
que ilustran la obra en tiempo real, un concierto visual del siglo XXI

“Carmina Burana vive”

“Carmina Burana Vive”

6 de noviembre. 20,00 h. Precio: 13,00 €.
La version original del compositor ale-
man Carl Orff a dos pianos y percu-
sion. Sobre tres pantallas gigantes co-
ronando el escenario, una serie de
videocreaciones ilustran la obra a
tiempo real, participando y respon-
diendo con la musica, profundizando
en el significado de la obra. Un espec-
taculo innovador, impactante, efectista,

contemporaneo. Un"concierto-visual"
del siglo XXI, con una cuidada pro-
duccion. El ritmo es el encargado de
dar variedad al conjunto, impidiendo
asi cualquier monotonia. Esta riqueza
ritmica es, tal vez, la caracteristica mas
importante de los Carmina Burana de
Orff. Su fragmento mas conocido es el
O Fortuna, que constituye la primera
parte del preludio y que se repite al fi-
nal de la obra

HERBOLARIO

L[]

Ulimentacion ecoldgica g fitoterapia
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Ibérica de Danza

4 de diciembre. 20,00 h. Precio: 13,00 €
Con la direccion artistica y coreogra-
fica de Manuel Segovia, interpreta
“Albéniz y Subiendo al Sur”. Su-
biendo al Sur nos sugiere dar la vuelta
al mapa y descubrir un mundo nuevo
a través de la intuicion coreografica de
Manuel Segovia y de las diferentes
musicas recreadas de Hevya, Radio
Tarifa, Tactequetec, Acetre, y los ha-
bituales colaboradores: Eliseo Parra'y

Teatro Solidario y XI Muestra de Teatro Aficionado de la Sierra

CREarte de Cruz Roja. Grupo for-
mado en su totalidad por voluntarios de
Cruz Roja en Collado Villalba. Inter-
pretan “El mundo al revés”, “Sancho
Panza en la Insula” y “Farsa y justicia
del sefior corregidor”.

Viernes, 29 de octubre, 19,30 ho-
ras. Entrada gratuita.

Compaiiia Coval, de Valdemorillo.

“La Musgafia”, con los que recorremos
un paisaje imaginario lleno de esen-
cias, colores y movimientos que nos
aportan nuevos aromas tradicionales,
del norte al sur de otro norte, transito
de culturas que conforman nuestra his-
toria. Albéniz nos muestra y proyecta
la obra de este magnifico y gran com-
positor, en el afio 2009 Aniversario del
Centenario de su muerte, con una se-
leccion de sur a norte, a través de la
version de Fernando Egozcue y la co-
reografia fresca de Carlos Chamorro.

Le Petit Cabaret (circo-clown)

11 de diciembre. 18,00 h. Precio: 3,15 €.
Un pequeflo cabaret ambulante viaja
llevando su magia a rincones descono-
cidos, tres personajes con “oficio” pro-
ponen musica, destreza, malabarismo
y sorpresa. Una sucesion de niimeros
sorprendentes. Compaifiia “Muchas
noches y buenas gracias”.

Obra: “Arsénico por compasion . Di-
reccion: Mayte Cuervo.

Viernes, 26 de noviembre, 20,00
horas. Entrada 3 euros.

Tercera Fila, de Moralzarzal. Obra:
“Los habitantes de la casa deshabitada”,
de E.J. Poncela. Direccion: Natxo Lucas.

Sabado, 27 de noviembre, 20,00
horas. Entrada 3 euros.

La Escuela de
Musica crece

La Escuela Municipal de Musica
de Moralzarzal ha iniciado el
NuUevo curso escolar con un incre-
mento de alumnos de todas las
edades y especialidades.

El dia 22 de noviembre se cele-
brara el concierto que todos los
afos inaugura el curso, con mo-
tivo de la fiesta de Santa Cecilia,
patrona de los musicos. Este con-
cierto estara a cargo de las agru-
paciones mas representativas de
la Escuela con la colaboracion de
algunos profesores.

En el mes de diciembre se
haran los habituales conciertos
de Navidad, tanto en el Teatro,
como en las aulas.

Xi

Teléfonos

ARIOS

\ Consulta médica de pequenos

animales y équidos.

\ Alimentacion y accesorios.

\ Peluqueria.

C/ Redondillo, 3 (Frente a farmacia).
mail: jaraveterinarios@telefonica.net
MORALZARZAL
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Proyecto SANO

Servicio de Aves
Nocturnas en otono

El Proyecto SANO, Servicio de
Aves Nocturnas, tiene programa-
das para este otofio un montén
de actividades muy divertidas:

- Maratén deportivo nocturno:
dias 5y 6 de noviembre, en el IES
Carmen Martin Gaite.

- Festival a-moral-rap: dia 13 de

rovierbre, onef Pabelen Esoo- ive nte a d ar |a 1 Ota !

- Ciclo de cine: dias 18,19y 20
de noviembre, en la Casa de la

Este otono, no lo dudes: pasate por la Casa de Juventud

Juventud.

- Dia sin tabaco: dia 26 de no-

viembre, en el Parque del Raso.

-Espectaculo clown: dia 3 de

diciembre, en la calle.

- Maratén de baile y karaoke:
dia 22 de diciembre, en la Casa

de la Juventud.

Este es el nuevo horario
de la Casa de Juventud

Horario de mainana:
Lunes a viernes, 12,00 a 14,00.
Horario de tarde:

Lunes a jueves, de 17,00 a 20,00.

Viernes, de 18,00 a 22,00.
Sabados, de 17,00 a 20,00.

En este otono de 2010, si no sabes
qué hacer con tu tiempo, necesitas un
espacio donde hacer algo con tus ami-
gos y amigas o deseas proponernos
algo, no lo dudes. Solo tienes que
pasarte por la Casa de la Juventud y
disfrutar de las diferentes actividades
que ofrecemos o sugerirnos tu idea o
evento.

. FIESTATEMATICA?

(Estas buscando un lugar donde
celebrar una fiesta tematica? Aqui
vamos a dar la nota. En Juven, tene-
mos la solucion, todos los viernes
queremos festejar con vosotros y con
vosotras todas aquellas fiestas que se
os ocurran. A cambio, solo lo tendréis
que promover por el pueblo, cuantas

mas personas sean, mejor lo pasare-
mos.

CLASES DE ARABE

Vuelven las clases de arabe. A
partir de noviembre, nuestro popular
vecino Azziz ofrece unas peculiares y
divertidas clases donde aprenderas el
arabe clasico. Los viernes, de 17,00 h
a 19,00 h, son las clases para los mas
jovenes -entre 12 y 18 aflos-. Y los
sabados, de 17,00 h a 19,00 h, sera el
turno de los mayores -a partir de 18
afios-. Ambas clases incluyen conver-
sacion. Ya puedes venir a inscribirte

Casa de Juventud: Calle Anton, 30.
Teléfono: 91 857 79 87. Mail:
juventud@moralzarzal.es.

Capellania, 6
MORALZARZAL
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FABRICANTE DE

PINTURAS

Elija su pintura dentro de una gama de mas
de 20.000 colores. Se lo hacemos al instante.

‘ suministros @
SE opI i;\VENTA DIRECTA!!
-

TAMBIEN DISPONEMOS DE :

TODO PARA LA CONSTRUCCION
PRODUCTOS DE ALTA DECORACION

TARIMAS « BRICOLAJE - CERRAJERIA « FERRETERIA - JARDINERIA -
MAQUINARIA DE CONSTRUCCION E INDUSTRIA -
MOBILIARIO URBANO - TODO PARA LA MADERA

Exposicion; 91 84200 10
Oficina; 918421176
segopicentro@segopi.es
iiiParking Propio!!!
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FONTENEBRO

Entérate Moral Actividades Extraescolares

Inscripcion abierta a todos los publicos,

Todos los jueves, de 18,30 a -
alumnos del colegio LaudeFontenebro y Externos

20,00 horas, se retoma nues-
tra revista, tu revista juvenil,
“Entérate Moral”, con nuevos
numeros a la vista, con mas
fotografia, con mas color,
justo lo que estabas espe-
rando. Ven, participa y todo lo
que escribas, dibujes o foto-
grafies se vera reflejado en el préximo numero de la revista.

Actividades deportivas;
judo, natacion, baloncesto, futbol...

Clases de chino

Zona Friki

Todos los sabados, desde lo mas alto de
las montafias bajan miles de seres ex-
traordinarios a jugar a las magic, al war-
hammer, rol de mesa, e incluso a jugar al
BANG, a la Casa de Juventud ¢ Te lo vas
a perder? Te recordamos, los sabados, a partir de las 17,00 h.

Evento Lenendario — Tomeo

ng 2ff

B amen intiCibalm

Taki

Grupo de Montaiia
¢ Te gusta la montafia? ¢ Te gusta hacer

senderismo, escalada...? Pues para todo
esto y gracias a un grupo de jovenes de
Moralzarzal y de alrededores, vamos a
crear un GRUPO DE MONTANA. Ya
puedes venir a unirte a él. Muy pronto, co-
menzaran con sus actividades.

Cursos monograficos

En esta ocasion, queremos ofreceros
unos cursos formativos que os servi-
ran tanto para vuestra vida laboral
como para vuestra vida social. En no-

One step aheaa
tepaonbot Bilingual Education

TOGESTION, tanto a nivel individual como grupal. Trataremos de rea- Un paso por delan te en la

lizar un monogréfico al mes vy, para el mes de diciembre, un curso . . e
relacionado con las nuevas tecnologias. Educacion Bilin gue
JUNIOR SCHOOL

C/ Arroyo del Osea, s/n.
28400 Collado Villalba (Madrid)
Tel. (+34) 91 8508211

Otros recursos: Tenemos la Wii, karaoke, proyector para peliculas...,
material escalada, un espacio libre para la autogestion juvenil, juegos de

mesa, libros frikis, equipo de musica, etc. Vamos a dar en la clave ofre- SENIOR SCHOOL
ciéndoos muchas otras cosas: informacién sobre cursos, Servicio de C/ Colonia del Redondillo, 8
Voluntariado Europeo, reduccion de riesgos, viajeteka... 28411 Moralzarzal (Madrid)

Tel. (+34) 91 857 89 42
www.laudefontenebro.com

informacion@laudefontenebro.com



DEPORTES

Predeporte, la mejor forma
de descubrir el deporte

Se trata de una actividad enfo-
cada a nifios de 3 a 6 afios para
que los nifos tomen su primer
contacto con el deporte. En el
predeporte, lo importante no es
ganar, sino aprender y divertirse
en grupo, con actividades que im-
plican movimiento. El predeporte
ayuda a desarrollar la motricidad,
la coordinacion, el control de las
posturas y el equilibrio. Se utilizan
ejercicios como saltar, girar, des-
plazamientos diversos y con mé-
viles, trepar, etc. Ademas, el nifo
adquiere unos patrones basicos
que le serviran en la practica de
cualquier deporte en su futuro
como deportista.

Esta actividad es muy impor-
tante para el aprendizaje de habi-
lidades sociales, ya que fomenta
la relacion del nifio con sus com-
paneros, les permiten experimen-
tar la integracion en un grupo y les
ensefian unas reglas del juego
que todos deben aceptar.

Ademas, los monitores de la
escuela infantil se encargan de
que cambien constantemente de
rol dentro del mismo juego, por
ejemplo, para que todos los nifios
se relacionen entre si y desem-
penen todas las funciones posi-
bles (perseguidor y perseguido,
portero y goleador...).

e

Seguimiento informatizado, evaluaciones antropométricas...

Gestion avanzada de
control en musculacion

La Concejalia de Deportes, con la co-
laboracion de la empresa Centro De-
portivo Villalba, va a implantar un
nuevo sistema de control, gestion y
seguimiento de los programas de en-
trenamiento de los usuarios de la Sala
de Musculacion del Polideportivo
Municipal.

Los usuarios de esta actividad de
musculacion y los Socios se benefi-
ciaran de un seguimiento informati-
zado de sus entrenamientos, asi como
de evaluaciones antropométricas y
funcionales que permitan controlar el
desarrollo de sus cualidades fisicas.

La actividad fisica desarrollada en
las salas de musculacion es de carac-

ter libre y, aunque cuenta con el apoyo
de los técnicos deportivos, no tiene las
caracteristicas propias de las activida-
des dirigidas en cuanto a la supervi-
sion o direccion técnica. Sin embargo,
la tipologia de las actividades que se
desarrollan, asi como el riesgo poten-
cial para aquellos usuarios que pre-
senten alguna patologia o factor de
riesgo en su salud, hace imprescindi-
ble implantar un modelo especifico de
evaluacion, control y seguimiento de
todos los usuarios.

Lanovedad principal se basa en la
introduccion de elementos de valora-
cion fisica que permitiran, en un pri-
mer momento, facilitar al técnico el

28  MORALZARZAL - Noviembre 2010

restaurante italiano

el sabor de
Italia en
Moralzarzal
calle Anton, 46 - 1. 91 842 13 21




Club de Triatlon

Con la creacion del Club Triatlén
Moralzarzal, todos aquellos de-
portistas que quieran entrenar
bajo el asesoramiento de un en-
trenador, ya tienen la oportunidad
de aprovechar la magnifica situa-
cion de nuestro municipio para la
practica de este deporte. Si quie-
res mejorar tu técnica y tus resul-
tados en cada una de las tres
disciplinas de este completo de-
porte, ya lo puedes hacer en Mo-
ralzarzal.

Los horarios de los entrena-
mientos son los siguientes: nata-
cién, lunes y miércoles, de 20:30 a
21:30, y martes y jueves, de 14:30
a 15:30; bicicleta, fines de se-
mana; y carrera a pie, miércoles, a
las 19:30 h.

Para mas informacion, contac-
tar con Ruth. Teléf: 626700457.
Mail:ruth@ruthtraine.com

disefio de las rutinas mas adecuadas
para el usuario; y, mas tarde, dispo-
ner de datos objetivos sobre su si-
tuacion y evolucion a lo largo del
programa de entrenamiento.

Para mas informacion: Polidepor-
tivo: 918576990. www.moralzar-
zal.es

Oferta de nuevas actividades

Runners, correr en grupo y con monitores

Correr es una actividad que presenta
muchos beneficios. Si a eso le afiadi-
mos que lo hacemos en grupo y con el
asesoramiento de un profesional, el
tiempo invertido en nuestra carrera
serd mas agradable y mejor aprove-
chado. La carrera influye sobre todas
la funciones organicas, estd compro-
bado que correr 15 kilometros sema-
nales disminuye el riesgo cardiaco en
un veinte por ciento. El ejercicio fisico
relaja, oxigena y purifica. Después de
realizar un entrenamiento aerdbico
como es la carrera a pie, nos sentire-
mos mas animados, en mejor forma fi-
sica y, ademas, tendremos Ia
posibilidad conocer a otras personas

que comparten la aficion por correr.

Los martes y jueves, a las 20,30
horas, para todos nuestros usuarios de
musculacion, colectivas y socios. Ani-
mate.

Clases de Natacidn “a la carta” para adultos

La Concejalia de Deportes de Moral-
zarzal ha disefiado un novedoso pro-
grama de clases dirigidas de natacion
para adultos, basado en una clasifica-
cion de clases en varios niveles y en di-
ferentes franjas horarias a lo largo de la
semana, con el objetivo de facilitar la
practica de esta actividad en las insta-
laciones municipales. De esta manera,
los alumnos podran asistir libremente a
cualquiera de las sesiones programadas,

en funcion de sus necesidades y del
nivel de nado que posean, sin tener que
inscribirse en un grupo especifico.

Las sesiones programadas para
cada nivel de natacion estaran previa-
mente disefiadas y estandarizadas, para
asegurar que, independientemente de
los dias y horarios elegidos, el alumno
realice la actividad con los criterios
técnicos y de progresion mas adecua-
dos para su nivel.

restaurante italiano

Servicio de entraga a domicilio gratuito

,teléfono de pedidos 01 842 13 91

Lo Bella %W%

Ahora ya puedes disfrutar de todo el sabor
de Italia en tu casa...
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VIERNES, 29 OCTUB.
Cultura. Teatro Solidario.
CREarte, de Cruz Roja.
Obras: “El mundo al
revés’, “Sancho Panza
en la Insula” y “Farsa y
justicia del sefior corregi-
dor”. Teatro Municipal,
19,30 h. Gratuito.

SABADO. 30 OCTUB.
Cultura. Cuentacuentos.
A partir de 4 afios. 12,00
h. Miguel Cariete nos
presenta “Los cuentos:
un mundo de naturaleza
y animales”. Biblioteca
Municipal. Imprescindible
inscripcion previa.

Juventud. Zona Friki en
la Casa de Juventud.
Todos los sabados,
desde las 17,00 horas.

JUEVES, 4 DE NOV.

Servicios Sociales. Co-
mienzo del Taller “Técni-
cas para aprender a
estudiar mas rapido,
mejor y con buen humor,
para padres e hijos’.
También el dia 11, en el
C. San Miguel Arcangel.

VIERNES, 5 DE NOV.
Deportes. Fin del plazo

de entrega para el IV
Concurso de Fotografia
de Montafa.

Juventud. Maratén De-
portivo nocturno, en el
Instituto. Continta el s&-
bado, 6.

SABADO, 6 DE NOV.
Cultura. “Carmina Bu-
rana vive”. Alas 20,00 h.
en el Teatro. 13 euros.

VIERNES, 12 DE NOV.
Deportes. V Jornadas
de Montafa. Teatro Mu-
nicipal, 20,00 h. Proyec-
ciéon de Pati Blasco.
Gratuito.

SABADO, 13 DE NOV.
Deportes. V Jornadas de
Montafia. Teatro Munici-
pal, 20,00 h. Proyeccién
de Ferran Latorre. Gra-
tuito.

Juventud. Festival a-
moral-rap. En el Pabellén
Escolar.

MARTES, 16 DE NOV.
Servicios Sociales. Inicio
del médulo de Secunda-
ria de la Escuela de Fa-
milia, en el Instituto.

JUEVES, 18 DE NOV.
Juventud. Ciclo de cine
en la Casa de Juventud.
Continta los dias 19 y
20.

VIERNES, 19 DE NOV.
Deportes. V Jornadas de
Montafia. Teatro Munici-
pal, 20,00 h. Proyeccion
de Tente Lagunilla. Gra-
tuito.

Servicios Sociales. Visita
Cultural para mayores a
la Gran Via.

SABADO 20 DE NOV.
Cultura. Cuentacuentos
Nifios y nifias de 2y 3
afios. 11,30 h. Biblioteca
Municipal. Impresicndible
inscripcion previa.

Deportes. V Jornadas de
Montafia. Teatro Munici-
pal, 20,00 h. Proyeccion
de Mikel Zabalza. Gra-
tuito.

LUNES, 22 DE NOV.
Cultura. Escuela Munici-
pal de Musica. Concierto
de Santa Cecilia a cargo
de las agrupaciones mas
representativas de la Es-
cuela. Gratuito.

VIERNES, 26 DE NOV.

Cultura. XI Muestra de
Teatro Aficionado de la
Sierra. Teatro Municipal,
a las 20,00 h. Obra: “Ar-
sénico por compasion”.
Compafiia: COVAL, de
Valdemorillo. 3 euros.

Juventud. Dia sin tabaco,
en el Parque del Raso.

SABADO. 27 DE NOV.
Cultura. Cuentacuentos.
A partir de 4 afios. 12,00
h. Biblioteca Municipal.
Imprescindible  inscrip-
cion previa.

Cultura. XI Muestra de
Teatro Aficionado de la
Sierra. Teatro Municipal
alas 20,00 h. Obra: “Los
habitantes de la casa
deshabitada”. Compa-
fila: “Tercera Fila”, de
Moralzarzal. 3 euros.

VIERNES, 3 DICIEMB.
Juventud. Espectéculo
clown, en la calle.

SABADO. 4 DICIEMB.
Cultura. Compaiiia: Ibé-
rica de Danza. “Albeniz y
subiendo al sur’. En el
Teatro, a las 20,00 h.
Precio: 13 euros.

SABADO. 11 DICIEMB.
Cultura. Cuentacuentos
Paranifios y nifias de 2 y
3 afios. Alas 11:30 h. Bi-
blioteca Municipal. Im-
prescindible inscripcion
previa.

Cultura. “Le petit Caba-
ret”. Circo Clown. Com-
pafia: “Muchas noches y
buenas gracias”. Para
todos los publicos. En el
Teatro, a las 18,00 h.
3,15 euros.

SABADO, 18 DICIEM.
Cultura. Cuentacuentos.
A partir de 4 afios. 12,00
h. Biblioteca Municipal.
Imprescindible  inscrip-
cion previa.

Cultura. Concierto Bené-
fico de Navidad. En el
teatro, alas 20,30 h. Gra-
tuito.

DOMINGO. 19 DICIEM.
Cultura. Cartero Real. En
la Plaza de Toros, de
12,00 a 14,00 h. Hincha-
bles para los nifios. En-
trada libre.

MIERCOLES. 22 DICI.
Juventud. Maraton de
baile y karaoke, en la
Casa de Juventud.

Chimeneas Emilio Paredes

Chimeneas e Casetes e Barbacoas e Estufas e Hornos

NUEVA SECCION DE BARBACOAS

informacion@chimeneasemilioparedes.es

C/.Espaiia, 6-8 + 28411 Moralzarzal (Madrid) Tel.y Fax; 91857 61 24
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www.chimeneasemilioparedes.es

INSTALACIONES Y SERVICIOS, S. L.
CALEFACCIONSENERGIA SOLAR

"
W

Energia Solar Térmica

Agua caliente
Calentamiento de piscinas

Calefaccion baja temperatura

www.instalacionestermicas.es - clientes@instalacionestermicas.es
C/. Espaiia, 6-8 + 28411 Moralzarzal (Madrid) Tel.y Fax; 91857 61 24




e ISR R R R NN RN N ERNNANENENENREEENENREE AT

F’rofeswnal.es en Prouyeccion Dig l-l:al.

Opfoma Proyectores para oficina;
hosteleria, colegios, cine en casa
y pantallas de proyeccion. g o
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Las mejores marcas a los mejores — AN
Jvc precios. Te asesoramos en tu compra, ;_; 13 ' "

® 9
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en 24/48h tu proyector en casa.
Si quieres te lo instalamos (*) .
EPSON q e

1 El regalo estrella de estas navidades, montate tu propio cineencasa!! . “"‘_‘-:- :

NEC Visita nuestra web S : ' o

wWwWw.proyectorpro.com

Estamos en Moralzarzal
Calle Lago Menor, 4
Trabajamos las tif.91 827 29 66
mejores marcas comercial@proyectorpro.com

pide presupuesto de instalacion sin compromlso)

%

*(

#) CLINICA
DENTAL

Doctora .
GARCIA MONTAS

Avenida de la Salud, 1 - Moralzarzal

Especialistas en el nuevo sistema de
OrtOdonCIa Llngual ORTODONCIA - ENDODONCIA - ESTETICA DENTAL

CIRUGIA - PROTESIS FIJA O REMOVIBLE - IMPLANTES
RADIOGRAFIA PANORAMICAY LATERAL DE CRANEO

Teléfono de cita
91 8427737

Una dentadura perfecta de forma discreta

+no se ven - permiten un control excelente del movimiento dental
- ideal para personas que no desean que se vea la ortodoncia




LA OBRA ORIGINAL DE CARL ORFF
EN UN CONCIERTO DEL SIGLO XXl

SABADO 6 DE NOVIEMBRE DE 2010 A LAS 20:00

TEATRO MUNICIPAL DE MORALZARZAL
Precio: general patio de butacas 13€

)

\YN ‘V
VIVE MU"‘?]LA \-"IVA
www.vivemusicay Ayuntamiento - Momlzarzal




